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WPROWADZENIE

Teczka , Afryka dla najmtodszych — mate-
riaty dla nauczyciela” jest efektem dwdch
projektéw dotyczgcych Afryki: ,,Spotkanie —
projekt edukacyjny o uchodzcach z Afryki”
i ,Afryka dla najmtodszych - teczka dla no-
uczyciela”, realizowanych przez Fundacje
Edukacji Miedzykulturowej. Zawarte w pa-
kiecie scenariusze sq adresowane do dzieci
w wieku od é do 10 lat. Poruszane sg w nich
zagadnienia zwigzane z zyciem codzien-
nym, rodzing, edukacjg, a takze kulturg
w krajach afrykanskich. Dzieki temu pozna-
jemy Afryke i mieszkajgcych w niej ludzi
w natfuralnych sytuacjach zyciowych, a nie
w kontekécie sensacji lub dramatycz
nych wydarzen. W proponowanych Pan-
stwu materiatach znajduje sie duzo konkret-
nych i sprawdzonych informacji, ktére mo-
gqa by¢ przyswajane przez dzieci w frakcie
gierizabaw. Chcemy, by wiedza o ludziach,
zyjgcych w innych czesciach $wiata, koja-
rzyta sie najmtodszym z ciekawymi zajeciami
i dobrg zabawa.

Pakiet edukacyjny , Afryka dla najmtod-
szych — materiaty dla nauczyciela” powstat
w pierwszej kolejnosci z myslg o nauczy-
cielach i innych osobach pracujgcych
z dzie¢mi szukajgcych mozliwosci rozszerze-
nia standardowych propozycji programo-
wych o nietypowe zagadnienia. W pakiecie
znajdujqg sie wydrukowane przyktady scena-
riuszy zaje¢, materiaty pomocnicze do ich
realizacji oraz elementy teoretyczne: defi-

nicje edukacji miedzykulturowej, Milenijne
Cele Rozwoju, artykut dotyczqgcy edukacii
wielokulturowej w wieku przedszkolnym.

Przygotowujgc zawartos¢ tej teczki, mysla-
tySmy o dzieciach, aby ich naturalna cie-
kawos¢ Swiata mogta zostac przynajmniej
w czesci zaspokojona poprzez kolorowe ilu-
stracje, ciekawe gry i tamigtowki — rebusy,
krzyzowki itp. Na luznych kartach umiescity-
$my rysunki i zdjecia oraz gry — puzzle i memo
do pociecia i utozenia. Gry sqg wydrukowa-
ne na grubszym papierze. Mozna je tez zafo-
liowac, wtedy bedq stuzyty dtuzej. llustracije
z teczki mozna swobodnie powielaé, dzieki
czemu bedzie mogto z nich skorzystac wie-
cej oséb.

Wiecej scenariuszy dotyczqcych Afryki jest
dostepnych na ptycie CD zatgczonej do
tego wydawnictwa. Zachecamy takze do
regularnego odwiedzania nasze] strony
www.miedzykulturowa.org.pl, gdzie znajdu-
ig sie materiaty poswiecone innym tema-
tfom i kontynentom. Sg one systematycznie
uzupetniane i poszerzane.

Zyczymy Panstwu mitej pracy, a dzieciom
dobrej zabawy!

Agnieszka Dziarmaga - Czajkowska
Dorota Gérska
Fundacja Edukacji Miedzykulturowej
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Edukacja miedzykulturowa, wielokulturowa, interkulturowa czy

uczenie sie miedzykulturowe?

Edukacja miedzykulturowa jest jednym ze
sposobdw uczenia sie o innych kulturach,
ale takze o kulturze wtasnej. Jest to jedno
z narzedzi mozliwych do wykorzystania
w infegracji spotecznej czy kulturowej,
w budowaniu spoteczenstwa wielokulturo-
wego oraz w przeciwdziataniu wykluczeniu
spotecznemu. Pojecie edukacji miedzykul-
turowej pojawia sie przewaznie tam, gdzie
istnieje pofrzeba szerzenia wiedzy o innych
kulturach, a takze zrozumienia relacji pomie-
dzy réznymi kulturami.

Aby lepiej zrozumiec ten termin, nalezy przyj-
rzec sie pojeciom, do ktérych edukacja mie-
dzykulturowa sie odnosi:

Kultura - pojecie niezwykle szerokie, réz-
nie rozumiane przez przedstawicieli takich
nauk, jak: socjologia, etnologia, psycholo-
gia, pedagogika, historia czy antfropologia.
Wg Stownik Jezyka Polskiego (1995) kultura
to catoksztatt materialnego i duchowego
dorobku ludzkosci, gromadzony, utrwalany
i wzbogacany w ciqgu jej dziejow, przekazy-
wany z pokolenia na pokolenie. W edukacji
miedzykulturowej stosuje sie kilka sposobdw
rozumienia terminu ,,kultura”:

- jako ,kolektywne zaprogramowanie umy-
stu” (Hofstede 2000), ktére odrdznia poszcze-
gdlne grupy od siebie;

- jako metafora ,,géry lodowej" (AFS Orien-
tation Handbook 1984, za: Martinelli, 2000-
2006) — cze$¢ na powierzchni to te cechy
kulturowe, ktére dostrzegamy w pierwszej
kolejnosci (np. ubidr, kuchnia, literatura, mu-
zyka), a cze$¢ pod powierzchnig wody to
wartosci i inne przekonania, ktére w pierw-
szym kontakcie sg niedostepne dla naszej
Swiadomosci, a ktére wptywajg na ksztatt
tego, co na powierzchni (np. wartosci, zna-
czenie takich pojec, jak: piekno, sprawiedli-
wos¢, grzech, jednostka, rodzina itp.);

- jako ,kulturowe okulary” (Martinelli, 2000-
2006), ktére wptywajg na naszg percepcie,
interpretacije i ocene rzeczywistosci, a z kté-
rych noszenia czasem nie zdajemy sobie
sprawy;

- jako zbidr wartosci (ideat, do ktérego sie
dgzy), norm (okreslajg, co jest normalne/
nienormalne, moralne/niemoralne, dobre/
zte, czyste/nieczyste) i skryptdw zachowan

Kinga Biatek

(zautomatyzowanych scenariuszy dziatan)
(Matsumoto, Juang 2007).

Uczenie sie — zdobywanie wiedzy lub umie-
jetnosci poprzez nauke, praktyke lub w pro-
cesie nauczania (Oxford Advanced Lear-
ner's of Current English Dictionary). Uczenie
przebiega na 3 powigzanych ze sobg po-
ziomach: poznawczym (myslenie — zdoby-
wanie wiedzy, przyswajanie przekonan),
emocjonalnym (czucie — wyrazanie uczuc,
przezywanie) oraz na poziomie zachowan
(jak co$ zrobi¢). Edukacja miedzykulturowa
odnosi sie do wszystkich frzech poziomdw
i moze odbywacd sie za pomocq edukacji
formalnej (np. w szkole) i nieformalnej (wszel-
kie konstruktywne metody uczenia sie intra-
i interpersonalnego).

Wielokulturowos¢ - zjawisko, ktére w ostat-
nich dziesiecioleciach stato sie istotnym
elementem rzeczywisto$ci spoteczenstw za-
chodnich, a zwtaszcza ich metropolii, zaczy-
na by¢ odczuwalne takze w Polsce. Termin
»wielokulturowos$e"” pojawit sie po raz pierw-
szy w Kanadzie i zostat oficjalnie wprowa-
dzony jako dokiryna rzgdu w latach 1968-
84, gdy premierem rzqgdu byt P.E. Trudeau.
W przeciwienstwie do panujgcej w Stanach
Zjednoczonych polityki asymilacjonizmu, Ko-
nada wystgpita z programem akceptacji
mozaiki kulturowej. Uznano bowiem, iz wy-
korzenienie odmiennosci kulturowych jest
nie tyle nierealistyczne, co szkodliwe. Alter-
natywqg dla asymilacji stata sie integracja,
ktéra w procesie adaptacji nowych przyby-
szOw pozwala na nabywanie kultury kraju
osiedlenia przy jednoczesnym zachowaniu
swego dotychczasowego dziedzictwa kul-
turowego.

Wielokulturowos$¢ staje sie faktem spotecz-
nym w UE. Co wiecej, wielokulturowos¢
wpisuje sie w polityke wspdtczesnego spote-
czenstwa obywatelskiego, czego dowodem
sg promowane w UE idee przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu oraz umozliwio-
nia dostepu do rownosci i praw cztowieka
réznym grupom spotecznym, a takze catym
spotecznosciom.
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Edukacja miedzykulturowa/ wielokulturo-
wa/ interkulturowa/ uczenie sie miedzykul-
turowe

— prébujgc zrozumiel te wszystkie pojecia
natkngc¢ sie mozemy na szereg definicji, kto-
re czasem sie uzupetniajg, a czasem stojg
w opozycji do siebie. Wszystkie te pojecia
odnoszq sie jednak do opisanych powyzej
definicji kultury, uczenia sie i wielokulturo-
wosci, a takze dotyczq takich zjawisk, jak:
komunikacja miedzykulturowa, integracja,
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu.

Bibliografia:

Na poftrzeby tego tekstu, edukacje miedzy-
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ksztattowania kompetencji miedzykulturo-
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cielami réznych kultur, (c) budujgcy posta-
we wrazliwosci kulturowej, (d) oswajajgcy ze
stereotypami wobec innych kultur, (e) stwa-
rzajgcy przestrzen do wspdtpracy miedzy
kulturami oraz (f) bedqcy rzetelnym zrédtem
wiedzy na temat siebie, $wiata i innych ludzi.
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Milenijne Cele Rozwoju

Milenijne Cele Rozwoju zostaty przyjete
w Deklaracji Milenijnej przez przywddcoéw
189 panstw na szczycie Organizacji Naro-
déw Zjednoczonych w 2000 roku. Osiem
Milenijnych Celdéw stanowi wymierne zobo-
wigzanie spotecznosci miedzynarodowej,
w tym Polski, do redukcji ubdstwa i gtodu,
zapewnienia réwnego statusu kobiet i mez-
czyzn, poprawy stanu zdrowia, poprawy
stanu edukaciji, walki z AIDS, ochrony srodo-
wiska naturalnego a takze zbudowania glo-
balnego partnerstwa miedzy narodami na
rzecz rozwoju. Zobowigzania dotyczqg spet-
nienia wyznaczonych celéw do 2015 roku
zardbwno przez kraje rozwijajgce sie, kraje
w okresie transformaciji, jak i panstwa wyso-
ko rozwiniete.

1. Wyeliminowanie skrajnego ubdstwa i glo-
du poprzez zmniejszenie o potowe liczby lu-
dzi, ktérych dochdd nie przekracza 1 dolara
dziennie.

2. Iapewnienie powszechnego nauczania
na poziomie podstawowym poprzez zapew-
nienie wszystkim chtopcom i dziewczetom
mozliwosci ukonhczenia petnego cyklu nauki
na poziomie podstawowym.

3. Promocja rownosci pici i awans spotecz-
ny kobiet poprzez wyeliminowanie nierow-
nego dostepu ptci do pierwszego i drugiego
szczebla edukacyjnego do 2005 roku, a na
wyzszych szczeblach do 2015 roku.

4. Ograniczenie umieralnosci dzieci poprzez
zmniejszenie o 2/3 wskaznika umieralnosci
dzieci w wieku do 5 lat.

5. Poprawa opieki zdrowotnej nad matkami
poprzez zmniejszenie o % wskaznika umieral-
nosci matek.

6. Ograniczenie rozprzestrzeniania sie HIV/
AIDS, malarii i innych choréb poprzez po-
wstrzymanie rozprzestrzeniania sie HIV/AIDS
i ograniczenie nowych zakazen, powstrzy-
manie rozprzestrzeniania sie malarii i innych
groznych chordb oraz ograniczenie nowych
zachorowan.,

7. Stosowanie zréwnowazonych metod
gospodarowania zasobami naturalnymi
poprzez uwzglednienie zasad zrdwnowa-
zonego rozwoju w krajowych strategiach
i programach, stosowanie metod hamujg-
cych zubozenie Srodowiska naturalnego.
Zmniejszenie o potowe liczby ludzi pozbao-
wionych statego dostepu do czystej wody
pitnej. Do 2020 roku osiggniecie znacznej
poprawy warunkdw zycia przynajmniej 100
miliondw mieszkancdw slumsow.

8. Stworzenie globalnego partnerskiego po-
rozumienia na rzecz rozwoju pPoprzez wy-
pracowanie dostepnego dla wszystkich,
opartego na jasnych przepisach, przewi-
dywalnego i nikogo nie dyskryminujgcego
systemu handlowo-finansowego, zobowig-
zanie uczestnikdw systemu do podejmowa-
nia dziatalno$ci promujgcej dobre praktyki
rzgdzenia, rozwdj i ograniczanie ubdstwa,
uwzglednienie szczegdlnych potrzeb panstw
najstabiej rozwinietych, wyspiarskich i §rod-
lgdowych (zwtaszcza zwiekszenie dostepu
do rynkéw krajow rozwinietych, redukcje
dtugdw, zwiekszenie pomocy rozwojowej),
wypracowanie strategii na rzecz zapewnie-
nia pracy mtodemu pokoleniu, zwiekszenie
dostepu do lekdw dla krajow rozwijajgcych
sie oraz umozliwienie im korzystania z dobro-
dziejstw nowoczesnej technologii.
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Dylematy edukacji wielokulturowej dziecka przedszkolnego

W edukacji i wychowaniu nie ma zadah ani
wyboréw obojetnych.

Madry dorosty, towarzyszgcy dziecku w roz-
WOju, musi pamietac o ponizszym przestaniu
(sformutowanym dla dorostych pacjentéw
borykajgcych sie ze stresem, ale majgcym
wazki sens na wszystkich etapach rozwoju
cztowieka):

+W zyciu istnieje ciggtosc,

w zyciu chodzi o cos waznego,

swiat da sie zrozumiec i mozna przewidziec,
co bedzie dalej,

istniejg ramy i struktury zyciowe, w ktdrych
moge sie odnalezé,

mam mocne poczucie przynaleznosci do
swojego ofoczenia”

Aleksander Perski, Poradnik na czas prze%omu’

Wychowujgc dziecko przedszkolne nalezy
dostarcza¢ mu doswiadczen i wiedzy, ktére
pomogqg zrozumiec i uporzgdkowac Swiat.
Respektujgc prawidtowosci rozwojowe wie-
ku przedszkolnego (egocentryzm w mysleniu,
myslenie intuicyjne, uogdlniona ciekawosce,
eksperymentowanie z najblizszym fizycznym
i spotecznym otoczeniem, sktonno$¢ do fan-
tazjowania, uczenie sie réznicowania dobra
i zta, poczatki moralnosci opartej na auto-
rytecie, poczqgtki empatii), mgdry dorosty
ma szanse (i obowigzek) by¢ przewodni-
kiem matego dziecka po skomplikowanym
i niedostepnym $wiecie spotecznym.

Najwazniejsze potrzeby psychiczne matych

dzieci, to?:

o poczucie bezpieczehstwa — rozumiane
jako bezpieczenstwo fizyczne i spotecz-
ne, poczucie bycia akceptowanym, ko-
chanym;

o poczucie wtasnej warto$ci — aprobata
dla siebie samego i wtasnych dziatan
zarbwno w rodzinie, jak i grupie réwie-
Sniczej;

o poczucie, ze zycie ma sens — ze war-
to jest zy¢, ze doSwiadczenia dzieci

I Perski A., Poradnik na czas przetomu. O sfresie, wypaleniu
oraz drogach powrotu do zycia w réwnowadze,
Jacek Santorski & Co, Warszawa 2004.

2 Brzeziriska A., Materiaty Fundacji Rozwoju Dzieci
im. A. Komenskiego, Warszawa 2002.

Barbara Weigl  Szkota Wyzsza Psychologii Spotecznej

i ludzi dorostych sq ciekawe, wazne
i prawdziwe, a nie banalne, niepowaz-
ne i sztuczne;

o potrzeba pomocy w zrozumieniu do-
Swiadczeh - dzieci potrzebujg doro-
stych, ktdérzy im pomogg zrozumiec ich
wtasny swiat i przyblizg przezycia innych
ludz;

o potrzeba autorytetu —  jasnych
i zrozumiatych granic — dzieci potrzebu-
ja w swoim ofoczeniu takich dorostych,
ktérzy potrafig wytyczy¢ jasne granice,
a jednocze$nie dac¢ dziecku zrozumie-
nie, bliskos¢ i akceptacje nawet, jesli
postepuje ono niezgodnie z regutami.

Czy wiedzqgc o tych potrzebach, mgdry do-
rosty powinien ogranicza¢ doswiadczenia
matego dziecka do tego co bezpieczne,
bliskie i znane? Na tak postawione pytanie
nie ma jednoznacznej, jasnej odpowiedzi.
Za kazdym razem jest to sprawa swiadomej
(bgdz intuicyjnej) analizy catosci kontekstu
wychowawczego i indywidualnego wybo-
ru osoby dorostej, ktéra towarzyszy dziecku
W rozwoju.

W  przypadku nauczyciela-wychowawcy,
wybér podyktowany jest przede wszystkim
wizjg tego, jaka powinna by¢ edukacja,
czemu ma ona s’ruZyé3. W obszarze nas in-
teresujgcym, pojawia sie konieczno$¢ usto-
sunkowania sie do dwdch podstawowych
problemow:

o czy edukacja i wychowanie prowadzi¢
majg do jednorodnosci (a wiec realizo-
wane by¢ majg wedtug jednolitego ka-
nonu), czy tez celem edukaciji i wycho-
wania jest réznorodnose (akceptacja
odmiennosci) ¢

o Cczy we wspodtczesnym Swiecie szansg
jest edukacja globalna, czy tez nalezy
dostarcza¢ dziecku edukacji i wycho-
wania z uwzglednieniem wielokulturo-
wosci?

3 Melosik Z., ,,Reforma edukacijii (re) konstruowanie
tozsamosci”, w E. Putkiewicz, M. Zahorska (red.)
Monitorowanie reformy edukaciji, Instytut Spraw Publicznych,
Warszawa 1999.
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Zwolennicy jednolitego kanonu w edukacii
podkreslajg, ze rozwija on ciggto$¢ kulturo-
wqg, wzmachia tozsamos$¢ np. narodowaq,
daje doktadne drogowskazy co do przeka-
zywanych wartosci, oczekiwanego stylu zy-
cia, tradyciji.

Zwolennicy edukacji dla réznicy (eduka-
cji wielokulturowej, edukacji dla tolerancii
i akceptacji odmiennosci) pokazujq, ze ist-
nieje wiele systemdow rzeczywistosci, mozli-
we sg rézne uktady wartosci, a doswiadcze-
nie wielokulturowosci wzbogaca i pozwala
dziecku lepiej rozumiec Swiat wspdtczesny.

Twierdze, ze na poziomie wychowania
przedszkolnego, oba te podejscia nie
wykluczajg sie — budowanie prawdziwe-
go obrazu Swiata musi zaktadac poka-
zanie roéznorodnosci  kulturowej, ta  zas
jest wysmienitg okazjg do uczenia sie
i uwypuklania wtasnej kultury.

Stereotypy spoteczne, postawy etniczne
U dzieci.

sStereotypy na temat grup spotecznych
wydajq sie czesciqg wspdlnego dziedzic-
twa spoteczenstwa. Przekazywane sq
z pokolenia na pokolenie jako element zgro-
madzonej przez spoteczenstwo wiedzy. Sq
fak prawdziwe jak tradycja i siegajq tak gte-
boko jak folklor. Nikt nie moze dorosnqc¢ we
wtasnym spoteczenstwie, nie nauczywszy
sie stereotypdw przypisywanych najwazniej-
szym grupom etnicznym.”

Klasyczna wiedza spoteczna, a takze intu-
icyjne przekonania, zaktadajg, ze sztywne
postawy spoteczne czy stereotypy etnicz-
ne sq produktem osobistych doswiadczen
poszczegdlnych jednostek i ich kultury. Nie
pochwalamy tego, ale godzimy sie z tym, ze
ludzie dorosli majg swoje uprzedzenia, prze-
jawiajg nieufnos¢ wobec pewnych grup
i narodoéw, gotowi sqg do wrogosci tylko dla-
tego, ze ktos jest ,inny”, nalezy do odrzucao-
nej grupy spotecznej, z ktérg wiqzqg sie okre-
Slone resentymenty.

Potoczne przekonania mowiq, ze dzieci sq

otwarte na nowos¢ i odmiennose¢, wykazujg
postawy naturalnie tolerancyjne —zwtaszcza

4 Ehrlich H.J., The Social Psychology of Prejudice, Wiley, NY 1973.

wobec przedstawicieli innych grup narodo-
wych, innych koloréw skéry, nieznanych kul-
fur.

Zdecydowana wiekszo$¢ empirycznych
badan, dotyczacych postaw etnicznych
matych dzieci, pochodzi ze Stanéw Zjed-
noczonych. Zebrany tam materiat analizuje
gtownie relacje pomiedzy biatymi dziec-
mi dominujgce] wiekszosci spoteczenstwa
i czarnymi dzie¢mi Afro-Amerykanéw. War-
to zauwazyc¢, ze ze wzgledu na szczegdinie
wyraziste kryterium réznicowania (odmienny
kolor skéry), dane amerykanskie niekoniecz-
nie dobrze opisujg prawidtowosci odnoszg-
ce sie do spotecznosci europejskich.

Ttem dla zasygnalizowania wybranych ustao-
leh z badan amerykanskich, zachodnioeuro-
pejskich i polskich nad postawami etniczny-
mi, bedq dane dotyczqgce stereotypdw ptci
i stereotypdw wiekowych u matych dzieci.
Stwierdzono, ze:

o najwczesdniejsze kategoryzacje spotecz-
ne zwigzane sqg z ptcig; dla matych dzie-
Ci jest ona najwazniejszym kryterium po-
dziatu spotecznego;

o W wieku przedszkolnym pte¢ ocenio-
nego obiektu (taka sama tzn. lepsza
lub odmienna tzn. gorsza, jak podmiotu
oceniajgcego) wywiera silny wptyw na
klasyfikowanie ludzi, preferencje lalek,
zapamietywanie opowiesci;

o dzieci przedszkolne poftrafig klasyfiko-
wac i warto$ciowac obiekty spoteczne
wedtug przynaleznosci etnicznej, zawo-
du, wieku;

o pierwsze wskazniki $wiadomosci etnicz-
nej (réznicowanie fotografii réznych
grup etnicznych np. czarni/biali) po-
jawiajg sie okoto 4-5 roku zycia; wtedy
dzieci zaczynajg demonstrowaé pierw-
sze preferencje/uprzedzenia etniczne
(przejawiajq sie one w charakterystycz-
nych ocenach w tescie preferenciji la-
lek: ,Ktéra lalka wyglada tak jak Ty2”,
.Z ktérg chciat/a/bys sie pobawice”,
»Ktéra lalka jest dobra?”);

o W badaniach preferencji kategorii et-
nicznych, najwiekszg faworyzacje wto-
snej grupy etnicznej wykazujq dzieci
w okresie 4-7 laft;

o prawidtowos¢ powyzsza nie dotyczyta
dzieci z grup mniejszosciowych, ktore,
do wieku okoto 7 lat, znacznie czesciej
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wybieraty, jako atrakcyjne obiekty spo-
teczne, przedstawicieli uprzywilejowa-
nej wiekszosci;

o angielscy badacze, rozmawiajgc z bry-
tyjskimi 5-10 latkami stwierdzili, ze nie-
chetna postawa wobec obcokrajow-
codw jest silniejsza u mtodszych dzieci,
w poréwnaniu z kolegami kilka lat star-
szymi;

o analiza wiedzy i preferencji dzieci 6-12
letnich z kilku krajow Europy Zachod-
niej wykazata, ze chociaz wiedza o fak-
tach kulturowych i geograficznych byta
U badanych dzieci fragmentaryczna, to
najmtodsze dzieci wykazywaty, wyraz-
niejszg niz starsze, preferencje wtasnej
grupy narodowej. Zmniejszata sie ona
wraz z wiekiem, ale u wiekszosci bada-
nych byta zauwazalna;

o W badaniach wtasnych nad postawami
wobec mniejszosci narodowych u pol-
skich uczniow ze szkdt podstawowych
(N-VIIl klasa) stwierdzitam wyrazng fawo-
ryzacje wtasnej grupy narodowej i nie-
chetng postawe wobec przedstawicieli
mniejszosci, szczegdlnie ostrg i dyskry-
minujgcg wobec Cygandw (Romdow);
postawy te pojawiaty sie niezaleznie
od ptci badanych ucznidw, ich wieku
i miejsca zamieszkania.

Powyzsze dane pokazujg, ze mitem jest
przekonanie o naturalnej otwartosci dziec-
ka na innych ludzi i tatwosci akceptowa-
nia odmiennosci. Przeciwnie — wydaje sie,
ze naturalng tendencjg matego dziecka
jest preferowanie ludzi spostrzeganych jako
podobnych do siebie (wiekiem, wyglgdem,
kolorem skéry, ubiorem, zamoznosciq, znajo-
mosciq jezyka), a odrzucanie obcych.
Akceptacja ,innych” jest osiggnieciem roz-
wojowym, wypracowanym przez dziecko,
przy wsparciv wazinych dla niego doro-
stych.

Dobrze tg prawidtowos$¢ wyjasniajg dwie
(ktadgce nacisk na odmienne aspekty roz-
woju) koncepcije psychologiczne opraco-
wane przez brytyjskich badaczy (Henry’'ego
Tajfela i Johna Turnera) oraz badaczke ka-
nadyjskq (Frances Aboud)’:

5 Weigl B., Stereotypy i uprzedzenia etniczne u dzieci i mtodzie-
zy, Wydawnictwo Instytutu Psychologii PAN, Warszawa 1999.

Teoria tozsamosci i kategoryzacji spotecz-
nej (H.Tajfel, J.Turner, 1978 )

Koncepcja ta sugeruje, ze tworzenie sie
uprzedzeh wobec obcych jest efektem na-
turalnego i wszechobecnego procesu kate-
goryzaciji spotecznej ,ja - inni”, ,,my — oni”,
.,SWOi — obcy"”. Proste, jednowymiarowe
i konkretne kategoryzacje sq dostepne po-
znawczo juz dla matych dzieci. Mozna przy-
puszczac, ze sq to pierwotne procesy pro-
wadzgce do tworzenie sie wrogich postaw
wobec grup obcych. Proces kategoryzacji
nie wynika z konkretnych przestanek i wiedzy
o cudzej i wtasnej grupie. Matemu dziecku
wystarczg narzucone ,etykiety” lub poje-
dyncze, wyraziste kryteria. Kategoryzacja
spoteczna utrwala sie, gdyz petni dla jedno-
stek i grup wazne funkcje poznawcze i moty-
wacyjne. Zwigzana jest z przynaleznosciq do
wtasnej grupy, z tozsamoscig i samooceng
osoby.

Z omawianej teorii wnioskowa¢ mozna
o tendencji do utrzymywania sie podziatéw
»my — obcy” i wynikajgcych z niej konse-
kwencjach, az do czasu ustabilizowania sie
indywidualnej samooceny i oceny wtasnej
grupy spotecznej. Pierwotna i jednowymia-
rowa kategoryzacja ,my” (dobrzy) i ,,oni"
(2li) wraz z rozwojem dziecka, w sprzyjajg-
cych warunkach, przeksztatca sie w bardziej
ztozone, wielowymiarowe widzenie $wiata
spotecznego. Warunkiem przeksztatcen sg
okre$lone doswiadczenia wychowawcze,
edukacyjne i spoteczne (wiedza o innych
kulturach; dobry kontakt z osolbbami, pocho-
dzgcymi z innych grup; wzorce osobowe;
przekazywane wartosci).

Spoteczno-poznawczateoriarozwoju uprze-
dzen (F. Aboud, 1988)

Ukierunkowanie na innych ludzi (orientacja
na innych) jest ksztattowane u matych dzie-
ci przez dwie, naktadajgce sie na siebie,
naturalne sekwencje rozwojowe. Pierwsza
znich to stopniowe przechodzenie od proce-
séw afektywnych, przez spostrzezeniowe, do
poznawczych. Kierunek rozwoju psychiczne-
go, to: emocje - orientacja — intelekt. Druga
sekwencja, to przechodzenie od nastawie-
nia na siebie, do ukierunkowania na grupe
i potfem na indywidualne jednostki w rao-
mach grup. Kierunek rozwoju wiec, to: kon-
cenfracja na ,ja"”, czyli egocentryzm dzie-
ciecy — pdzniej, konformizm interpersonalny
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— wreszcie, $wiadome decyzje spoteczne,
umiejetnos¢ réznicowania.

Nawet bardzo mate dzieci wykazujg prefe-
rencje oséb znajomych, a nieufno$¢ wobec
obcych (przeciwna tendencja pojawia sie
w przypadku preferencji obiektéw nieozy-
wionych, np. zabawek). Wraz z rozwojem
poznawczym, dzieci stajg sie coraz bardziej
zdolne do rozumienia réznorodnych kate-
gorii spotecznych. Formuje sie rozwojowe
przejscie od: (a) dominacji emocji, poprzez
coraz bardziej ztozong percepcije, az do kry-
tycznego poznania, oraz (b) koncentracji
na samym sobie, do poczucia identyfikaciji
i przynaleznosci grupowej, a potem $wia-
domego réznicowania w obrebie tej grupy
oraz innych grup spotecznych.

Poczgtkowo, dwa omodwione procesy pro-
wadzg do przesadzonej faworyzaciji grupy
wtasnej (,my” — dobrzy) i deprecjonowania
grup obcych (,oni" — Zli). Wraz z wiekiem
i zréznicowanymi doswiadczeniami wycho-
wawczymi, spotecznymi i edukacyjnymi,
uprzedzenia wobec obcych powinny sie
ostabia¢, gdyz dziecko w coraz wiekszym
stopniu jest w stanie rozpozna¢ arbitralno$e
przynaleznosci do grup i wzajemnos¢ per-
spektywy ,,my —oni".

Warto, w tym miejscu przywotac jeszcze jed-
ng koncepcje rozwoju postaw spotecznych
U dzieci, a mianowicie teorie spotecznego
odzwierciedlenia uprzedzenh. Mdéwi ona, ze
proces stopniowego przejmowania stereo-
typow i postaw, podzielanych w rodzinie czy
w waznych grupach spotecznych, rozpo-
czyna sie bardzo wczesnie. Nabywanie to
jest czesciowo nieswiadome, niezalezne od
wtasnej aktywnosci dziecka. Podstawowq
role w tresci przekazywanych poglgddéw
i nastawien ma kontekst spoteczny, w jo-
kim wychowuije sie dziecko, i kulturowo po-
dzielane wartosci np. tolerancja i rownose
lub przeciwnie dyskryminacja i ksenofobia.
Poprzez proces spotecznego uczenia sie
(modelowanie, empatyczne przejmowanie
wzorcdw, przekazywane wartosci, basnie,
przestrogi, etykiety), dzieci przejmujq posta-
wy i stereotypy wtasnej grupy spotecznej.
Utrwalanie sie nabytych preferencji poste-
puje wraz z wiekiem i gromadzeniem przez
dziecko wiedzy spotecznej (nalezy pamie-
tac, ze naturalne jest poszukiwanie informa-
cji zgodnych z dotychczasowymi przekona-
niami, a nie zaprzeczajgcych iml).

Dobre doswiadczenia edukacyjne (przed-
szkole, szkota) i spoteczne (media, osoby
publiczne) majg podstawowe znaczenie
dla procesu uczenia sie akceptaciji odmien-
nosci i nabywania umiejetnosci przyjmowa-
nia zréznicowania kulturowego.

Czy i jak uczy¢é mate dzieci o innych kultu-
rache

~Mamy dwie moizliwosci: albo podjqc ja-
kiekolwiek, chocby ograniczone dziatanie,
albo czekac, az uprzedzenia i dyskrymina-
cja jakims cudem same zniknq z zycia spo-
+<—:A<:znego.”é

Zarébwno my, jak i nasze dzieci, zyjemy
w $wiecie, gdzie obecnos$¢ brzemiennych
w skutki konfliktéw miedzygrupowych jest
powszechna. Liczne grupy spoteczne, a tak-
ze pojedyncze osoby, podejmujg dziatania,
majgce na celu wypracowanie podejs¢
i rozwigzan zmniejszajgcych napiecia mie-
dzynarodowe, miedzyreligijne, miedzykultu-
rowe. Nic wiec dziwnego, ze wspdtczesne
polskie instytucje edukacyjne (przedszkola,
szkoty, uczelnie) deklarujg gotowos¢ do sze-
rzenia i przestrzegania takich wartosci, jak:
prospotecznoé¢, tolerancja, zmniejszenie
dyskryminacii i agresji, brak uprzedzeh wo-
bec mniejszosci, poszanowanie praw czto-
wieka itp.

Ze wzgledu na szereg swoich specyficznych

wtasciwosci, przedszkole i szkota sqg (byc

moze jedynymil) organizacjami publiczny-

mi, majgcymi szanse prowadzenia wzgled-

nie systematycznej i wielowagtkowej pracy

na rzecz ksztattowania pozytywnych postaw
spotecznych u dzieci. Dzieje sie tak dlatego,
gdyz:

o czas spedzany przez dziecko w przed-
szkolu lub szkole jest wiekszy, niz czas po-
Swiecany przez nie na jakgkolwiek inng
dziatalnose;

o W przedszkolu i mtodszych klasach szkol-
nych nauczyciel jest wzorcem osobo-
wym — osobg znaczgcg, moggcg kon-
sekwentnie przekazywac dzieciom waz-
ne wzorce i wartosci;

o oddziatywania przedszkolne i szkolne
nieustajgco fowarzyszg procesowi roz-

6 Tajfel H. "Social Stereotypes and Social Groups”, w J. C.
Turner, H. Giles (red.) Intergroup Behavior. Blackwell, Oxford,
England 1981, 144-167.
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woju tozsamosci spotecznej i indywidu-
alnej kazdego z ucznidw;

o oddziatywania wychowawcze i edu-
kacyjne w przedszkolu i szkole majqg zao-
rowno charakter bezposéredni (rozwijajg
ucznidw), jak i posredni (stymulujg zmia-
ny w samej organizacji, programach,
podrecznikach).

Dziatania wychowawcze i edukacyjne,
realizowane w przedszkolach oraz w szko-
tach, mogg by¢ przyktadem takiego spo-
sobu ftworzenia pozytywnych postaw spo-
tecznych i modyfikacji uprzedzen, w ktérym
dokonuje sie integracja podejscia indywi-
dualnego (oddziatywanie na jednostke)
i zbiorowego (praca z grupq). Mogqg bazo-
wac na osobistym kontakcie wychowawcy
z dzieckiem, na procesie grupowym w klasie
przedszkolnej czy szkolnej, na dostarczaniu
uczniom specyficznej wiedzy i osobistego
doswiadczenia wielokulturowego. Wszyst-
kie sygnalizowane mozliwosci odwotujq sie,
z jednej strony do rozwoju umiejetnoscii pro-
cesdw poznawczych dziecka, z drugiej do
do$wiadczen spotecznych nasyconych po-
zytywnymi emocjami.

Edukacyjne projekty wielokulturowe mogqg
przybiera¢ wiele zréznicowanych form, ta-
kich jak:

o dostarczanie informacji o wybranych
kulturach i zréznicowaniu kulturowym
w Srodowisku lokalnym, we wtasnym
kraju, w Swiecie;

o uwypuklanie bogactwa i ludzkiej rézno-
rodnosci wewnagtrz — na pozdr spdjnych
— grup etnicznych, religijnych, kulturo-
wych (wtasneji obcych);

o podkreslanie elementéw podobnych,
wspdlnych, uniwersalnych pomiedzy
grupami  narodowymi i kulturami -
zwtaszcza ,wtasng” i ,,obcqg’;

o pokazywanie wspdlnych, czyli akcepto-
wanych przez wiekszo$¢ ludzi, wartosci;

o organizowanie spotkan i podejmowa-
nie wspotpracy miedzy cztonkami roz-
nych grup spotecznych, narodowych,
kulturowych.

Celem takich zaje¢ powinno by¢ ostabie-

nie niepokoju i leku przed obcoscig, a takze

tworzenie poczucia bliskosci oraz umozliwia-
nie kontaktu z ludZzmi odmiennymi kulturowo

i etnicznie.

Odpowiedz na postawione na wstepie roz-
dziatu pytanie — czy i jak uczy¢ mate dzieci

o innych kulturach?2 - jest wiec, w moim
przekonaniu, jasna. Nalezy dostarczac
przedszkolakom wiedzy o innych kulturach.
Bedzie ona, z koniecznosci, fragmentarycz-
na. Prezentujgc uczniom nowe informacje,
nauczyciel musi sam dokona¢ wyboru. Waz-
ne jest, aby umozliwi¢ dziecku budowanie
sensownego (w miare spdjnego) obrazu
$wiata. Swiat nieznany powinien wigzac sie,
w zrozumiaty dla dziecka sposdb, z wtasnym
domem, przedszkolem, Srodowiskiem lo-
kalnym, ojczyzng. Wiedza o réznorodnosci
kulturowej musi iS¢ w parze z uwypuklaniem
osobistego zakorzenienia kulturowego dzie-
ci, ich rodzicow i nauczycieli. Uczgc akcep-
tacji odmiennych od siebie kultur, uczymy
akceptacji wtasnej tozsamosci i tozsamosci
innych ludzi.

PowréEmy do, cytowanego na poczgtku
tekstu, poetyckiego przestania. Zaréwno do-
rodli (rodzice, nauczyciele, wychowawcy),
jak i dzieci (w tym takze dzieci przedszkolne)
muszg wiedzie¢ i dowiadywac¢ sie od waz-
nych dla nich ludzi, ze:

W zyciu istnieje ciggtosc,

w zyciu chodzi o cos$ waznego,

swiat da sie zrozumiec i mozna przewi-
dzie¢, co bedzie dalej,

istniejq ramy i struktury zyciowe, w kto-
rych moge sie odnalezé,

mam mocne poczucie przynaleznosci
do swojego ofoczenia.

11
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Kto mieszka w Afryce?

Autor scenariusza: Ewa Pytlak

Temat: Kto mieszka w Afryce?

Cele:

e zapoznanie ucznidw z mapgqg fizyczng Afryki, warunkami klimatycznymi oraz ich wptywem na
szate rodling, zwierzeta i krajobraz,

e poznanie zwierzgt i roslin Afryki,

e poznanie mieszkancodw Afryki — Tuaregdw, Masajéw i Pigmejdw, a takze miejsc, w ktdrych zyjqg.

Potrzebne srodki i materiaty:
Mapa fizyczna i polityczna Afryki; pociete na puzzle ilustracje przedstawiajgce: pustynie, sawanny,
lasy tropikalne; opisy tych krajobrazdw; ilustracje zwierzgt wtasciwych dla tych srodowisk:

- pustynia: fenek, skorpion, jaszczurka, mréwkolew, szarancza, gekon, myszoskoczek, dromader,

zmija rogata;

- sawanna: zebra, antylopa, lew, nosorozec, hiena, zyrafa, ston, lampart;

- lasy réwnikowe: jaguar, motyle, matpy (goryle i szympansy), ston, okapi, bawdt;
ilustracje przedstawiajgce: Tuarega, Pigmeja i Masaja oraz opisy tych grup; gra memo ,,Mieszkanhcy
Afryki”; ksigzki ze zdjeciami zwierzgt afrykanskich; 6 arkuszy szarego papieru; kredki; farby; kolorowy
papier; nozyczki; klej. Mozna takze wykorzystac informacje i materiat ilustracyjny ze scenariuszy: ,,Stro-
je mieszkancow Afryki”, ,, Afrykanskie domostwa™ i ,, Tuaregowie z Sahary”.

Redlizacja
Czesé |

1. Krajobrazy Afryki.

Nauczyciel rozdaje dzieciom kawatki puzzli. Ich zadaniem jest odnalezienie innych dzieci, ktére majq
kawatek tej samej uktadanki i wspdine utozenie puzzli (uktadanki przedstawiajg pustynie, las rowni-
kowy, sawanne; jesli mamy wiecej dzieci w klasie warto zdublowac krajobrazy, tak aby catg klase
podzieli¢ nie na 3, ale na é zespotdw, w grupie nie powinno by¢ wiecej niz 4-5 osdb).

Nauczyciel rozmawia z dzie¢mi na temat utozonych krajobrazéw: co przedstawiajg?; kto moze tam
mieszkac?; jakie rosliny tam wystepujg? Nastepnie z catg grupg szuka na mapie Afryki sawanny, lasu
fropikalnego i pustyni.

Nauczyciel czyta zdania z opisdw krajobrazéw, po kazdym fragmencie dzieci muszq stangc pod
ilustracjq tego krajobrazu, ktérego dotyczy opis.

2. Bezkrwawe safari — zwierzeta Afryki.

Nauczyciel uktada na podtodze kartki A-4
(w stoneczko), a na nich ilustracje zwierzgt.
Grupy kolejno rzucajg kostkg i przesuwajqg
swoj pionek po planszy o tyle oczek, ile wy-
rzucity na kostce. Jesli na polu, na ktérym
stangt pionek grupy, znajduje sie zwierze,
zyjgce w Srodowisku, ktére grupa miata na
swoim puzzlach, mogq je zabra¢ z planszy
(dla mtodszych dzieci, ktére mogg nie wie-
dzie¢, jakie zwierzeta gdzie wystepuja, na
odwrocie ilustracji stawiamy symbol sawan-
ny, lasu réwnikowego lub pustyni). Wygrywa
ta grupa, ktéra po umdwionej liczbie rzutéw

ma wiecej zwierzgt.
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3. Praca plastyczna ,Pustynia”,,,Sawanna”,
»Las tropikalny”.

Dzieci w zespotach przygotowujg prace
plastyczng przedstawiajgcg krajobraz, kto-
ry miaty na puzzlach, a nastepnie umiesz-
czajg w nim przedstawicieli zwierzgt i roslin.
Prace mogg wykona¢ dowolng technikg
— malowanie, rysowanie, kolaz. Gdy skon-
czg, uczniowie prezentujg swoje prace
i opowiadajq o rodlinnosci i zwierzetach.

Czesé i
1. Kio mieszka w Afryce?

Kto wybrat sie w podréz2 — nauczyciel przy-
czepia do mapy Afryki zdjecia/rysunki jej
mieszkancéw w odpowiednich miejscach
(krajach) i prosi dzieci, aby doktadnie sie
im przyjrzaty. Nastepnie zamienia miejsce
dwodch mieszkancow i prosi dzieci, aby po-
wiedziaty, kto zmienit miejsce zamieszkania
i gdzie powinien wrécic.

Zgadnij, kto to — nauczyciel méwi dzieciom,
ze jeden z mieszkancoéw Afryki wybrat sie
w dalekg podréz do Polski, dzieci musza
zgadngg, ktéry z nich. Mogq zadawac ta-
kie pytania, na ktére nauczyciel moze od-
powiedzie¢ ,tak” lub ,nie”, np. czy ten
cztowiek ma ozdoby?; czy ten cztowiek ma
pomalowang twarz? itd. Kazdorazowo dzie-
ci zastaniajg zdjecia postaci, ktére zostaty
wyeliminowane dzieki pytaniu.

Memo - nauczyciel rozktada memo
z ilustracjami  mieszkancow  Afryki. Dzie-
ci kolejno odkrywajg pary. Uczniowie,
w takich grupach, jaok pracowali podczas
przygotowania ilustracji krajobrazéw, kolej-
no odkrywajg po dwa obrazki. Jesli udato im
sie znalez¢ pare, zabierajqg ja i losujg dalej,
jedli nie — kolejne obrazki odkrywa nastep-
na grupa. Po odnalezieniu wszystkich par,
dzieci przyczepiajg ilustracje Afrykandw
w odpowiednich miejscach na mapie.

2. Kto tam mieszka? - mieszkahncy sawan-
ny, laséw réwnikowych, pustyni.

Nauczyciel wiesza rysunki Pigmeja, Masaja,
Tuarega. Dzieci w zespotach zastanawiajg
sie, ktéry z mieszkancow Afryki zamieszkuje
sawanny, ktéry pustynie, a ktéry lasy rowni-
kowe, starajg sie uzasadni¢ swdj wybor. Po
dopasowaniu mieszkancéw do miejsc na-
uczyciel rozdaje opisy Tuaregdw, Masajéw,

Pigmejéw. Zadaniem dzieci jest przeczytac
opis i na kartce narysowac ubiér, dom, po-
zywienie, zajecia wybranej grupy (dzieciom
mtodszym nalezy przeczytac opisy).

3. Zakonczenie.
Nauczyciel jeszcze raz rozktada zdjecia
mieszkancow Afryki w réznych miejscach
sali. Dzieci siedzg na $rodku. Nauczy-
ciel wydaje polecenia — podejdz i usiqdz
w siadzie skrzyznym koto postaci:

- z ktérg chciatbys wyruszy¢ na wyprawe;

- Z ktérg chciatbys sie pobawic;

- z ktérg mogtbys sie zaprzyjaznic;

- ktéra jest bardzo mita;

- ktéra jest wesota;

- ktéra ma rézne pomysty.
Za kazdym razem po dokonaniu wybo-
ru przez dzieci, nauczyciel pyta wybrane
z nich, dlaczego wybraty wtasnie te postac.

13
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Kto mieszka w Afryce?

Autor scenariusza: Ewa Pytlak

Temat: Kto mieszka w Afryce?
Materiaty dla nauczyciela

Opis wybranych ludéw Afryki.

Pigmeje

Pigmeje prowadzg koczowniczy tryb zycia.
Cechuje ich bardzo niski wzrost (ponizej 150
cm), drobne stopy i dtonie, oczy czarne lub
ciemno-piwne, jasnobrunatna barwa skory.
By¢ moze dzieki takiej budowie ciata poru-
szajq sie zwinnie i z niesamowitqg szybkoscig
nawet wérdd najbujniejszej roslinnosci lasu,
ktéry jest ich prawdziwym domem i kréle-
stwem.

Wsréd Pigmejéw kobiety i dzieci zbierajg ja-
dalne rodlin, owoce, mate zwierzgtka. Mez-
czyzni z kolei polujg. Tradycyjng bronig pig-
mejskqg jest tuk o cieciwie z materiatu roslin-
nego i ostro zakonczone strzaty bez ostrzy ka-
miennych. Dawniegj ich strdj stanowity opa-
ski z wtdkien rodlinnych lub lisci albo fartuszki
z tyka kory drzewnej. Obecnie coraz czesciej
noszg bawetniane podkoszulki i spoden-
ki. Do tego dochodzg nieliczne ozdoby na
szyje, przepaski na gtowe, bransolety z wté-
kien, ozdoby plecione z traw lub wykonane
ze Swinskich zebdéw. Tradycyjne pigmejskie
domy to szatasy wykonane z gatezii lisci.

Masajowie

To afrykanski lud pasterski zamieszkujgcy sa-
wanne na terytorium Kenii i pdtnocnej Tan-
zanii. Masajowie sqg bardzo wysocy i majg
smuktg budowe ciata. Prowadzg potko-
czowniczy tryb zycia, zajmujqgc sie chowem
bydta, kdz i owiec. Zmieniajq okresowo miej-
sce swego pobytu w poszukiwaniu lepszych
pastwisk dla bydta.

Mieszkajg w wioskach otoczonych ptotami
z kolczastej akacji (fo na wypadek ataku
Iwa na bydto). W ich spotecznosci kazdy
ma swoje obowigzki, stosowne do ptcii wie-
ku. Budowa ptotu to zadanie dla mezczyzn,
domy natomiast stawiajg kobiety (z dostep-
nego materiatu, czyli gliny, gatezi, fraw, by-

dlecego tajna i moczu, a takze z lisci, wyko-
rzystywanych do budowy dachu). Do kobiet
nalezy takze przynoszenie wody, zbieranie
drewna na opat, dojenie krow i gotowanie.
Chtopcy pilnujg bydta na pastwisku, a gdy
osiggng odpowiedni wiek i przejdqg ,rytuat
inicjaciji” stajgc sie wojownikami, ich gtow-
nym zadaniem bedzie strzezenie i obrona
wioski.

Wojownicy mogg nosi¢ dtugie wtosy —czego
nie wolno chtopcom przed odbyciem ,,rytu-
atu inicjacji”. Do niedawna by stac sie wo-
jownikiem mezczyzna musiat upolowac Iwa
i wykonac¢ z jego skéry specjalne nakrycie
gtowy. Tradycyjna bronh Masajow to wtdcz-
nia i skérzana tarcza. Stosujg powszechnie
kolor czerwony zarbwno jako barwe odziezy,
jak i w ozdobach ciata (w tym malunkach
na skorze). Masajowie sg bardzo przywigzani
do swojej fradycji i obrzedow.

Tuaregowie

Nalezg do grupy luddw berberyjskich. Za-
mieszkujg niemal catq centralng i zachod-
nig Sahare. Trudno sobie wyobrazi¢ Tuarega
bez wielbtgddw. Przez wieki petnity one role
wierzchowcow, ale przede wszystkim byty
zwierzetami jucznymi. W saharyjskiej czesci
Afryki byty podstawowym $rodkiem frans-
portu na szlakach wiodgcych z pétnocy na
potudnie i ze wschodu na zachdéd. Domem
Tuaregdw jest Sahara. Tuaregowie prowa-
dzg koczowniczy tryb zycia. Gtéwnym ich
zajeciem jest hodowla owiec, kdz i wiel-
btgddw. Mezczyzni od wiekdw zajmujqg sie
tez transportem karawanowym. Mimo, ze
sg muzutmanami, kobieta ma bardzo siing
pozycje W spotecznosci, co odrdznia ich od
innych ludéw wyznajgcych islkam. Co cie-
kawe, to mezczyzni a nie kobiety zakrywajg
twarze fragmentem swego turbanu. Sg dwa
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wyttumaczenie tego faktu. Pierwsze dotyczy
wierzenia, ktére mowi, ze ,zte sity” mogg
wejs¢, przez usta. Drugie jest bardziej prag-
matyczne — w tradycyjnym spoteczenstwie,
mezczyzni spedzali wiekszo$¢ czasu na pu-
styni. Zakrywanie twarzy, to nic innego jak
ochrona przed piaskami Sahary.

Opis krajobrazow.

Afrykanska sawanna jest miejscem zycia
wielu gatunkdéw zwierzgt. Réwniny sawanny
dostarczajg obfitego pokarmu zwierzetom
roslinozernym. W wilgotniejszych miejscach
rosng baobaby i akacje. Na sawannie wy-
stepujg dwie pory roku sucha i deszczowa.
W czasie trwania pory deszczowej nastepu-
je wspaniaty rozwdj roslin. W czasie trwania
pory suchej sawanna zmienia barwe na sza-
rg. Wszystkie trawy wtedy usychajqg.

Zwierzeta sawanny: ssaki roslinozerne: stonie,
nosorozce, zyrafy, antylopy, zebry, bawoty,
goralki; ssaki miesozerne: gepardy, lampar-
ty, wy, serwale; ssaki padlinozerne: hieny,
szakale; ptaki: sepy, strusie, marabuty, dro-
pie, sekretarze; gady: z6twie, weze, jaszczur-
ki; owady: szarahcza, mréwki, termity, pasi-
koniki, mszyce.

Wilgotne lasy réwnikowe odznaczajq sie
duzq réznorodnosciqg roslin. Decydujg o tym
obfite, catoroczne opady deszczu (pow.
2500 mm), siine nastonecznienie, wysoka
Srednia roczna temperatura powietrza, wy-
sokie dzienne i niewielkie roczne amplitudy
temperatury itp. Nie ma tam pdér roku — ani
pory chtodnej, ani suchej, dlatego rosliny nie
zrzucajq lisci. Najnizsza temperatura (przed
wschodem stonca) wynosi ponad 20°C,
a najwyzsza (po potudniu) — ponad 30°C.

Powierzchnia koron drzew tworzy zielony roz-
legty baldachim. Drzewa czesto oplgtane
sqg lianami. Pietro to jest doskonatym siedli-
skiem owaddow i matych zwierzat (pajgkéw,
gadodw, ptakdéw). Charakterystyczne rosliny
to paprocie, storczyki, glony, grzyby, heba-
nowce, mahoniowce, palmy, mchy, po-
rosty. Wystepujg takze rosliny kaktusowate
i ananasowate. Na zacienionym dnie tfropi-
kalnego lasu spotyka sie tylko drobne glony,
mchy, porosty, krzewinki, delikatne grzyby.
Tylko nad rzekami podszycie lasu jest bardzo
geste. Rodliny zyjgce w cieniu majg duze,
miekkie liscie, bardzo czesto o czerwona-

wym zabarwieniu. Jako przyktad mozna po-
dac¢ begonie, czesto u nas spotykang jako
ro$lina doniczkowa.

Wystepuje tu réwniez duze bogactwo gatun-
kéw Swiata zwierzecego, wérdd ssakdw moz-
na wymieni¢: matpy, hipopotamy, bawoty,
okapi i inne. Cze$¢ z nich przystosowata sie
do zycia w gestwinach le$nych, np. poprzez
zmniejszenie rozmiaru ciata (ston afrykanski
lesny). Wystepujg réwniez najrézniejsze owa-
dy np. motyle i chrzgszcze.

Sahara to najwieksza gorgca pustynia na
Ziemi. Powierzchnia fego obszaru wynosi
okoto 9 min km2. W suchych masach po-
wietrza nad Saharg nie ma warunkéw do
powstawania opaddw. Niedobdr wody po-
woduje, ze na pustyniach brak zwartej szaty
roslinnej. Krajobraz Sahary ksztattuje wiele
czynnikdw, a za najwazniejsze uznaje sie:
gwattowne zmiany temperatury powietrza
miedzy dniem a nocq; czeste suche, gorg-
ce wiafry i sporadyczne ulewne deszcze.

Pozbawione wilgoci bloki skalne, zwiry i pia-
ski w ciggu dnia silnie sie nagrzewajqg, nato-
miast w nocy skaty te szybko stygng. Ta wta-
Sciwos¢ powoduje pekanie i kruszenie sie
wierzchniej warstwy skat. Duze bloki skalne
rozpadajg sie na mniejsze i podlegajg dal-
szemu rozpadowi. Odtamki skalne zsuwajg
sie w nizsze miejsca — tak powstaje pustynia
kamienista. Dalsze rozdrabnianie skat i ka-
mieni prowadzi do powstania piasku. Statym
elementem ksztattujgcym i zmieniajgcym
wyglgd pustyni jest wiatr, ktéry przenosi pia-
sek i pyt, usypuje z nich wydmy i waty piasz-
czyste. To wtasnie wiatr tworzy formy pustyni
piaszczystej. Wydmy osiggajg do 300 m wy-
sokosci i z wiatrem , wedrujg” 5-20 m w cig-
gu roku.

Bardzo uboga (poza oazami) roslinnos¢ Sa-
hary jest doskonale przystosowana do su-
szy, wysokiej temperatury, zasolonej gleby
i oczekiwania na mozliwos¢ wzrostu. Typowy-
mi roslinami sg suchorosty i stonorosla; rosng
tu takze pustynne trawy. Charakterystyczng
rosling jest réza jerychonska. W wyjatkowo
frudnych warunkach zyje wiele doskonale
przystosowanych zwierzgt m.in.: antylopa
adaks, lis pustynny — fenek, jaszczurka lagar-
to, skorpiony, skoczki pustynne oraz wielbtgd
jednogarbny — dromader.
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Zdania na temat krajobrazéw do odczytania dzieciom

Zdania dotyczgce pustyni.

Niedobdr wody powoduije, ze jest tu niewiele roslinnosci.

Pozbawione wilgoci bloki skalne, zwiry i piaski w ciggu dnia silnie sie nagrzewajg, natomiast w nocy
szybko stygnag.

Wiatr przenosi piasek i pyt, usypuje z nich wydmy i waty piaszczyste.

Temperatury w dzien i w nocy znacznie sie rézniq. W dzieh temperatura siega blisko 40 stopni
Celsjusza, w nocy spada w okolice zera.

Typowymi roélinami sq suchorosty i stonorosla; rosng tu takze pustynne trawy. Charakterystyczng

rosling jest réza jerychonska.

W wyjatkowo trudnych warunkach zyje wiele doskonale przystosowanych zwierzgt m.in.:
antylopa adaks, lis pustynny — fenek, jaszczurka lagarto, skorpiony, skoczki pustynne oraz wielbtgd
jednogarbny — dromader.

Zdania dotyczgce lasu réwnikowego.

Nie ma tu por roku — ani pory chtodnej, ani suchej, dlatego rosliny nie zrzucajq lisci.
Powierzchnia koron drzew tworzy zielony rozlegty baldachim. Drzewa czesto oplgtane sqg lianami.

Rosliny zyjgce w cieniu majg duze, miekkie liscie, bardzo czesto o czerwonawym zabarwieniu. Jako
przyktad mozna podac begonie, czesto spotykang u nas jako rodlina doniczkowa.

Wystepuje tu duze bogactwo gatunkdw swiata zwierzecego, wirdd ssakdw mozna wymienic:
matpy, hipopotamy, bawoty, okapiiinne. Czesc¢ z nich przystosowata sie do zycia w gestwinach
le$nych, np. poprzez zmniejszenie rozmiaru ciata (stoh afrykanski lesny). Wystepujg tu najrdzniejsze
owady np. motyle i chrzgszcze.

Charakterystyczne roéliny to paprocie, storczyki, glony, grzyby, hebanowce, mahoniowce, palmy,
mchy, porosty.

Zdania dotyczgce sawanny.

Wystepujg dwie pory roku sucha i deszczowa.
W czasie trwania pory deszczowej nastepuje tu wspaniaty rozwdj roslin.
W czasie trwania pory suchej miejsce to zmienia barwe na szarg. Wszystkie trawy wtedy usychajq.

Wystepuijqg tu ssaki roslinozerne: stonie, nosorozce, zyrafy, antylopy, zebry, bawoty, géralki;
miesozerne: gepardy, lamparty, Iwy, serwale; padlinozerne: hieny, szakale. Ptaki mieszkajgce
na tym terenie to: sepy, strusie, marabuty, dropie oraz sekretarze. Pospolite sg tu z6twie, weze i
jaszczurki. Spoéréd owaddw mozna spotkac: szarancze, mréwki, termity, pasikoniki, mszyce.

To teren réwninny, ktéry dostarcza obfitego pokarmu zwierzetom roslinozernym. W wilgotniejszych
miejscach rosng baobaby i akacje.
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Afrykanskie domostwa

Autor scenariusza: Agnieszka Lepianka

Temat: Afrykanskie domostwa.

Cele:

e zApOzNanie dzieci ze sposobamiiwarunkami zycia mieszkancow Afryki,
e wzbudzenie zainteresowan formami budownictwa afrykanskiego.

Potrzebne srodki i materiaty:

Globus lub mapa Afryki; rysunki do kolorowania przedstawiajgce afrykanskie domy; duze kawatki
tektury; glina; kamyczki; trawa, siano lub rafia; patyczki, druciki lub nitki; plastelina; kredki i farby.

Redlizacja

Nauczyciel zaprasza dzieci, by usiadty wo-
kot niego, a nastepnie wyjmuje mape Afryki.
Pokazuje, ze na pdtnocy, gdzie mieszkajq
Arabowie, jest wielki obszar pustynny — So-
hara. Mowi, ze od Sahary w dét (na potu-
dnie) rozposciera sie obszar Afryki, ktory za-
mieszkujq ludzie o czarnej skorze — Afrykanie.
W Afryce spotka¢ mozna tez biatych, ktérzy
przybyli z Europy, by sie tam osiedli¢, a takze
przybyszow z Azji.

Afryka to drugi co do wielkoéci kontynent
Swiata. Zamieszkujq go ludzie réznych kultur.
Mozna tam spotkac wielkie i nowoczesne
miasta, ale tez wiele matych osad i wiosek,
ktorych mieszkanhcy zyjg w sposdb tradycyij-
ny i niezmienny od wiekdw.

Nauczyciel pyta, dzieci odpowiadajg, a on

podsumowuje wypowiedzi:
a) Czym mogq sie zajmowac ludzie

w Afryce?

W miastach i miasteczkach kwitnie han-
del i przemyst. Natomiast ludzie mieszka-
jacy na terenach wiejskich zajmujg sie
hodowlg bydta, owiec i kdz, uprawiajg
pola, polujg na zwierzeta, zbierajg owo-
ce. Zajmujqg sie takze rzemiostem: wyra-
biajg piekne naczynia gliniane, maski,
kolorowe tkaniny o niepowtarzalnych
wzorach, a takze najrozmaitsze przed-
mioty z tykwy. Czesto przedmioty fe
wykonujg, aby sprzedac¢ je pdzniej tu-
rystom. Poza tym bardzo lubig gra¢ na
instrumentach  muzycznych, tanczye
i Spiewac.

b) Czy jest tam zimno, czy gorgco?

W Afryce jest o wiele cieplej niz w na-
szym kraju. Nie ma tam zimy. Jednak w
niektérych regionach Afryki zdarza sie,

7e w dzien jest bardzo gorgco, natomiast
w nocy temperatura spada czasem
nawet do zera stopni. Tak jest np. na
Saharze.

c) Czyjest tam mato, czy duzo wody?
W wielu rejonach Afryki bardzo czesto
panuje susza, a duzy jej obszar zajmujq
pustynie. Jedynie w lasach réwnikowych
obfite deszcze zapewniajg wode przez
caty rok. W Afryce sqg tylko 2 pory roku —
suchaideszczowa. W porze deszczowej,
dzieki intensywnym opadom, ozywajq
wyschniete rzeki, a wraz z nimi odradza
sie pobliska roslinno$¢. Wtedy zwierzeta
majg mozliwos¢ korzystania z wielu wo-
dopojow. Jednak po tym okresie przy-
chodzi pora sucha, ktéra zmusza ludzi
i zwierzeta do czestych wedréwek w po-
szukiwaniu wody. W Afryce zdarzajqg sie
obszary, w ktérych nawet przez kilka lat
nie spada ani jedna kropla deszczu.

d) W jakich domach mogqg mieszkac¢
ludzie w Afryce?
Afrykanie mieszkajg w réznych rodza-
jach domodw. Typ siedziby zalezy od:
warunkdw  geograficznych, sposobu
zycia, dostepnych surowcdw i tradycii.
W tamtejszych warunkach najpopular-
niejszym surowcem, wykorzystywanym
do budowy, jest drewno lub po prostu
gatezie do robienia rusztowan i szkiele-
tow budowli. Mut i glina stuzg do wyro-
bu cegiet na Sciany i podtoge oraz do
wypetniania przestrzeni w rusztowaniu,
a takze do tynkowania. Trawy i liscie
sg wykorzystywane do krycia dachdow
i utykania dziur w §cianach. W niektérych
typach domdéw drewniane szkielety po-
krywane sq po prostu matami i skérami
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zwierzgt. W Afryce dom jest potrzeb-
ny do spania, ochrony przed upatem,
deszczem i dzikimi zwierzetami. Jednak
wiekszo$¢ czasu spedza sie poza nim.
Z tego powodu tamtejsze domy w wiek-
szosci przypadkdw sg mate. Spotkania
towarzyskie odbywajqg sie przede wszyst-
kim na zewngtrz, najczesciej wieczorami
i w nocy przy ogniskach. W naszym kra-
ju buduje sie domy dla ochrony przed
zimnem, $niegiem, deszczem i wiatrem.
Ze wzgledu na niesprzyjajgcqg pogode
przez wiekszg czes¢ roku wygodniej jest
nam spotkac sie z przyjaciétmi i rodzing
pod dachem, w cieptym zaciszu, dlate-
go potrzebujemy wiekszych domow.

Wspodtczesdnie, coraz wiecej Afrykandw
mieszkaw miastach, gdzie zycie wyglgda
podobnie jak w Europie. Nad afrykanski-
mi stolicami gorujg olbrzymie biurowce.
Krajobraz urozmaicajg budynki bankdéw,
hoteli, a takze centra handlowe. Ludzie
zamozni mieszkajg w domach jedno-
rodzinnych lub blokach mieszkalnych.
Ci biednigjsi w domkach zrobionych
z cegiet i przykrytych kawatkiem blachy.
Skupiska najbiedniejszych mieszkancow
miast okre$lane sg mianem - slumséw
(jedno z najwiekszych w Afryce to Kibera
w Nairobi - stolicy Kenii).

Po powyzszym wprowadzeniu nauczyciel
wyjmuje rysunki do kolorowania przedsto-
widjgce rézne typy domdw afrykanskich.
Rozktada je przed dzie¢mi. Nastepnie ttu-
maczy, ze za chwile przeczyta krotkie opisy
zycia wtascicieli domow. Zadaniem dzieci
jest odgadniecie, ktéry dom najbardziej pa-
suje do opisu trybu zycia wtasciciela.

1. Koczownicy to ludzie, ktérzy czesto zmie-
niajg miejsce pobytu, zatem nie mogg miec
jednego, statego domu. Koczownicy mogqg
naleze¢ do luddw zbieracko-towieckich, bo-
wiem zbieractwo i towiectwo jest fradycyjng
podstawq ich gospodarki. Kobiety zbierajg
owoce, ale takze grzyby, Slimaki, wykopujg
jadalne bulwy i korzenie itp., a mezczyzni
polujg. Do tej grupy nalezg m.in. Buszmeni
zwani tez San, zamieszkujgcy pustynie Kala-
hari i Namib w Afryce Potudniowej. Nie majg
zadnych srodkdw transportu, wiec nie mogg
wzig¢ ze sobqg wiele dobytku. Ich domy
to fymczasowe szatasy, czyli schronienia
z patykdw i gatezi pokryte trawq lub lisEmi.
Do celdw mieszkalnych mogg im rowniez

stuzy¢ gorskie jaskinie. Ich przodkowie w za-
mierzchtych czasach upiekszyli sciany jaskin
wspaniatymi scenami polowan.

2. Inny typ koczownikéw to pasterze (np.
pasterze z Somalii), ktérzy zajmujg sie ho-
dowlg bydta. Zwierzeta jednak potrzebujg
wciqz nowych pastwisk i wody. Pasterze zo-
tem prowadzqg swoje stada z terendw, gdzie
w porze suchej rzeki wysychajg, do dalekich
wodopojéw. To zmusza ich do ciggtego no-
cowania w tymczasowych schronieniach.
Przeno$ne domy — namioty nalezg do ko-
biet. Sq to sktadane konstrukcje o szkielecie
z gatezi, na ktére naktada sie maty wyplata-
ne z roslin lub skory zwierzgt.

3. Odwazni mysliwi — Pigmeje, cho¢ sg naj-
mniejszym ludem Swiata, z powodzeniem
mogq polowac na stonie. Pigmejskie kobie-
ty wzbogacajq diete zbierajgc lesne owoce
i orzechy. Ich srodowiskiem zycia jest las row-
nikowy. Tam budujg swoje szatasy z wygie-
tych gatezi, pokrytych duzymi lisEmi.

4. Rolnicy fo ludzie zyjgcy z uprawy ziemi
(np. lud Nupe z Nigerii). Potrzebujg oni sta-
tych domostw w poblizu pdl. Ich domy sg
najczesciej okrggte. Powstajg na drewnia-
nym szkielecie. Majq $ciany z mutu, a dachy
sqg pokryte tfrawq lub stomg. Dla bezpieczen-
stwa domy ludu Nupe budowane sqg blisko,
jeden obok drugiego i otaczane murami.

5. Dogonowie z Mali to takze rolnicy. Swoje
wioski budujg w niedostepnych terenach,
na urwistych zboczach gér w obawie przed
rabusiami. lch wioski otoczone sq dodatko-
wo wysokimi murami. Mate, kwadratowe
domki stojg bardzo blisko siebie. W zagro-
dach buduje sie tez spichlerze przypomina-
jace ksztattem ule. Do budowy siedlisk Do-
gonowie uzywajq kawatkéw skat, kamieni,
gliny i drewna, a spiczaste dachy spichlerzy
robig ze stomy. Z ich chat wystajg na sztorc
kawatki drewnianych rusztowan po to, by
utatwi¢ czeste odnawianie budynkdw.

6. Wojowniczy pasterze to np. Masajowie.
Zyjq dzieki hodowli bydta. Ich domy to nie-
wysokie chatki o ptaskich dachach. Zeby
wejs¢ do srodka trzeba sie pochyli¢. Zbudo-
wane sqg ze splecionych gatezi obklejonych
krowim nawozem. Budowa domdw nale-
zy do kobiet i to one sq ich wtascicielkami.
Mezczyzni to wojownicy, zajmujq sie takze
wypasem bydta. Masajowie mniejszg wage
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przywigzujg do ozdabiania domdw, za to
bardzo dbajg o swdj wyglgd (uczesanie,
ozdoby, strgj).

7. Rybacy z Beninu budujg swoje wioski na
palach, wysoko nad ziemig. Dom, ktéry ma
»nogi”, jest bardzo wygodny w miejscach,
ktére bywajq czesto zalewane. W czasie
pory suchej, gdy woda wysycha mozna pod
nim zrobi¢ spichlerz lub odpoczywac w cie-
niu. Natomiast, gdy woda jest wysoka, dom
nie jest zalewany i mozna przywigza¢ do
niego todzie. Dom na palach zbudowany
jest z drewna i pokryty spadzistym dachem
z trzciny i traw. Jest przewiewny i bezpiecz-
ny, niedostepny dla wezy, ani innych dzikich
zwierzgt. Wioska Ganwie w Beninie, nazywa-
na czasem Wenecjg Afryki jest zbudowana
na jeziorze, a jej mieszkancy poruszajqg sie na
tédkach pomiedzy domami wzniesionymi
na palach.

8. Patace (dawne i wspdtczesne krolestwa).
W Afryce przedkolonialnej istniaty krélestwa,
a ich wtadcy mieszkali w patacach. W pot-
nocnej Nigerii do dzi§ emirowie kilku legen-
darnych miast-panstw hausanskich mieszka-
ig w patacach. Niegdys$ do ich wzniesienia
uzywano gtéwnie dgliny, dzi§ jest to cegta
i blacha. Innym przyktadem jest dawne kré-
lestwo Bugandy (dzisiejsza Uganda, okolice
Kampali). Jego wtadcy mieszkali w pata-
cu, ktéry dzis jest ich grobowcem. Zostat on
wzniesiony z gliny, piasku i drewna, a nastep-
nie pokryty strzechq.

9. Obecnie wielu Afrykanczykow, mieszkan-
céw miast mieszka w niewielkich partero-
wych domach zbudowanych z cegiet z da-
chami wykonanymi z blachy falistej. W mia-
stach, niezaleznie od kraju, duzg przestrzen
zajmujg przedmiescia, gdzie takich domoéw
jest najwiece.

Gdy dzieci dopasujg odpowiednie obrazki
do opisdéw, obrazki mozna powiesic w wido-
cznym dla wszystkich miejscu.

Nastepnym zadaniem dzieci bedzie zro-
bienie makiety przedstawiajgcej zycie
ludzi mieszkajacych w dowolnie wybranym,
z wczesniej omawianych, domu.

Najlepiej jesli makiety bedq robione w pa-
rach. Kazda para otrzymuje od nauczycie-
la kawatek tektury i pozostate materiaty
potrzebne do jej zrobienia. Jedli dzieci majg

mozliwos$¢ poszukania materiatéw takich jak
frawa, patyczki, kamyki, itd. w przedszkol-
nym ogrédku, tym lepiej. Gdy makiety sq
juz gotowe, kazda para przedstawia swojq
prace.

Podsumowaniem zaje¢ o domostwach jest
rozdanie dzieciom wczesniej omawianych
domdw do kolorowania. W pracach moz-
na tez wykorzystac zestaw kolorowanek
z cyklu: Spichlerz (dostepne na stronie
www.miedzykulturowa.org.pl). Nauczyciel
zacheca dzieci, by je pokolorowaty i dory-
sowaty do nich to, czego przy nich brakuje,
np. ludzi i zwierzeta, ogniska, spichlerze, za-
grody dla zwierzgt, itd.

W czasie, gdy dzieci kolorujg nauczyciel
przypominag, z czego domy sg zbudowane i
czym zajmujq sie ich wtasciciele.
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Mdéj dzien w Ugandzie

Autor scenariusza: Matgorzata Szczesna

Temat: ,Méj dzien w Ugandzie” - zycie codzienne chlopca z Afryki.

Cele:

e zapoznanie z zyciem codziennym dzieci ugandyijskich,
e pokazanie podobienstw iréznic miedzy dzie¢mi polskimi i ugandyjskimi.

Potrzebne srodki i materiaty:

Koperta z listem od Josepha z Ugandy (tekst w materiatach dla nauczyciela); zdjecie chtopca (zo-
tgcznik nr 1); mapa polityczna $wiata — duza wisi w sali, dla kazdej grupy czarnobiate mapki kontu-
rowe (zatgcznik nr 2); koperty z krétkimi informacjami o Ugandzie (w materiatach dla nauczyciela);
kartki A3 z napisami: Stolica, Jezyki, Urodzajne tereny, Bogactwa naturalne, Zajecia ludnosci, Jeziora,
Hymn, Afrakcje turystyczne (w materiatach dla nauczyciela); laga Ugandy (zatgcznik nr 3), wybrane
rysunki warzyw i owocoéw afrykanskich ze scenariusza ,,Targ Czarnej Afryki”; rysunek patacu Buganda
oraz zatgcznik nr 4. Podczas zaje¢ mozna tez wykorzystac propozycje zawarte w scenariuszu ,,Zaba-

wy afrykanskich dzieci”.

Redlizacja

Uwagi do realizacji: Nauczyciel dostosowuje
elementy scenariusza do mozliwosci i wieku
dzieci, a takze do czasu, jakim dysponuje.
Mozna poming¢ zadanie z mapkami w gru-
pach oraz wykonywanie plansz z informa-
cjami o Ugandzie.

1. Wstep.

Do klasy wchodzi umdwiona osoba (np.
z sekretariatu) z duzg kopertg. Nauczyciel
odczytuje adresata (uczniowie klasy, do kt6-
rej przyszedt list), nadawce (Joseph Lwevola,
Afryka, Uganda, Kamuli). Uczniowie na mao-
pie politycznej Swiata wskazujg kontynenty:
Europe i Afryke (nauka zabawy afrykanskiej
»Simama ka"- opis w materiatach dla na-
uczyciela) i droge listu z Ugandy (Kamuli)
do Polski (zabawa ruchowa np.,,Do przodu
prawqg reke daj” — opis w materiatach dla
nauczyciela).

2. Praca w grupach:

a. Zaznaczanie drogi listu. Na czarnobio-
tych, konturowych politycznych map-
kach $wiata dzieci zaznaczajg flama-
strem droge listu z Ugandy do Polski.

b. Wykonywanie plansz z informacjami

o Ugandzie. Do przygotowanych na
stotach kartek A3 dzieci zamieszczajq,
w odpowiednie miejsca, informacje o

Ugandzie:

e na Srodku kartki napis — Republika
Ugandy,

e malujg flage - paski czarno-zotto-
czerwone,

e naklejajg posrodku flagi ptaka — ko-
ronnika szarego,

e ponizej doklejajg odpowiednie kar-
teczki do napiséw na kartonie: Stolica
— Kampala; Jezyki — angielski, suahili,
luganda (oraz inne z grupy jezykdw
bantu); Urodzajne tereny - wokdt
Jeziora Wiktorii; Bogactwa naturalne
— miedz, ztoto, kobalt; Zajecia lud-
nosci — rolnictwo, hodowla; Jeziora
— Wiktorii, Alberta, Edwarda; Hymn —
,O., Ugando, piekny kraju”; Atrakcje
turystyczne — Patace Buganda (rysu-
nek w zatqczniku), malownicze wo-
dospady, rezerwaty dzikich zwierzgt.

3. Otwarcie i odczytanie listu ,Méj dzien
w Ugandzie”.

List zawiera zadania do wykonania. Dodat-
kowo mozna przeprowadzi¢ pogadanke na
temat fresci listu i wtasnych doswiadczen
ucznidw, ze szczegdinym uwzglednieniem
podobienstw i réznic miedzy dzie¢miz Ugan-
dy i Polski.

4. Prezentowanie wizytéwki Josepha Lwe-
voli w ksztatcie kwiatka (zatgcznik nr 4) i
umieszczenie jej na gazetce klasowe.

5. Wykonywanie przez uczniéw wiasnych
wizytéwek.

Uczniowie wykonujg wizytdwki wg tego sa-
mego schematu (w centrum wizytéwki —
imie i nazwisko, dookota — ulubiony sport;
potrawa; zabawa; kolor; dom, w ktérym
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mieszkam; moja rodzina; moje marzenia...).
Rysunki mogg miec¢ rézne ksztatty: stonca,
kwiatka, owocu, serca, gwiazdy. Dzieci ry-
sujg lub piszg. Uczniowie prezentujg prace
i poréwnujg poszczegdlne elementy wizytod-
wek z emblematem chtopca z Ugandy. Na-
stepnie umieszczajg wizytdwki wokdt pracy
Josepha na gazetce klasowe;.

é. Zabawa z piosenkq afrykanska.
Spiewanie piosenki Funge alafia asze aszee
(4x) wskazujgc kolejno — gtowe, serce, lewe
i prawe ramie, w tym czasie robimy w lewo
krok, dostawiamy noge i w prawo krok do-
stawiamy noge. Mozna tez poprowadzi¢ za-
bawe z polskqg piosenkqg — ,,Gtowa, ramiona,
kolana, piety, kolana, piety, kolana, piety,
gtowa, ramiona, kolana, piety, oczy, uszy,
usta, nos (Spiewamy 2-3 razy za kazdym ra-
zem szybciej).

7. Pisanie listu do Josepha ,Méj dzien
w Polsce w ...(nazwa miejscowosci, w ktdrej
uczen mieszka).

Dzieci z przedszkola i klasy pierwszej ,,rysujg
list” — najpierw na matych kartkach ilustru-
ig swoje codzienne czynnosci, pdzniej na-
klejajg je na kartce A3 i podpisujg. Dzieci
starsze piszq list ilustrujgc go szybkimi szkicao-
mi. Uczniowie odczytujg i prezentujg swoje
listy. Wybierajqg list, ktéry zostanie wystany
do chtopca z Ugandy (nauczyciel wysyta
list do szkoty, ktéra adoptowata chtopca -
list zostanie przekazany adresatowi, adres
szkoty zamieszczony jest w materiatach dla
nauczyciela).

8. Zakonczenie w kregu.
a. .Siedem zycze". Na Srodku lezy duzy
arkusz papieru np. Al, przedzielo-
ny linig przez Srodek. Na gorze kazdej
z powstatych czesci naklejone sq por-
trety dziecka z Afryki i z Europy. Ucznio-
wie proponujg zyczenia dla Josepha
i innych dzieci z Ugandy (na podstawie
wiadomosci z listu i przekazanych przez
nauczyciela — materiaty dla nauczycie-
la) oraz dla polskich dzieci. Nauczyciel
zapisuje je i odczytuje. Tworzy z nich ta-
bele z zyczeniami i zamieszcza na gao-
zetce klasowe;.

. ZLabawy afrykanskie — utrwalenie.

c. Podsumowanie zdania: Dzsiaj na

zajeciach...

O
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Mdéj dzien w Ugandzie

Autor scenariusza: Matgorzata Szczesna

Temat: ,M0j dzien w Ugandzie” - zycie
codzienne chlopca z Afryki.
Materiaty dla nauczyciela.

Joseph Lwevola (czytaj Dzosef Ltewola) to
autentyczna postacé, chtopiec mieszkajgcy
w Ugandzie. Urodzit sie 7 kwietnia 1995 r. w
miejscowosci Butansi w poblizu Kamuli, gdzie
znajduje sie Osrodek Misyjny. Chtopiec nie
miat wtasciwej opieki i warunkéw do eduka-
cji. Jego rodzice nie zyjq. Zmarli na AIDS - oj-
ciec w 2000 r., matka w 2003 r. — gdy chto-
piec miat 8 lat (fa choroba jest powaznym
problemem w Ugandzie). Obecnie Joseph
jest pod opiekqg dziadka (78 lat). Chtopiec
ma czworo rodzenstwa: Irene (17 lat), Tape-
nensi (15 lat), Roberta (13 lat), Phione (2 lat).
Domy mieszkancow czesto stanowiq lepian-
ki kryte stomg, dach, od gory, jest umacnia-
ny kamieniami i cegtami.

Joseph lubi robi¢ wtasnorecznie zabaw-
ki, zajmowac sie zwierzetami i gra¢ w pitke
nozng. Trzy lata temu jego najwiekszym ma-
rzeniem byto — mdéc sie uczy&. Dzieki akcji
»Adopcja na odlegto$c” przeprowadzonej
w Szkole Podstawowej nr 307 w Warszawie
na ul. Barcelonhskiej, uczniowie i ,szkolna
mama” — Matgorzata Szczesna, umozliwiajg
mu spetnienie tego pragnienia. Od frzech
lat dzieci z tej szkoty zbierajg pienigdze, za
ktére optacane jest ksztatcenie chtopca,
mundurek szkolny i jeden positek dziennie.
»wSzkolna mama” i uczniowie korespondu-
ja z chtopcem — wysytajg mu listy (w jezy-
ku angielskim), zdjecia i karty z zyczeniami
swigtecznymi. Jednoczeénie otrzymujg od
Josepha listy, zdjecia i ksero jego Swiadectw
szkolnych.

Joseph Lwevola jest pod opiekg Osrodka Mi-
sji Salezjanskich w Kamuli, ktéry znajduje sie
150 kilometrow od stolicy. Kamuli w dostow-
nym ttumaczeniu oznacza maty kwiatek.
Wokdt misji sg pola kukurydzy i fasoli — gdy
dtugo nie ma deszczu, wszyscy sie martwiq
o plony. Pomoc dzieci w osrodku misyjnym
polega na koszeniu wysokiej, stoniowej tra-
wy, karczowaniu krzewdw, $cinaniu drzew
i wyrywaniu ich z korzeniami oraz przygoto-
wywaniu ziemi pod uprawy.

Czterech Salezjanéw prowadzi szkote za-
wodowaq, do ktérej chodzi 150 dzieci uczg-
cych sie w nastepujgcych dziedzinach: mu-
rarstwo, krawiectwo, stolarstwo, hydraulika,
spawalnictwo, praca biurowa z obstugg
komputera oraz elektryka.

Po lekcjach, na ucznidow czekajg dodatko-
we zajecia. Jednym z nich jest sport. Jest tam
wiele réznych druzyn podzielonych wg dys-
cyplin, np. pitka nozna (ktérg Joseph uwiel-
bia), siatkdwka i netball (rodzaj koszykdw-
ki). Istniejg grupy teatralne, akrobatyczne
i zespoty muzyczne z instrumentami detymi.
Dzieci z Ugandy majg wakacje w styczniu.
W lutym zaczyna sie nowy rok szkolny. Wtedy
jest gorgco, wietrznie, deszczowo.

Szkolniciwo w Ugandzie

Dzieci nie majg ocen, ich wyniki sg oce-
niane na skali procentowej. Zwykle 50%
i powyzej oznacza zdany przedmiot, ponizej
niezaliczony. Przedmioty nie zawsze muszq
by¢ powtarzane. Wazne jest, aby przy ukon-
czeniu siddmej klasy (ostatniej) szkoty pod-
stawowej, uczen zdat egzamin koncowy.
Szkota podstawowa w Ugandzie trwa 7 lat,
nastepnie jest szkota Srednia (pierwszy sto-
pien — cztery lata; stopien zaawansowany
— dwa lata) i studia albo kursy pomaturalne.
Oprdécz szkdt Srednich sqg tez szkoty zawodo-
we. Caty rok szkolny podzielony jest na frzy
czesci (termy szkolne), kazda po trzy miesig-
ce: pierwsza czes$¢ i rozpoczecie roku szkol-
nego - luty, marzec, kwiecien, po nich frzy
tygodnie wakacji; druga czes¢ - czerwiec,
lipiec, sierpien, i kolejne trzy tygodnie waka-
cji; oraz trzecia cze$¢ — pazdziernik, listopad
grudzien i dtugie dwumiesieczne wakacje.

Adopcja na odlegtosé

W wielu krajach rozwijajgcych sie, szczegdl-
nie w Afryce, zdobywanie wiedzy jest przywi-
lejem najbogatszych. Nie ma tam obowiqgz-
ku uczeszczania do szkoty, a dzieci czesto
pozostawione sg same sobie. Salezjanski
Osrodek Misyjny proponuje program pomo-
cy w ksztatceniu biednych dzieci z krajow
misyjnych — Adopcje na odlegtosc. Inicjaty-
wa ta skierowana jest do ludzi dobrej woli,
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ktérzy chcieliby pokry¢ koszty nauki dziec-
ka. Dziecko, ktdre ukonczy szkote, jest lepiej
przygotowane do dorostego zycie.

Irédto i dodatkowe informacje -
www.misje.salezjanie.pl, Listy z Kamuli
(Uganda) z Osrodka Salezjanskiego od ksie-
dza Ryszarda Jézwiaka i Fr. Ferdinanda
Nfunzweimana oraz Fr. Johna Marciniaka
Kikomeko.

Uganda - panstwo w srodkowej Afryce nad
Jeziorem Wiktorii, o pow. 236 tys. km?2. Grani-
czy z Sudanem, Demokratyczng Republikg
Konga, Rwandq, Tanzaniqg i Kenig. Ludnos¢
zajmuje sie gtdwnie rolnictwem i hodowilq.
Jest to kraj stabo rozwiniety.

Ustrdj panstwa to republika konstytucyjna.
Prezydent mianuje premiera, a parlament
tworzy Zgromadzenie Narodowe, na ktdére
sktada sie 303 cztonkdw wybieranych w wy-
borach powszechnych.

W 1894 r. utworzono protektorat Ugandy,
w sktad ktérego weszto 5 krélestw: Ankole,
Buganda, Bunyoro, Busoga i Toro. Najstyn-
niejszym z nich jest krélestwo Bugandy, utwo-
rzone w XV wieku przez kilkanascie rodéw
Ganda. Wtadcy Bugandy nosili tytut kaba-
ka. W XIX wieku panstwo to podporzgdko-
wato sobie pozostate krolestwa regionu
Miedzyjezierza. Szczyt jego rozwoju to okres
panowania Mutesy | (1854 — 1884).

W roku 1962 federacja Ugandy uzyskata
niepodlegtos¢ od Wielkiej Brytanii. W 1967 .
zniesiono historyczne monarchie. Konsty-
tucja z 1993 r. przywrdcita tradycyjny po-
dziat potudniowej czesci kraju na krélestwa.
Od 1987 r. frwa wojna domowa wywotana
przez secesje regionu Acholiland.

Kraj ten jest jednym z najwyzej potozonych
panstw Afryki. 84% jego powierzchni to pot-
nocno-zachodnia cze$¢ prekambryjskiej
Wyzyny  Wschodnioafrykanskiej. Uganda
lezy na réwniku, ale ze wzgledu na znacz-
ne wysokosci n.p.m., znajduje sie pod wpty-
wem klimatu podréwnikowego. Wschodnia
cze$¢ kraju ma klimat podrownikowy suchy,
w pozostatych czesciach kraju wystepu-
je klimat podréwnikowy wilgotny. Srednie
miesieczne temperatury powietrza wahajg
sie w granicach od 18 do 25°C. llo$¢ opa-
déw zmienia sie zaleznie od regionu. Rzeki w
Ugandzie nalezg gtdwnie do dorzecza Nilu

m.in.: Katonga, Mayanja, Kafu. Na terenie
Ugandy znajduje sie wiele duzych zbiornikdw
wodnych takich, jak: Jezioro Wiktorii, Jezioro
Alberta, Jezioro Edwarda.

W Ugandzie znajdujg sie 32 obszary chro-
nione, ktére tqgcznie zajmujqg 8% powierzchni
kraju. Wybrane parki narodowe: Ruwenzori,
Kabalega, Elgon, Kibale, Kidepo, Nimule,
Bwindii.

Obyczaje i tradycje

Hymn panstwowy - Oh Uganda, Land of Be-
auty (O Ugando, piekny kraju)

O, Ugando! Niech Bég Cie wspiera,
Swq przysztos¢ sktadamy na Twe rece.
Zjednoczeni, wolni,

Za wolnos¢

Razem zawsze staniemy.

O, Ugando! kraju wolnosci.

Dajemy naszg mitos¢ i prace,

Razem z sqsiadami

Gotowi stuzy¢ krajowi

W pokoju i przyjazni zy¢ bedziemy.

O, Ugando! ziemio, karmigca nas
wyroslismy na zyznej ziemi, pod storicem.
Za nasz wtasny, drogi kraj,

Zawsze staniemy,

Perta w Koronie Afryki.

Motto panstwowe — For God and My Coun-
fry (ang.) — Dla Boga i mojego kraju.
Mieszkancy kraju (grupy etniczne):

Ganda (17%), Karamojong (12%), Teso (8%),
Nkole (8%), Soko (8%), Gisu (7%). Higi (7%).
Lango (6%), Rwanda (6%) i inni.

Wyznania — 78% chrzescijanie (gt. katolicy
i protestanci), 7% muzutmanie, ponadto wy-
znawcy religii tradycyjnych itp.

Imiona w _Ugandzie — Imiona ugandyjskie
niosq ze sobqg wiele tresci. Tutaj ludzie nie
majg nazwisk. W jednej rodzinie nikt nie na-
zywa sie jednakowo. Kazdy ma dwa imio-
na: jedno chrzescijanskie np. Jan, Tomasz,
Maria, Mikotaj, Franciszek, Piotr, Jozef (tak
jak nasz Joseph), drugie — ugandyjskie, kt6-
re zazwyczaj moéwi o sytuacii, w jakiej naro-
dzito sie dziecko. Na przyktad, jedli urodzi sie
chtopiec w momencie, kiedy matka byta
w drodze - dziecko ma na imie Sseguja, czy-
li ,,w drodze". Pomystowos$¢ nie zna granic.
Zdarza sie, ze dziecko dostanie imie — nazwe
pierwszej rzeczy, ktérg widzi matka po poro-
dzie. Jezeli narodzqg sie blizniaki, zazwyczaj
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ten, ktéry narodzit sie najpierw nazywa sie
Pierwszy, a ten, ktéry drugi — Ostatni. Czesto,
zwyczajowo, imie dziecku nadaje babcia ze
strony ojca.

Przy nadawaniu imion chrzescijanskich
bywa, ze ktadzie sie dziecko i zaczyna sie
powoli wypowiadac rézne imiona, jesli w
czasie ktérego$ zacznie sie usmiechac lub
gaworzy¢, oznacza to, ze imie dziecku sie
podoba i tak wtasnie zostanie nazwane.
Czasem, gdy matka bierze dziecko i przykta-
da do piersi, wypowiada imiona, jesli dziec-
ko zaczyna ssac, to znaczy, ze wybrato so-
bie to wtasnie imie.

Zrodto - list Moniki Birungi MWDB,
Wiecej - www.adopcja2salezjanie.pl/bems/
biuletyn_01_2007index.hflm

Potrawy

W kuchni w Ugandzie wykorzystywane sq
produkty wyhodowane przez tubylcow.
Podstawe zywienia stanowiq banany, plan-
tan (jest spokrewniony z bananem; jest
pulchniejszy i dtuzszy, zawiera duzo zelaza,
magnezu, fosforu, witaminy C i A; przed je-
dzeniem nalezy go usmazy<¢ lub upiec, gdyz
surowy jest niestrawny), maniok (ze zmielo-
nych lub startych bulw ofrzymuje sie mase,
ktéra po wysuszeniu i prazeniu jest mielona
— powstajgca w ten sposéb magka stuzy do
wypieku chleba, sporzgdzania i przypra-
wiania réznych potraw oraz przerabia sie jg
na alkohol). Z masy powstatej ze zmielenia
bulw ofrzymuje sie takze mqgczke skrobiowq
zwang tapiokg. Uzywa sie jej do wyroboéw
cukierniczych i do sporzgdzania dietetycz-
nych pofraw skrobiowych), bataty (stodkie
ziemnicaki), kukurydza, proso i sorgo (liscie
wykorzystuje sie jako pasze dla bydta, a ziar-
no przerabia na kasze i mgke, z ktérej robi
sie placki). Wazng role odgrywa réwniez ry-
botdwstwo, ktdre jest urozmaiceniem doscé
jednostajnego pozywienia. Jak w wiekszosci
Afrykanskich panstw tak i tutaj powszechnie
spozywane jest piwo.

Obowiqzki dzieci

Dzieci majg bardzo duzo obowigzkdw
w domu, pracujg tez w polu. Czasem mu-
szq same znalez¢ pienigdze, aby utrzymad
reszte rodzenstwa. Wiele dzieci jest bowiem
sierotami.

Zabawy dzieci
Dzieci potrafig godzinami bawic sie w znane

i w Polsce zabawy. Dzieciecy $wiat nie zna
granic. Lubig S$piewac, przygotowywac
przedstawienia... Wiecej informacji w sce-
nariuszu ,, Afrykanskie zabawy™.

Zrodto - list Moniki Birungi MWDRB (bajka prze-
kazana przez Fr. Arasu).

Wiecej - www.adopcja2salezjanie.pl/bems/
biuletyn_01_2007index.hflm

Afrykanska zabawa muzyczno-ruchowa
»Simana ka" - tekst: Simama ka, simama ka,
ruka ruka ruka, simama ka, fembeja kimbija,
tembeja kimbija, ruka ruka ruka simama ka;
czynnosci: Simama - kucamy, ka - wstaje-
my, ruka — klaszczemy lub tupiemy, tembeja
kimbija - obchodzimy krzesto dookota lub
obracamy sie wokot wtasnej osi. Bawimy sie
dwa razy. Za drugim razem $piewamy i poru-
szamy sie duzo szybciej.

Zabawa ruchowa ,Do przodu prawqg reke
daj” $piewamy i wykonujemy czynnosci:
»Do przodu prawqg reke daj, do tytu prawg
reke daj i potrzgsnij jg. Bo przy ugi bugi bugi,
trzeba w koto krecic¢ sie, no i klaskac trzeba
tez — raz dwa frzy. Ugi bugi ahoj,ugi bugi
ahoj (ahoj — podskakujemy wyciggajgc wy-
soko rece). Dalsze zwrotki — zmieniamy tylko
podkreslone wyrazy — prawq reke zamienia-
my na: lewq reke, prawqg noge, lewqg noge,
swojg gtowe, swojg pupe....

Adres szkoly, ktéra adoptowata Josepha
Lwevole - Szkota Podstawowa nr 307, Mat-
gorzata Szczesna — szkolny koordynator akciji
»~Adopcija na odlegto$c”, ul. Barcelonhska 8,
02- 762 Warszawa.

1. List od Josepha Lwevoli z Ugandy (zawiera
autentyczne teksty napisane przez chtopca)
(Konsultacja — Karolina Karaszewska — wo-
lontariuszka z Ugandy).

Drodzy Przyjaciele!

Przesytam Wam pozdrowienia z mojego ro-
dzinnego kraju, z Ugandy.

Mam na imie Joseph Lwevola, mam 9 laft.
Moje imie nadata mi babcia. W moim kra-
ju, w Ugandzie, ludzie majg po dwa imiona:
jedno chrzescijanskie (ja mam Jozef —Jo-
seph), drugie — ugandyijskie.

(I zadanie — napiszcie swoje imie na kartce
i obok jego znaczenie).

Mieszkam w miejscowosci Butansi, blisko
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miasteczka — Kamuli, 150 km od stolicy Kam-
pala i Jeziora Wiktorii. W okolicy sg pola ku-
kurydzy i fasoli — gdy dtugo nie ma deszczu,
wszyscy sie martwig o plony. Teraz jest sty-
czen i mamy wakacje. W lutym zaczyna sie
nowy rok szkolny. Wtedy jest gorqgco, desz-
czowo, czesto wieje wiatr.

Mieszkam zrodzing w domu - lepiance krytej
stomq, ktérej dach czesto umacniamy ka-
mieniami i cegtami od gory. Moi rodzice nie
zyjq. Opiekuje sie nami chory dziadek. Mam
czworo rodzenstwa: Irene (17 lat), Tapenensi
(15 lat), Roberta (13 lat), Phione (9 laft).
Lubie robi¢ zabawki np. z drutu (zrobitem
samochod i wozek), z opakowah np. z bu-
telek oraz z kory bananowca (zrobitem pitke
i skakanke).

(Il zadanie — podpowiedzcie mi i napiszcie
Z Czego mozna jeszcze robi¢ zabawki).

Lubie tez zajmowac sie zwierzetamii gra¢ w
pitke nozng. Potrafie caty wolny dzieh bao-
wic sie z kolegami na powietrzu. Z rodzen-
stwem czesto Spiewamy i przygotowujemy
przedstawienia.

Duzo pomagam dziadkowi: kosze wysokq
stoniowq trawe, karczuje krzewy, pomagam
przy $cinaniu drzew i wyrywaniu ich z korze-
niami oraz kopaniu. Pomagam w domu, w
polu i przy zwierzetach — karmie kozy liscmi
sorgo. Pomagam tez mieszkancom mojej
wioski w pracach w ogrodzie.

(Il zadanie — napiszcie, w jaki sposdb poma-
gacie innym).

Czasem boje sie, bo w pewnych regionach
Ugandy zotnierze porywajq dzieci, by stuzy-
ty w armii. Najwiekszym moim marzeniem
byto — méc sie uczyé. Dzieki pomocy jed-
nej z warszawskich szkdt, juz od roku moge
chodzi¢ do szkoty. W dniu, w ktérym ide do
szkoty, dziadek budzi mnie o 7.00 rano. Myje
sie, ubieram mundurek szkolny i czasem jem
Sniadanie — porycz (jest to ugotowana magka
kukurydziana z wodq i z cukrem), ktoéry bar-
dzo lubie. Przed wyjsciem karmie zwierzeta.
Do szkoty ide pot godziny piaszczystq drogq.
Ucze sie czytac, pisa¢, matematyki, jezyka
angielskiego, sztuki i nauki o spoteczenstwie.
W szkole mamy godzine przerwy na obiad
0 2.00 po potudniu — jem poszo, czyli gestg
papke z gotowanej maki kukurydzianej, czao-
sem polanej ostrym sosem. Lekcje konhcze

0 5.00 po potudniu. Czesto, po szkole, gro-
my z kolegami w pitke nozng lub bawimy sie
w gre ,,Sula katambala — Tomuli lamu lala”.

(IV zadanie —UsiqgdZcie w kregu (siad kuczny).
Wybrana osoba chodszi z jakims przedmio-
tem w reku na zewnqtrz kota i méwi pierwszq
czes¢ tekstu —,Sula katambala”. Wszyscy jej
odpowiadajqg —,, Tomuli lamu lala”. W pew-
nym momencie wybrane dziecko podkta-
da komus przedmiot koto stép, za plecami.
Dzieci oglgdaijqg sie i sprawdzajq, czy nie ma
za nimi przedmiotu. Ten, kfo znajdzie za sobg
przedmiot bierze go do reki i goni podkta-
dajgcego jedno okrgzenie. Podktadajgcy
biegnie na zwolnione migjsce. Teraz pod-
ktada osoba, ktdra ztapata przedmiot. Jesli
ktos kogos ztapie, to osoba ztapana siedzi
na srodku dopdki ktos inny nie zostanie zta-
pany. Wtedy nastepuje zamiana.)

Po powrocie ze szkoty pomagam w domu i
w polu. Na kolacje jemy banany, smazony
plantan — podobny do banandw, potrawy
z batatdéw (stodkich ziemniakdéw) i prosa, ku-
kurydze lub placki z sorgo. Jemy rekami.

Czasem dziadek opowiada nam bajki i opo-
wiesci. Oto jedna z nich: Usigdzcie wygod-
nie i postuchaijcie.....

Rybak i muzungu

Nad Jeziorem Wiktorii w Ugandzie, zyt so-
bie pewien rybak. Miat on zone, troje dzie-
ci, malutkg chatke i bardzo dobrg wedke.
Codziennie rano szedt na brzeg jeziora i to-
wit ryby. Kiedy ztowit juz 10 sztuk zabierat je
na targ do znajomego sprzedawcy, sprze-
dawat, a pienigdze przeznaczat na jedze-
nie i ubranie dla swojej rodziny. Pieniqgdze
wystarczaty na zaspokojenie poftrzeb catej
rodziny. Praca ta zajmowata mu pdt dnia.
Reszte dnia spedzat siedzgc przed domem,
patrzgc na jezioro i rozmawiajgc z zong,
dzie¢mi i wszystkimi, ktérzy do niego przy-
chodzili. Tak mijat dzieh za dniem. Pewnego
dnia zjawit sie pewien muzungu - biaty. Dtu-
go przyglgdat sie rybakowi, kiedy on towit
ryby. Nastepnego dnia, ten sam muzungu,
zndw przyszedt na brzeg jeziora i przyglgda
sie rybakowi, az w kohcu podszedt do niego
i powiedziat:

— Rybaku! Dlaczego towisz tylko 10 ryb
dziennie? Przeciez mozesz poswieci¢ wie-
cej czasu i towi¢ wiecej rybl

— Alez dlaczego? - ze zdziwieniem zapytat
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rybak.

— Kiedy ztowisz wiecej ryb i sprzedasz je,
bedziesz miat wiecej pieniedzy. Jesli be-
dziesz miat wiecej pieniedzy, bedziesz
mogt kupi¢ sobie tédz i wyptyngé na je-
zioro, by towic¢ jeszcze wiecejryb — ttuma-
czyt muzungu.

— Dobrze, ale po co? - zndéw zapytat
rybak.

— Kiedy bedziesz miat t6dz i bedziesz towit
wiecej ryb, sprzedasz je i bedziesz mogt
sobie kupi¢ t6dZz motorowq, zeby modc
wyptywac daleko na jezioro, gdzie jest
wiecej ryb i towic¢ jeszcze wiecej.

— To prawda, — odrzekt rybak — ale czemuz
miatbym to robic?

— To proste! Bedziesz towit wiecej, bedziesz
miat wiecej pieniedzy. Bedziesz mogt
Zbudowac wiekszy dom dla swojej rodzi-
ny, kupi¢ samochdéd, kupi¢ wiele innych
rzeczy... — wyliczat muzungu.

— Lecz po co mi to wszystko? — ze zdziwie-
niem zapytat rybak.

— Jak to po co? By byc¢ bardziej szczedli-
wymlll —wykrzykngt muzungu.

— Ale ja juz jestem bardzo szczesliwy! —po-
wiedziat rybak

(V zadanie — Jak zrozumieliscie morat tej baj-
ki O czym mowi?e — zastandwcie sie w gru-
pach i opowiedzcie, jak jg rozumiecie.)
Gdy ide spac i jest mi zimno, przykrywam sie
kocem lub kurtkg. Czuje sie bardzo dobrze.
Zawsze oglgdam zdjecia ucznidw szkoty,
ktéra sie mng zaopiekowata. Wtedy czuje
sie szczesliwy!

Niech Was Bog btogostawil

Joseph

Republika Ugandy:
Stolica - Kampala
Jezyki — angielski, suahili, luganda
Urodzajne tereny — wokot Jez. Wiktorii
Bogactwa naturalne — miedz, ztoto, kobalt

Zajecia ludnosci - rolnictwo, hodowla

Jeziora - Jez. Wiktorii, Jez. Alberta,
Jez. Edwarda

Hymn - ,, O, Ugando, piekny kraju”

Atrakcje turystyczne - patace Buganda,
malownicze wodospady, rezerwaty dzikich
zwierzgt

Flaga Ugandy — do pracy zespotowej mozna
wyciqc z flagi tylko ptaka, paski dzieci mogg
namalowac same, a pdzniej na srodku na-
klei¢ ptaka.
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Stroje mieszkancow Afryki

Avutor scenariusza: Marta Piegat-Kaczmarczyk

Temat: Stroje mieszkancow Afryki.

Cele:
e zapoznanie dzieci z bogactwem oraz réznorodnosciq symboliki strojdw noszonych przez miesz-
kancow réznych czesci Afryki.

Potrzebne srodki i materiaty:

Mapa, atlas geograficzny z flagami panstw; zestaw barwnych rysunkdw i wzordéw do kolorowania
z afrykanskimi strojami; informacje i materiat ilustracyjny ze scenariuszy , Afrykanskie ozdoby” i, Tuare-
gowie z Sahary”, gra memo ,Mieszkancy Afryki” (jako materiat ilustracyjny); plastelina; biaty brystol
z odrysowanym konturem Afryki; kilka garstek piasku, zbdz, pestek i ziaren itd.; klej w ptynie; pedzel-
ki do rozprowadzania kleju; pudeteczka; kubki po jogurtach; plastikowe butelki; ziarna fasoli, kaszy
i ryzu; papier kolorowy; nozyczki; rytmiczna muzyka do gry na instrumentach; karteczki z losami: bab-
cia 1x, dziadek 1x, zona 2x, mgz 2x, mate dziecko 3-8x, duze dziecko 3-8x; zbidr bajek i legend afry-
kanskich; spokojna muzyka; $wieczka lub latarka; plastelina; chusty do wigzania — najlepiej po jednej
dla kazdego dziecka; kolorowe tkaniny réznej wielkosci — mozna poprosi¢ dzieci o przyniesienie
z domu niepotrzebnych obrusdw, przescieradet lub serwetek (mozna tez uzy< krepiny zamiast tka-
nin); kolorowe papiery samoprzylepne; wstqzki; tasiemki; parawan z cieniutkiego przescieradta lub
firanki; sznurek; karteczki do gry ,,Kazdy jest wazny...”

Redlizacja

1. Wprowadzenie.

Kiedy w sali pojawiq sie pierwsze dzieci po-
pros je o zrobienie kilku figurek z plasteliny —
mogq to by¢ ludzie lub zwierzeta. Powiedz,
ze figurki te bedqg potrzebne do pewnego
zadania.

2. Afryka - wspdlne tworzenie mapy
kontynentu.

Na biatym brystolu odrysuj wczesniej kontur
Afryki. Pokaz dzieciom mape, a na niej gory,
doliny, sawanne, rzeki, jeziora. Zapros dzieci
do wspdlnego stworzenia mapy Afryki — tak,
aby byta nie tylko kolorowa, ale tez miata
zréznicowang fakture. Popros, zeby pod-
winety rekawy i fragment po fragmencie
smarowaty kontynent afrykanski ptynnym
klejem. Stworzcie swojg mape usypujgc jq
z piasku i réznego rodzaju zbdz, pestek i zia-
ren lub pokruszonych suchych lisci. Pocze-
kajcie i upewnijcie sie, ze mapa dobrze sie
frzyma.

3. Co méwi o mnie mdj strdj?

Opowiedz dzieciom o kilkku zasadach afry-

kanskiego ubioru:

— Im wiekszy turban, tym wyzszy status
spoteczny.

— Kolory czesto nawigzujg do barw narodo-
wych lub plemiennych.

— Dodatki — korale, kolczyki, zdobione pasy
—-to znak bogactwa.

— Dtugie spodnie to strdj dla mezczyzn, krdt-
kie dla chtopcow.

- Mamy noszg swoje mate dzieci w chus-
tach na plecach.

— Maz kupuje zonie ubrania i bizuterie, wiec
im lepigj jest ubrana, tym lepiej to $wiad-
czy O jej mezu.

Obeijrzyjcie razem rysunki/zdjecia afrykan-

skich strojéw, ozddb i nakry¢ gtowy, a na-

stepnie sprobujcie odgadngc¢ kim jest oso-
ba na rysunku/zdjeciu. W jakich warunkach
zyje: czy jest tam ciepto czy zimno? Do
czego mogq stuzy¢ poszczegdlne elemen-
ty stroju np. furban zakrywajgcy usta Tuare-
ga. Z jakich materiatdw wykonano stroje?

Dlaczego sq luzne i przewiewne, dlaczego

zazwyczaj ostaniajg gtowe? Zastandwcie

sie czy rowniez w Polsce stréj mowi wiele

o osobie, ktéra go nosi. Jak ubieragjq sie star-

si ludzie, a jak mtodziez2 Czym rdzni sie strdj

jaki nosimy do szkoty i na wakacjach? Latem

i ZimQg? Podczas uroczystoscii na co dzien?

4. Muzyka i tance afrykanskie.

Powiedz dzieciom, ze Afrykanczycy kochajg
muzyke, tance i $piewy i chetnie spedzajq
w ten sposéb wolny czas. Zapro$ dzieci do
przygotowania instrumentéw z pudetek,
kubeczkédw po jogurcie, ziaren fasoli, ka-
szy itd. Podczas pracy nad instfrumentami
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witqcz muzyke afrykanskg. Kiedy instrumenty
bedg gotowe zapro$§ wszystkich do wspdl-
nego koncertowania. Powiedz, ze wazng
role podczas tancodw i muzykowania odgry-
wa mistrz ceremonii. Kazde dziecko bedzie
mogto by¢ mistrzem ceremonii, ktéry bedzie
kierowat tahcem lub muzykowaniem catej
grupy. Zadaniem mistrza ceremonii podczas
muzykowania bedzie wskazywanie, ktoéry
zespdt ma gra¢ na swoich instrumentach
w danej chwili. Podczas tahca zadaniem
misfrza ceremonii bedzie pokazywanie kro-
kéw i ruchow, ktére wszyscy bedg nasla-
dowac. Zapro$ dzieci, aby usiadty wygod-
nie na podtodze ze swoimi instrumentami
w dtoniach. Podziel grupe na 3-4 osobowe
zespoty i zapro$§ pierwszego mistrza cere-
monii moéwigc np. Mistrz ceremonii Tomek.
Kazde z dzieci po kolei wychodzi na $rodek
i dyryguje grg zespotdw. Kiedy juz wszyscy
mieli okazje pogra¢ na instrumentach i po-
kierowac ceremoniqg popros$ dzieci, o odto-
zenie instrumentow i zapro$ do tanca. Kazde
dziecko po kolei bedzie petni¢ role mistrza
- bedzie pokazywac krokiiruchy, obowigzu-
jace wszystkich przez 2-3 takty.

5. Kaizdy jest waziny, czyli afrykanska
rodzina.

Zapro$ dzieci do wspdlnej zabawy, w ktdérej
bedzie brata udziat cata afrykanska rodzi-
na. UsigdZcie razem i opowiedz o zasadach
tej gry. Powiedz, ze w kulturze afrykanskiej
rodzina jest zazwyczaj duza i bardzo waz-
na. Wazny jest kazdy cztonek rodziny, ale
najwiekszym szacunkiem cieszy sie zawsze
babcia i dziadek, poniewaz sg naijstarsi,
najwiecej wiedzg o zyciu i historii rodziny.
Przypomnij tez, ze kazdy w rodzinie ubiera
sie troche inaczej — zgodnie z zasadami, we-
dtug ktoérych staralismy sie rozszyfrowac zna-
czenie stroju w ¢wiczeniu ,,Co mdwi o mnie
moj stréje” Rozdaj dzieciom karteczki z na-
pisami lub symbolami oznaczajgcymi mate
dziecko, duze dziecko, meza i zone, bab-
cie i dziadka. W tym wieku dzieci sq bardzo
przywigzane do swojej ptci, dlatego warto
przygotowac losy dla dziewczynek na pa-
pierze innego koloru niz dla chtopcdéw. Jeze-
li w grupie jest dziecko wyjatkowo niesmiate
warto przypilnowaé, aby wylosowato role
babci lub dziadka - dla podniesienia samo-
oceny. Zabawa przebiega nastepujgco: ro-
dzina bawi sie podczas rodzinnego $Swietq,
w tle gra rytmiczna muzyka, wszyscy tanczg
i skaczg. Na hasto nauczyciela wszyscy sie
zatrzymujg i tylko pojedynczy cztonkowie

rodziny zaczynajq tanczy¢ lub przechadzac

sie, pozostali zachowujq sie zgodnie z poniz-

szymi zasadami:

- kiedy tanczqg lub bawig sie mate dzieci,
pozostali cztonkowie rodziny kucajg ma-
chajgc do nich i wyciggajg rece — wszy-
scy froszczqg sie o mate dzieci, bo to nagj-
wiekszy skarb catejrodziny;

— kiedy sqg to starsze dzieci, pozostali przy-
wotujqg je gestem do siebie — starsze dzieci
sq bardzo pomocne, dlatego cata rodzi-
na chetnie zaprasza je do siebie;

— kiedy tanczy lub przechadza sie maz
z zonq, pozostali bijg brawo — matzenstwo
jest dla Afrykanczykédw bardzo wazne
i cieszq sie, kiedy powstaje nowa rodzing;

— kiedy przechadza sie babcia z dziad-
kiem, wszyscy inni sie ktaniajg — to wtasnie
babcia i dziadek cieszg sie najwiekszym
szacunkiem, to do nich kazdy zwraca sie
0 porade w trudnych sprawach.

Zachowania cztonkéw rodziny mozna prze-

¢wiczy¢ przed rozpoczeciem zabawy z mu-

zykq. Jezeli po kilku rundach dzieci nadal
chcg sie bawi¢, mozna przeprowadzié po-
nowne losowanie rél i zagrac jeszcze raz.

6. Afrykanskie nakrycia gtowy - wigzanie
chust i turbanoéw.

Rozdaj dzieciom chusty i popros, zeby w pa-
rach sprébowaty pouktadacd je w turbany.
Najprostszy sposéb na utozenie chusty — tur-
ban skrecany tuz nad czotem. Mozna go tez
skreci¢ na dole gtowy, tuz przy karku i zacze-
pi¢ z przodu lub z boku wktadajgc kohcodw-
ke pod tkanine okalajgcq gtowe. Pomocne
w wigzaniu chust bedzie doktadne obejrze-
nie rysunkdw zatgczonych do scenariusza.

7. Pokaz mody afrykanskiej — przygotowanie
strojow i sali.

Rozdaj dzieciom tkaniny lub krepiny i zao-
chec¢ do stworzenia afrykanskich strojow. Za-
chec dzieci, aby w parach pomagaty sobie
w przygotowaniach. Przypomnij dwie zabao-
wy przy muzyce, w ktére bawiliscie sie wcze-
Sniej: ,,Kazdy jest wazny, czyli afrykanska
rodzina” oraz ,,Muzyka i tance afrykanskie”.
Powiedz, ze zaprezentujemy je podczas po-
kazu. Przygotuj parawan z cieniutkiego ob-
rusu lub przescieradta. Mozna go zawiesi¢
na sznurku rozpietym miedzy $cianami sali —
bedzie tworzyt efekt teatru cieni. Jesli dzien
jest stoneczny, to najlepiej zawiesi¢ go pod
stonce, a jedli jest ciemno, to mozna ustawic
za nim lampke, zeby podéwietlata kontury
stojgcych za nim dzieci. Kiedy dzieci bedq
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przebrane, a parawan przygotowany, pokaz
im, na czym polega efekt teatru cieni. Niech
wszystkie dzieci usigdg na podtodze, a Ty po
kolei zapraszaj je do przejscia za parawa-
nem. Przebywajgc za nim mogqg tanczyc,
robi¢ Smieszne figury. Jesli masz aparat cy-
frowy — warto zrobi¢ dzieciom zdjecia w tur-
banach i strojach, a nastepnie wydrukowac
po 4 sztuki na stronie. Wydrukowane zdjecia
dzieci mogg przyklei¢ na kartoniku i ozdobi¢
ramkqg z afrykanskimi symbolami. Zdjeciami
mozna udekorowac sale przed przybyciem
gosci na pokaz, a pod koniec dnia dzieci
mogq zabrac je do domu na pamigtke.

8. Pokaz mody afrykanskiej — widowisko dla
mtodszych grup przedszkolakoéw i/ lub dla
rodzicow.

Popro$ dzieci ze swojej grupy, aby usiadty

wszystkie razem pod Sciang w poblizu pa-

rawanu. Zapro$ gosci do wziecia udziatu

w niezwyktym pokazie mody afrykanskiej

przygotowanym przez grupe szesciolatkow.

Rozpocznij od krétkiego wprowadzenia

w femat przy spokojnej muzyce. Nastepnie

rozpocznijcie pokaz mody przy ryfmach mu-

zyki afrykanskiej:

- kazde dziecko w afrykanskim stroju prze-
chodzi najpierw za parawanem, d nao-
stepnie wychodzi na $rodek i opowia-
da kilka stéw o swoim stroju, o kolorach
i symbolach;

— muzyka moze caty czas cicho grac, a Ty
zapraszaj kolejne dzieci do przejscia za
parawanem i zaprezentowania stroju;

— nastepnie pokazcie gosciom gre ,Kazdy
jestwazny ...";

— do kolejnej zabawy ,Muzyka i tance
afrykanskie” zaproscie swoich gosci, daj-
cie im instrumenty — niech sprébujg sit
w afrykanskiej rodzinnej orkiestrze i wspol-
nym tancu prowadzonym przez mistrza
ceremonii.

9. Czarodziejskie czytanie bajek z Afryki.

Na zakohczenie zaproponuj dzieciom odpo-
czynek przy spokojnej muzyce z Afryki. Pokaz
dzieciom stary adapter lub gramofon, zo-
pytaj czy wiedzqg co to jest. Powiedz, ze dzi$
bedziemy uzywac go w wyjgtkowy sposdb.
WezZ przygotowane wczesniej figurki ludzi
i zwierzgt i przyklej je do starej ptyty gramofo-
nowej, pokaz dzieciom jak figurki sie krecg,
kiedy gramofon jest uruchomiony. Na $rod-
ku ptyty umie$¢ matqg Swieczke, ktéra bedzie
podswietla¢ figurki i rzuca¢ na Sciane ich
cienie. Jesli w sali jest zbyt jasno zaston okna

zastonkami lub roletami, zeby cienie na scia-
nie byty bardziej widoczne. Roztdzcie na
podtodze materace, koce i poduszki, zeby
kazdy mogt wygodnie sie utozy¢. Powiedz,
jak wazne w kulturze krajéw afrykanskich jest
opowiadanie historii i bajek i ze najczesciej
zajmuje sie tym babcia lub dziadek, bo oni
zZnajq najciekawsze opowiesci. Zawigz so-
bie turban na gtowie i powiedz, ze teraz ty
bedziesz babciqg, a wszystkie dzieci twoimi
wnuczkami. Witgcz cicho muzyke i czytqj
dzieciom baijki.
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Stroje mieszkancow Afryki

Avutor scenariusza: Marta Piegat-Kaczmarczyk

Temat: Stroje mieszkancow Afryki
Materiaty dla nauczyciela

Stowniczek:

Galabija (dzalaba) - sg to dtugie stroje za-
rowno damskie, jak i meskie, typowe dla
krajow arabskich Afryki Ptn. (rys. stréj Ma-
rokanczyka i Marokanki)

Gbariye (luzna, siegajgca ud koszula, za-
zwyczaj w jasnych kolorach) i sokoto
(spodnie czesto wykonane z tego same-
go materiatu) — elementy meskiego stro-
ju Joruba. (rys. mezczyzna z ludu Joruba,
Nigeria)

Hula - charakterystyczna czapeczka w stro-
ju hausa (rys. mezczyzna z Togo)

Kanga - kolorowa, wzorzysta tkanina — ele-
ment stroju kobiecego w Afryce Wschod-
niej. Na wielobarwnych bawetnianych
kawatkach materiatu umieszcza sie przy-
stowia i powiedzenia. Tkaniny wykorzystuje
sie jako spddnice, okrywa nimi gtowy oraz
nosi w nich mate dzieci. Kangi wykorzystu-
je sie takze w gospodarstwie domowym
m.in. rozktadajgc na stole lub tézku. (rys.
kobieta w kanga, Zanzibar)

Kente — tradycyjne stroje przypominajgce
rzymskie togi. Ubrania szyje sie tkaniny
o tej samej nazwie, wykonanej z wgskich
pasemek materiatu w kolorach: zottym,
czerwonym, zielonym i pomarahczowym.
Dawniej byt to stréj wtadcdw, obecnie
stroj meski charakterystyczny dla niekto-
rych krajéw Afryki Zachodniej m.in. Gha-
ny. (rys. krél Aszanti)

Kobiecy stréj ludu Joruba - afrykanskie ko-
biety czesto zawiqzujg na gtowie fantazyj-
ne turbany. Bardzo popularne jest takze
noszenie dzieci w chustach (rys. kobieta
z ludu Joruba, Nigeria).

Lud Hameréw - stroje kobiet wykonane sq
zazwyczaj ze skory, w odrdznieniu od wiek-
szosci afrykanskich ubiorow, ktore szyje sie
przede wszystkim z bawetny. (rys. kobieta
z ludu Hamerdw, Etiopia).

Rubega - materiat/tkanina, ktérg okry-
wajg sie Masajowie mieszkajgcy Afryce
Wschodniej. Tkanina ma zazwyczaqj czer-
wony kolor. (rys. Masajka)

PRZYDATNE LINKI:

e Strona zatozona przez mitosnikdw Afry-
ki. Wiele ciekawych informacji na temat
kultury, sztuki i obyczajéw panujgcych w
krajach afrykanskich. Strona w jezyku pol-
skim. http://www.afryka.org/

e Strona zawierajgca wiele inferesujg-
cych i aktualnych informacji na temat
uchodzcow i dla uchodzcdw. Miedzy in-
nymi jest tam dziat , kraje pochodzenia”,
z ktérego mozna dowiedziec sie wiecej
o krajach, z ktérych uchodzcy przyby-
wajg do Polski. http://refugee.pl/index.
php?mod=content&path=14

e Strona z instrukcjg w jezyku angielskim
i zdjeciami ilustrujgcymi sposdb wigzania
turbanu. http://www.desertdancer.com/
turban.html

e Strona z informacjami i ilustracjami trady-
cyjnych strojow afrykanskich. http://www.
rebirth.co.za/traditional_african_clothing.
htm

MUZYKA AFRYKANSKA DO WYKORZYSTANIA

NA ZAJECIACH

e Homeland: A Collection of Black South Af-
rican Music

e Miriam Makeba

e Youssou N'Dour

e African Salsa: Senegalese Salsa Fireworks

POLECANE KSIAZKI

e Markowska W., Milska A., Basnie z da-

lekich wysp i Igdéw, Fundacja ABC XX,
Warszawa 2008.
O suttanie Darai, gazeli i zebraku — baj-
ka z Sudanu; Mrille — bash z Kamerunu;
O ziemi, z ktérej wyrastajqg zeby — bash
z Nigerii; O Achmedzie, co jezyk zwierzgt
rozumiat — bash z Sudanu

e 26 bajek z Afryki ze zdjeciami Ryszarda
Kapuscinskiego, Agora/Green Gallery,
Warszawa 2007. [Zdjecia w tej ksigzce sq
dobrqg ilustracjg wspdtczesnych strojow
afrykanskich z réznych stron kontynentu.]

e Piquemal M., Bajki Filozoficzne, Mucho-
mor, Warszawa 2004.

e Bajki z Krajow Uchodzcéw, UNHCR i PAH,
2006.: Najlepiej nieszczesciu zapobiec —
bajka z Somali; Ktamliwy Osman - bajka
z Sudanu
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Na arabskim targu

Autor scenariusza: Ewa Pytlak

Temat: Na arabskim targu.

Cele:

e zapoznanie z wyglgdem targu arabskiego w pétnocnej Afryce,
e poznanie typowych produktéw sprzedawanych na arabskim targu w pétnocnej Afryce.

Potrzebne srodki i materiaty:

Zdjecia/rysunki z targu arabskiego - stoiska ze stodyczami, naczyniami glinianymi, przyprawami, wa-
rzywami, marynatami, ubraniami (np. chustami, tarbuszami, galabijami/dzalabami) dywanami; pro-
dukty pochodzgce z arabskiego targu lub ich zdjecia — gliniane dzbanki i talerze, dywan, chustka na
gtowe, tarbusz, galabija; owoce (np. daktyle, brzoskwinie, melony, owoce kaktusa); warzywa (np.
papryka, oliwki, pomidory, marchew, cebula); przyprawy (np. szafran, pikantna papryka, kardamon,
kurkuma, harissa, mieta, kmin, kolendra); ozdoby (np. ztota lub srebrna bransoletka); biate kartki po-
pieru A-4; nagranie muzyki arabskiej lub odgtoséw dochodzgcych z targu arabskiego; kostka do gry;
4 pionki; listy zakupdw dla grup. W zajeciach mozna takze wykorzystac materiat ilustracyjny scenariu-
sza ,Swieto plonéw w Maroko” i ,,Stroje mieszkancow Afryki” (stréj Marokanczyka i Marokanki).

Redlizacja

1. Wprowadzenie.

Nauczyciel odtwarza arabskg muzyke, przy-
gotowuje jednq z fotografii/rysunkdw targu i
zastania jg matymi karteczkami, w taki spo-
séb, ze odkryty zostaje tylko maty fragment.
Zadaniem dzieci jest zgadngc, jakie miejsce
przedstawia fotografia.

2. Rozmowa na temat pokazanej fotogrdfii
/przyktadowe pytania/:

— po czym mozna poznag, ze to targ?

— skgd sie wzieta nazwa targ?

— co mozna kupi¢ na tym targu?

— gdzie moze odbywac sie ten targ?

— jak wygladajg osoby na tym targu?

3. Jak jest na arabskim targu?

Nauczyciel opowiada o targu pokazujgc
lub wieszajgc kolejne zdjecia, a w tle gra
muzyka arabska.

Prawdziwy arabski targ to ogromny labirynt
uliczek ze sklepikami wypetnionymi po brze-
gi najrdzniejszymi towarami. Tutaj kolory i za-
pachy mieszajq sie ze zdwojonq sitq. Obok
arabskich fajek wodnych (zwanych nargi-
la lub szisza), czu¢ zapach pachngcych
olejkéw, przypraw i orzeszkdw maczanych
w miodzie.

Takqg ilos¢ towardw, jak na arabskim targu,
frudno bytoby znalez¢ gdzie indziej. W ulicz-
ce z dywanami pyszniq sie kolorowe, mate i
duze kobierce. Stragany z bizuteriq ociekajq
ztotem, a bogactwo owocdw zdumiewa —
stodkie daktyle, dojrzate banany, malutkie
limonki az proszq sie, zeby ich sprobowac.
Na stoiskach z przyprawami curry, szafran
i cynamon cieszq oko oraz drazniq nos. Nie
brakuje marynat, slinka leci na widok dorod-
nych oliwek i ostrych papryczek. W powie-
frzu unosi sie zapach kardamonu i kawy.

Przy sklepiku z chustami gromadzq sie kobie-
ty, aby mdéc dobrac¢ odpowiedniq chustke,
obok widac stoiska ze strojami dla mezczyzn.
W oczy rzucajq sie dtugie biate galabije
z kapturami. Mezczyzni przymierzajq tarbu-
sze. tasuchy nie przejdqg obojetnie obok
stoiska ze stodyczami, chatwq, orzeszkami
w miodzie, suszonymi owocami i baktawaq.

Kazdy z handlujqgcych tutaj Arabdw ma swoj
sposdb na zachecenie do obejrzenia wta-
snie jego sklepu. Zaczepianie na ulicy przez
handlarza przechodzqcego turysty jest
czyms$ normalnym, a sposoby zachecania
do odwiedzenia sklepu bardzo pomystowe.

Obowigzkowym elementem zakupdw jest
fargowanie sie. Sprzedawca zawsze poda
nam cene duzo wyzszq i bedzie lamentowat,
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rwat wtosy z gtowy, krzyczat, oburzajqc sie na
cene, jakg chce zaptaci¢ kupujgcy za jego
fowar. Ale jest to jedynie element kupowa-
nia, bez niego nie ma mowy o prawdziwych
zakupach na arabskim targu. Sztuka targo-
wania jest niemniej wazna niz cena uzyska-
na za towar. Dobry klient to taki, ktdry potrafi
sie dobrze targowad, a nie ten ktéry od razu
zaptaci zaproponowanq przez sprzedawce
wygorowanqg cene.

Targ to nie tylko miejsce zakupdw, mozna sie
tu napic stodkiej herbaty podawanej w nie-
wielkich filizankach, zreperowac rower, cos
przyszy¢. Na wiekszych targach sq takze tka-
cze. Sprzedawcy czestujqg swoimi towarami
przechodniéw — przed zakupem mozna pro-
dukt skosztowac (stodycze, mate owoce...).
Na targ przychodzi sie takze w celach towa-
rzyskich — porozmawiac¢ z innymi, spotkac
sie, poplotkowac.

4. Igubione przedmioty.

Nauczyciel rozdaje dzieciom rysunki przed-
miotdw, ktére ,wypadty” podczas transpor-
tu na targ. Zadaniem dzieci jest dopasowad
je do odpowiedniego stoiska. Zanim dzieci
wykonajqg to zadanie nauczyciel ustala, czy
dzieci znajg nazwy przedmiotéw, ttumaczy
jak powstaty i do czego stuzq.

5. Oglagdanie, wgchanie ismakowanie przy-
praw (np.: papryka, cynamon, kardamon).

6. Zakupy na targu - gra.

z.st

z.st

z.st

z.st

z.st

Nauczyciel uktada na podtodze plansze do
gry z biatych kartek A-4 i zdjec/nazw stoisk
(z.st.). Dzieli grupe na 4 zespoty. Kazdy ze-
spot dostaje wykaz przedmiotdw, ktdre trze-
ba kupi¢ na targu. Grupy rzucajgc kostkg
wedrujg po planszy, mozna poruszac sie po
niej w dowolny sposdb w lewo, w prawo,
w gére w dot, ale nie na ukos, prébujg do-
trze¢ do planszy ze zdjeciem/nazwq stoiska,
w ktérym znajdujqg sie przedmioty z ich listy.
Po 5 kolejkach rzutéw, sprawdzamy, na ile
kazdy z zespotdw zrealizowat liste zakupdw,
co kupit, a do jakiego stoiska nie dotart.

Lista Lista Lista Lista
zakupow | zakupoéw | zakupow | zakupow
nr1 nr2 nr3 nr4

ztota gra

bransoletka | tryk trak zegarek nargila

daktyle banany |pomarancze oliwki

( Cl‘slﬁzilia) dzalaba dywan tarbusz
suszone laski

szafran papryczki |cynamonowe| Paktawa
tygielek

klatka do gliniany ..
dla ptakéw | parzenia dzbanek tadzin
kawy

7. Zakonczenie zajeé - rysunek lub swo-
bodna wypowiedz bedqgca zakonczeniem
jednego ze zdan:

,Gdybym byt na arabskim targu to ...".
»Najbardziej chciatbym spréobowac ...".
»Najchetniej kupitbym ...".

Propozycje uzupetniajqce:

1. Odgrywanie scenki — zakupy na targu
arabskim z uwzglednieniem targowania
sie.

2. Zabawa ,prawda czy fatsz” — nauczyciel
pozwala przyjrzec sie przez chwile wybra-
nemu zdjeciu, nastepnie zakrywa je i wy-
gtasza zdanie, np.: ,,Na zdjeciu stojg dwie
arabskie kobiety.”, zadaniem dzieci jest
oceni¢, czy zdanie byto prawdziwe, czy
fatszywe kiwajac gtowq z goéry na dét,
gdy zdanie jest prawdziwe lub krecqc
gtowa od lewej do prawej, jesli zdanie
jest fatszywe.

3. Przygotowanie stoisk na arabski targ,
a takze wykonywanie, malowanie i ozda-
bianie przedmiotow do sprzedazy.

4. Zacheta do zakupdw — ucznidw zostajg
podzieleni na grupy, kazda grupa ofrzy-
muje zdjecie wybranego stoiska i ma
przygotowac plakat, rymowanke, wier-
szyk —hasto reklamowe, ktére przyciggnie
do jej stoiska chetnych. Nastepnie kazda
grupa prezentuje swoj sposdb zachece-
nia kupujgcych do odwiedzenia stoiska.
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Na arabskim targu

Avutor scenariusza: Ewa Pytlak

Temat: Na arabski targu.
Materiaty dla nauczyciela

Stowniczek

Galabija (dzalaba) - sg to dtugie stro-
je zarbwno damskie, jak i meskie (wzdr
w zatgczniku).

Tarbusz — wisniowa czapeczka filcowa, po-
dobna do fezu, o ksztatcie graniastostu-
pa o podstawie okregu z czarnym fre-
dzelkiem, noszona przez muzutmandw
zamieszkatych w pdtnocnej Afryce.

Nargila - fajka wodna (szisza), rozpowszech-
niona w krajach muzutmanskich pétnoc-
nej Afryki i Bliskiego Wschodu. Sktada sie
ze szklanego, miedzianego lub ceramicz-
nego naczynia (przypominajgcego nie-
co dzban) na wode, pionowej rurki do-
prowadzajgcej powietrze i odprowadzo-
jgcej dym, zakohczonej podstawka, na
ktérej umieszcza sie susz owocowy lub ty-
ton, oraz elastycznego weza z ustnikiem,
przez ktdry wcigga sie dym.

Tadzin - gliniane naczynie, gteboki talerz
z pokrywkqg w ksztatcie stozka, do przygo-
towywania potrawy rozpowszechnionej
w krajach Maghrebu. Tak nazywa sie tez
potrawa przygotowana w tym naczyniu:
mieso duszone z jarzynami.

Harissa — ostra pasta wytwarzana z papryki
chili i czosnku z dodatkiem przypraw (ko-
lendry, kminku) i oliwy. Dodawana do po-
traw np. z makaronu, kuskusu i zup.

Baktawa (baklawa) - potrawa przygotowa-
na z cieniutkiego ciasta przektadanego
pokrojonymi orzechami lub migdatami
z cukrem lub miodem. Na wierzchu posy-
pana orzeszkami pistacjowymi.

Gra tryk trak — jedna z najstarszych gier plan-
szowych na $wiecie. Bardzo popularna
w krajach muzutmanskich.

O arabskim targu

Targ (po arabsku ,,suq”) jest bardzo waznym
miejscem w zyciu miasteczka. Czesto znaj-
dujg sie w centralnym miejscu, blisko me-
czetu - to podkresla jok wazng petni role.
Zazwyczaj zlokalizowany jest na placu i zagj-
muje przylegajgce do niego uliczki. Wieksze
targi czesto majq zadaszenie, ktére chroni
przed promieniami stonecznymi. Towary roz-
ktada sie na stoiskach lub bezposrednio na
ziemi.

Targ to oczywiscie miejsce, w ktérym sprze-
daje sie i kupuje najréznorodniejsze produk-
ty. Arabskie targi styng przede wszystkim
Z ogromnego wyboru przypraw (szafran, pi-
kantna papryka, kardamon, kurkuma, mieta,
kmin, kolendra itp.), owocdéw, warzyw (zo-
réowno egzotycznych dla nas, jak i znanych
nam z naszych sklepdw np. cebula, pomido-
ry, kapusta) i stodyczy. Handluje sie tam tez
ubraniami i bizuteriq. Na straganach mozna
znalez¢ zardwno tradycyjne stroje (np. gala-
bije), jak i catkiem wspdtczesne podkoszulki
i spodnie.

Targ to takze miejsce gdzie znajdujq sie licz-
ne warsztaty szewcdw, tkaczy, krawcdw
i niewielkie warsztaty mechaniczne, w kto-
rych mozna np. naprawi¢ rower). To takze
miejsce towarzyskich spotkan, wymiany in-
formaciji i najswiezszych plotek. Na targu bez
frudu mozna znalezé miejsce, by spokojnie
napic sie herbaty i zapali¢ fajke wodng.
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Krétka informacja o Fundacji Edukacji Miedzykulturowej

Fundacja Edukacji Miedzykulturowej po-
wstata na poczagtku 2006 roku z myslg o upo-
wszechnianiu wiedzy o dorobku kulturowym
i spotecznym grup etnicznych i narodowo-
Sciowych, mieszkajgcych zaréwno w Polsce,
jak i poza jej granicami. Naszym celem jest
zachecanie do poznania wtasnej kultury i
kultur innych spoteczenstw.

Prowadzimy dwa rodzaje projektéw:

v edukacyjne, adresowane do dzieci i
mtodziezy, pokazujgce réznorodnose kultu-
rowq Swiata, ale pozwalajgce tez na lepsze
poznanie naszej kultury i tradycii;

v’ rozwojowe, redlizowane przede wszyst-
kim w Gruzji, majgce na celu rozwijanie
wspdtpracy i wymiane doswiadczen.

W 2006 FEM stworzyta strone internetowq
www.miedzykulturowa.org.pl. Serwis poswie-
cony edukacji miedzykulturowej zawiera:
propozycje scenariuszy zaje¢ z dzie¢mi na
poziomie przedszkolnym i nauczania zinte-
growanego; przyktady projektdw realizowa-
nych w Polsce; zestaw adresdw stron interne-
towych i adreséw zrédtowych pomocnych
w realizowaniu zajec. Na stronie umiescilismy
wyboér artykutdw poswieconych tematyce
krajdow rozwijajgcych sie, przyblizajgcych
problemy kulturowo-spoteczne pomochne w
zrozumieniu zachodzgcych tam procesow.
Waznym uzupetnieniem artykutéw sq zdje-
cia umieszczone w galerii. Stworzona zosta-

ta ponadto podstrona ,,Dla dzieci” zawiera-
jgca zestawy kolorowanek, memo, obrazki
do wyszukiwania réznic, gry planszowe i krzy-
76wWKi, bajki pokazujgce réznorodnose kultu-
rowq S$wiata. Strona internetowa stata sie
osig naszego dziatania, wszelkie materiaty
powstate w ramach prowadzonych projek-
téw sg tu umieszczane, mozna tez sie dowie-
dzie¢, co nowego dzieje sie w fundacii.

FEM realizowata projekt ,,Warszawa wielu
kultur — spotkania edukacyjne dla najmtod-
szych". Projekt obejmowat cykl spotkan
dla przedszkolakdédw przyblizajgcy im rdz-
norodnos¢ kulturowg miasta, szkolenia dla
nauczycieli oraz opracowanie materiatdw
edukacyjnych.

Obecnie realizuiemy projekt ,Spotkanie —
projekt edukacyjny o uchodzcach z Afry-
ki". Celem projektu jest przyblizenie kultury
afrykanskich uchodzcédw. W ramach pro-
jektu organizowany jest cykl warsztatow dla
mtodziezy, wystawy fotograficzne, szkolenia
dla nauczycielii studentdw pedagogiki oraz
rozbudowa strony www.miedzykulturowa.

org.pl.

Dotychczasowe dziatania naszej fundaciji
znalazty sie wérdd dobrych praktyk opisa-
nych przez Narodowe Centrum Kultury — ko-
ordynatora dziatah ERDM w Polsce oraz uje-
te w Narodowej Strategii Polski dla ERDM.



Zataczniki do scenariuszy drukowanych w teczce
,,Afryka dla najmtodszych — materiaty dla nauczyciela”:

RYSUNKI SCENARIUSZ

Pigmej Wprowadzenie do cyklu — Kto mieszka w Afryce
Stroje mieszkancow Afryki

Tuareg Wprowadzenie do cyklu — Kto mieszka w Afryce

Stroje mieszkancow Afryki

kobieta tuareska przed namiotem

Wprowadzenie do cyklu — Kto mieszka w Afryce

Stroje mieszkancow Afryki

Masajka

Wprowadzenie do cyklu — Kto mieszka w Afryce

Stroje mieszkancow Afryki

krél ludu Aszanti

Stroje mieszkancow Afryki

kobieta z ludu Joruba (Nigeria)

Stroje mieszkancéw Afryki

mezczyzna z ludu Joruba (Nigeria)

Stroje mieszkancow Afryki

tradycyjny stroj arabski (Maroko) — kobieta

Stroje mieszkancow Afryki
Na arabskim targu

tradycyjny stroj arabski (Maroko)-mezczyzna

Stroje mieszkancow Afryki
Na arabskim targu

mezczyzna z Togo

Stroje mieszkancow Afryki

kobieta z ludu Hamerow (Etiopia)

Stroje mieszkancow Afryki

kobieta z ludu Arbore (Etiopia)

Stroje mieszkancow Afryki

kobieta w kanga (Zanzibar)

Stroje mieszkancow Afryki

dom Buszmenoéw Afrykanskie domostwa

dom Dogonow Afrykanskie domostwa

dom Masajow Afrykanskie domostwa

dom Nupe Afrykanskie domostwa

dom Pigmejow Afrykanskie domostwa

namiot pasterzy z Somalii Afrykanskie domostwa

dom na palach Benin Afrykanskie domostwa

patac Bugandy Afrykanskie domostwa

Moj dzien w Ugandzie - zycie codzienne chtopca z Afryki

dom z przedmiescia Afrykanskie domostwa

maniok M¢j dzieh w Ugandzie - zycie codzienne chtopca z Afryki
bataty Moj dzien w Ugandzie - zycie codzienne chtopca z Afryki
Sorgo M¢j dzien w Ugandzie - zycie codzienne chtopca z Afryki
banan M¢j dzieh w Ugandzie - zycie codzienne chtopca z Afryki

mapa konturowa (zat.2) M¢éj dzieh w Ugandzie - zycie codzienne chtopca z Afryki

flaga Ugandy (zat.3) Moj dzien w Ugandzie - zycie codzienne chtopca z Afryki

.Kwiatek” (zat. 4) M¢éj dzieh w Ugandzie - zycie codzienne chtopca z Afryki

zestaw kart do gry w targ
przedstawiajacych produkty

Na arabskim targu

kolorowa mapa Afryki dodatkowe
krzyzéwki dodatkowe
rebus dodatkowe
KOLOROWANKI

kobieta z ludu Hamerow (Etiopia)

Stroje mieszkancow Afryki

kobieta z ludu Joruba (Nigeria)

Stroje mieszkancéw Afryki

mezczyzna z ludu Joruba (Nigeria)

Stroje mieszkancow Afryki

mezczyzna z Togo

Stroje mieszkancow Afryki

ZDJECIA

zdjecie Josepha (zat. 1)

Moj dzien w Ugandzie - zycie codzienne chtopca z Afryki

zdjecia z targu w Menzel Temime (Tunezja)

Na arabskim targu
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