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Turystyka to bardzo dynamicznie rozwijajaca sie gataz Swiatowej i
polskiej gospodarki. Globalnie turystyka odpowiada za okoto 5%
Swiatowego produktu brutto (wielkosci gospodarki), w Polsce do-
starcza nawet 6% PKB. Zatrudnienie w sektorze turystycznym wy-
nosi obecnie ok. 6-7% globalnego zatrudnienia, ale w wielu regio-
nach szczegélnie atrakcyjnych turystycznie jej znaczenie jest
jeszcze wieksze. Nieprzypadkowo mowi sie przeciez o miejscach,
ktore zyja w turystyki. Dotyczy to nie tylko nadmorskich lub gor-
skich miejscowosci uzdrowiskowych w Polsce, ale réwniez catych
regionow w innych krajach (np. wyspa Zanzibar w Tanzanii).

Znaczenie turystyki rosnie m.in. dlatego, ze coraz
czesciej wyjezdzamy na wakacje (i w Polsce, i za
granica). Wg danych éwiaTowej Organizacji Tury-
stycznej w 2014 roku zanotowano 1,1 mld turystow
podrézowato zagranice, a przeciez podrézy krajo-
wych jest jeszcze wiecej! Ogrom ruchu turystycz-
nego uprawnia (a wrecz zmusza) do zastanowienia sie
nad wptywem turystyki na gospodarke, $rodowisko i
spotecznosci lokalne. Wskutek tej refleksji powstato
pojecie odpowiedzialnej turystyki. O odpowiedzial-
nej tfurystyce méwi sie jako o odpowiedzialnym
ksztatfowaniu swojego wptywu na lokalna kulture,
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$rodowisko i relacje ekonomiczne. Aleksan-
dra Gutowska zajmujaca sie zawodowo tq
tematyka tak wyjasnia to zjawisko: Ja na-
zywam to rowniez ,Swiadomaq turystykq”.
Wyodrebniam  trzy rdznice pomiedzy
.zwykfa” a Swiadomq turystykq. Podczas gdy
normalnie .patrzymy”, to w turystyce swia-

Przemyst turystyczny pozwala wyjezdzajacym
cieszy¢ sie z odpoczynku i wakacji a goszczacym
ich daje prace i szanse na zarobienie pieniedzy
pozwalajacych godnie zyé. Poza tymi oczywisty-
mi zaletami jednak masowa turystyka oznacza
sporo zagrozen.

Srodowisko. Turystyka na wiele sposobéw wply-
wa na stan S$rodowiska naturalnego. Przede
wszystkim chodzi tutaj o budowe infrastruktury
turystycznej - hoteli, pensjonatéw, drdg, lot-
nisk; czesto obiekty te powstaja w regionach, w
ktérych przyroda powinna by¢ w szczegdlny spo-
séb chroniona a ich budowa prowadzi do jej de-
gradacji. Obecno$é¢ turystow prowadzi do
zwiekszonego zuzycia wody, ktore moze zakidcié
réwnowage ekosystemu. Problemem jest réwniez
zanieczyszczenie wody z kanalizacji
(szczegdlnie jesli w okolicach nie ma oczyszczal-
ni $ciekéw) oraz zwiekszona ilo$¢ odpaddw, kté-
re mogaq, hie by¢ prawidtowo i bezpiecznie skifa-
dowane. Nadmiar ruchu turystycznego moze
rowniez negatywhie wptywaé na flore i faune w
regionach turystycznych (od zadeptywania oko-
lic szlakéw turystycznych, przez ptoszenie zwie-
rzat, po niszczenie rafy koralowej przez nur-
kéw).

Gospodarka. Jak juz wspomniano turystyka po-
maga w tworzeniu miejsc pracy. Pozytywny
wplyw ekonomiczny turystyki na spotecznosci,
ktore odwiedzamy moze by¢ jednak ograniczany

domej ,dostrzegamy” Jesli zazwyczaj
.stuchamy”, to tutaj .rozumiemy’ I w kohi-
cu, gdy normalnie ,jestesmy sobq” to pod-
czas swiadomego podrdZowania ,wiemy, Ze
nie jestesmy u siebie”. Dzieki tym zasadom
i/ nasz wyjazd bedzie bogatszy i miejscowr
ludzie bedq sie cieszyc, Ze tam jestesmy.

przez negatywne zjawiska, takie na przyktad jak
zatrudnianie pracownikéw na hiekorzystnych
warunkach, zagarnianie lwiej czesci przychodéw
przez wiascicieli infrastruktury lub posredni-
kow. Problemy pojawiaja sie rowniez wtedy, gdy
rozwdj turystyki ogranicza tradycyjne mozliwo-
$ci zarobkowania (np. gdy wprowadzane sq ogra-
niczenia w potowie ryb lub zbieraniu owocéw ru-
na lesnego).

Kultura. Stosunek podréznych do kultury spo-
fecznosci, ktorq, sie odwiedza jest szczegdlnie
istotny, kiedy wyjezdzamy poza nasz krag kultu-
rowy (w przypadku Polakéw chodzi wiec szcze-
golnie o wyjazdy poza Europe). Brak wrazliwosci
kulturowej i niezrozumienie lokalnego kontekstu
miejsca, do ktdrego sie podrézuje moze spowo-
dowaé, ze nasze zachowania beda postrzegane
jako brak szacunku lub paternalizm. Wrazliwos¢
wymaga réwniez ostroznosci, wtedy gdy odwie-
dzajac ubozszy kraj chcemy w odruchu serca
komus poméc. Doswiadczenie pokazuje bowiem,
Ze rozdawanie pieniedzy lub prezentéw spotyka-
nym dzieciom nie daje dobrych efektéw, moze
za to szkodzi¢ obdarowywanym i catym spotecz-
nosciom.
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Swiadoma turystyka wymaga od podrézujacych wiecej wrazliwoci i refleksji, czasem tez lep-
szego planowania lub przygotowania do podrézy. Dzieki temu dodatkowemu wysitkowi podréz
moze daé¢ nam wiecej pozytywnych przezyé, mozemy tez mieé¢ poczucie bycia fair w stosunku
do innych. Co wiec zrobi¢ aby by¢ odpowiedzialnym turystom / odpowiedzialnq turystkq?

szanowaé ludzi, ktérych spotykamy na
swojej drodze, staraé sie ich zrozumiec i
powstrzymywaé sie od ocen uwarunkowa-
nych nasza kultura i naszym systemem
wartosci;

stara sie poznal lokalna kulture by nie
pozostawal jedynie w sferze folklory-
stycznych pokazéw organizowanych dla
turystéw;

korzysta¢ z mozliwie ekologicznych $rod-
kow transportu (tzn. wybraé transport
publiczny zamiast wtasnego samochodu,
pociag lub autobus zamiast samolotu, a na
miejscu rower lub spacer zamiast skute-
ra);

wybiera lokalnych organizatoréw tury-
styki i lokalnych punktow gastronomicz-
nych by pieniadze, ktdre ptacimy pozosta-
waty ha miejscu;

wybiera¢ mniejsze, lokalne hotele, hostele
i kwatery, ich wiascicielami sq czesto oko-
liczni mieszkancy podczas gdy zysk z
dziatania duzych hoteli czesto trafia do
duzych firm dziatajacych poza tymi spo-
tecznosciami (a czesto poza granice kraju,
ktory odwiedzamy)

sprawdzaé, do kogo trafiaja pieniadze,
ktore ptacimy za ustugi turystyczne i jaka
ich czes¢ trafia do oséb bezposrednio
$wiadczacych nam ustugi;

bezwzglednie przestrzegal wszystkich
zasad dotyczacych ruchu turystycznego

wyznaczonych na obszarach chronionych;

uiszcza¢ wszelkie wymagane przez prawo
optaty (np. za wjazd do parku lub korzy-
stanie z atrakcji turystycznych), na uni-
kaniu tych optat tracq prawie wszyscy -
lokalna spotecznos¢ i kolejni odwiedzajacy
to miejsce turysci.

unika¢ atrakcji, ktére najbardziej szko-
dzq lokalnemu $rodowisku (takich jak na
przyktad wycieczki gorskie na ktadach lub
motocyklach, polowania);

oszczedzaé wode, nie marnowaé jedzenia,
hie Smieci¢ i segregowa¢ odpady; w miare
mozliwosci réwniez upewni sie, ze odpady
beda odpowiednio sktadowane a nie zosta-
na wyrzucone do lasu;

hie rozdawaé prezentéw napotkanym dzie-
ciom; jesli chcemy poméc zadajmy pytanie
przedstawicielom lokalnych instytucji, jak
to zrobi¢ w sposdb odpowiedzialny (takich
informacji moze nam udzieli¢ chociazby
dyrektor lokalnej szkoty):;

nie dawaé sie oszukiwaé, ale jednoczesnie
nie zaktadaé, ze inni chcq nas oszukaé
oraz pamietaé, ze ,targowanie” cen ma
swoje rozsadne granice.
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Jak wida¢ zasady te mozna i powinno sie
aplikowaé zaréwno, gdy wyjezdza sie kilka
kilometrow od domu, jak i wtedy, gdy je-
dziemy na drugi koniec $wiata. Warto tez
wzmachiaé ruch odpowiedzialnej turystyki
opowiadajac rodzinie i znajomym o zasa-
dach odpowiedzialhego podrézowania.
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Warto tez poczytaé o zréwnowazonej tury-
styce:

J. Dielemans, ,Witajcie w raju. Reportaze o
przemysle turystycznym”’, Wydawnictwo

Czarne, Wotowiec 2011.

S. Kulczyk, A. Bajtyngier, .Swiadomi i po-
mocni. W strone odpowiedzialnej turystyki.
Przyktady z Nigru i Sierra Leone", Wydanic-
two Polska Akcja Humanitarna, Warszawa
2012. (publikacja dostepna bezptatnie w in-

ternecie w wersji PDF).

Eseje na stronie internetowej http://post
-turysta.pl/
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