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1. Wsrod catej populacji Tybetanczykow (6 miliondw ludzi) - ponad 2 miliony stanowig no-
madzi tybetanscy.

2. Srodowisko naturalne nomadéw to jedno z najbardziej nieprzyjaznych cztowiekowi miejsc
na Ziemi. Nomadzi zyja na wysokosci 3000-5000 metrow n.p.m. Kultura nomadéw, ktora trwa juz
ponad kilka tysiecy lat, zaadaptowata sie do trudnego srodowiska, dzieki czemu byta zycie ludzi
w tym regionie byto samowystarczalne - nie potrzebowali niczyjego wsparcia.

3. Okoto 2,5 miliona kilometrow kwadratowych na Wyzynie Tybetanskiej stanowia taki gorskie,
doskonale nadajace sie do wypasu tamtejszych zwierzat - himalajskich jakow, koni i koz. Dzieki
tym stadom Tybetanczycy mogli przezyc¢ - zwierzeta dostarczaty pozywienie (mleko, masto, ser),
ubrania i materiat na namioty (wykonane z siersci jaka), a nawdz zwierzecy doskonale nadaje
sie na opat w czasie trudnych zimowych miesiecy. Swiadomi tego nomadzi dbaja o odpowiednie
wykorzystywanie tak, ktore przeciez jest jedynym pozywieniem dla himalajskich zwierzat.

4. Wyzyna Tybetanska jest zrodtem najwazniejszych dla catej Azji rzek - okoto 40% catej
ludzkosci na Ziemi zalezy od tego regionu. Nazywana jest Trzecim Biegunem ze wzgledu na zasoby
wodne. Zniszczenie tak, ktore obecnie w coraz wigkszym stopniu zmieniaja sie w pustynie - ma
ogromny wptyw na czystos¢ rzek wyptywajacych z Tybetu.

5. Od ponad 50 lat obserwujemy znaczne zniszczenia srodowiska naturalnego w Tybecie spo-
wodowane globalnym ociepleniem i szkodliwg ingerencja cztowieka. Jestesmy tez swiadkami
zanikajacej unikalnej kultury nomaddéw tybetanskich, dzieki ktérym do tej pory utrzymywana
byta rownowaga naturalna na tych terenach.

Zycie nomadoéw to przede wszystkim wolnos¢ przemieszczania sie. Tylko w sezonie zimowym
osiadaja na chwile, aby z wiosna znowu ruszyc przed siebie. Jednak ta wolnosc¢, ktora jest esencja
ich zycia, nie jest chaotyczna. W kulturze tej najwazniejsze jest stado jakow, bo dzieki niemu
Tybetanczycy sa w stanie przetrwac trudne himalajskie warunki. Nomadzi przemieszczajq sie tam,
gdzie sa akurat najlepsze taki do wypasu zwierzat. Nigdy jednak nie dopuszczaja, aby zniszczyc
pastwiska. Ich rotacyjny ruch po Wyzynie Tybetanskiej sprzyja odnawianiu sie tak. Ta umiejetnosc
i Swiadomos¢ ekologiczna wyptywa z tysiacletniego doswiadczenia nomadéw. Ludzie, ktorzy wy-
chowali sie tak blisko natury, by¢ moze nie s wyksztatceni, nie znaja ksiazek, ale ich zycie opiera
sie na rownowadze przyrody i stabilnosci w relacjach miedzyludzkich. Proste zycie oparte na
szacunku dla drugiego cztowieka, wspodlnocie doswiadczen, zyciu w terazniejszosci - to istotne
elementy kultury nomadow tybetanskich.

Niemal od poczatku okupacji Chinskiej Republiki Ludowej w Tybecie, kultura nomaddéw zderzyta
sie z zagrozeniem. Polityka ChRL ma na celu przesiedlenie wszystkich nomadow do specjalnie
budowanych dla nich betonowych osiedli, ktore nie zapewniaja zadnej infrastruktury do zycia.
Wokot tych osiedli nie ma nic. Nomadzi, ktorzy stracili swoje stada i mozliwos¢ samodzielnego
utrzymania sie, uzaleznieni sg teraz od finansowego wsparcia rzadu chinskiego. Mieszkancy tych
osiedli borykaja sie z bezrobociem, alkoholizmem, patologia zycia na marginesie. Zamknigci w
betonowych gettach nomadzi stracili wolnos¢ i swoja tozsamosc.



» Wg raportu WWF-UK z 2007r 10 najwiekszych rzek $wiata objetych jest ryzykiem, z czego 5 z
nich ma swoje zrodto na Wyzynie Tybetanskiej, ktora jest bardzo waznym miejscem dla niemal
catego regionu Azji, bedac dla niego swoistym bankiem wody. Na terenie Tybetu istnieje gesta
sie¢ hydrograficzna, tam biorg swdj poczatek najwieksze rzeki swiata: Indus, doptywy Gange-
su, Bramaputra oraz najwieksze rzeki Indochin. Ponad 90% rzek Wyzyny Tybetanskiej wyptywa
poza jej teren i ptynie przez najludniejsze obszary Ziemi; uwaza sie, ze ok. 47% mieszkancow
Ziemi korzysta z ich wdd. Ale ze wzgledu na zmiany klimatyczne oraz szkodliwa dziatalnosc¢
przemystowa region stoi w obliczu katastrofy. Sposrod 680 lodowcow aktualnie monitorowanych,
95% z nich wydzielajq wiecej lodu niz moga ,,wyprodukowac”, szczegélnie w potudniowych i
wschodnich obrzezach ptaskowyzu. Przyczyng tych zagrozen sa miedzy innymi: wielkie zapory,
zanieczyszczenia powietrza, zmiany klimatyczne, zbyt duze wydobycia kopalniane oraz infra-
struktura przemystowa budowana na tym terenie.

« Koszty ekologiczne i spoteczne, jakie na tzw. ,,Trzecim Biegunie” ponosi srodowisko naturalne
wskutek szkodliwego dziatania cztowieka sa ogromne. Destrukcja ekosystemu na tym ptaskowyzu
wptywa globalnie na srodowisko naturalne w efekcie topnienia lodowcow, ktore uwalniaja gazy
cieplarniane do atmosfery.

« Infrastruktura przemystowa zakrojona w tym regionie na ogromna skale poprzez budowanie
kopalni, wielkich fabryk oraz elektrowni wptywa rowniez na tradycyjna kulture pasterska. Wg
raportu z pazdziernika 2008r wydanego w prowincji Syczuan 470 tys. nomadow z 530 tys. za-
rejestrowanych miato zostac na state osiedlonych w specjalnie budowanych dla nich betonowych
osiedlach; wedtug ostatnich zapowiedzi - wiekszos¢ koczownkow w Tybecie ma zostac (przy-
musowo) osiedlonych do 2015 r. Tybetanscy nomadzi dzieki hodowli jakéw i owiec wptywali po-
zytywnie na zielone pastwiska Wyz. Tybetanskiej, ktora ewoluowata z wypasu bydta. Usuniecie
wypasu moze spowodowac powazne skutki ekologiczne w tym regionie.

» Ta sytuacja ma swoje odwotanie rowniez w Miedzynarodowym Pakcie Praw Gospodarczych,
Spotecznych i Kulturalnych ONZ, ktory zakazuje pozbawiania ludzi jego srodkow utrzymania a
Konwencja z 1992 roku dotyczaca réznorodnosci biologicznej uznaje znaczenie spotecznosci lo-
kalnych jako gwarantow i ochrony réznorodnosci biologicznej. Do podobnych procesow dochodzi
nie tylko na Wyzynie Tybetanskiej, ale takze na obszarach Mongolii Wewnetrznej.

» Kwestie zagrozen srodowiska przyrodniczego Tybetu i silnie z tym zwiazanej tradycyjnej
gospodarki sa przedmiotem rosnacego zainteresowana organizacji dziatajacych na rzecz Tyb-
etu (http://nomadrights.org/). Plany przymusowych osiedlen ludnosci, zagrazaja rownowadze
uksztattowanej przez ekosystem i pasterska kulture Tybetanskich nomadéw, maja silnie polity-
cznie i zideologizowany charakter - wpisuja sie w oficjalng polityke modernizacji, eksploatacji
‘ziem zachodnich’ i likwidacji kulturowej odrebnosci terenow zamieszkiwanych przez mniejszosci
narodowe. Pasterska tradycja Tybetu pozostaje najwazniejszym, obok tradycji monastycznej,
kulturowym dziedzictwem Tybetu.



Inwestycje w Chinach

. Po otwarciu linii kolejowej Golmud-Lhasa w 2006 roku odnotowano ogromny wzrost operacji
wydobywczych na Wyzynie Tybetanskiej. W marcu 2010 roku chinski rzad ogtosit plany wydoby-
cia ponad 110 réznego rodzaju mineratow (z 3 tys. potencjalnych zt6z) na Wyzynie Tybetanskiej
wartych ponad 125 mld dolaréw amerykanskich - z ogromnymi rezerwami miedzi, chromu, ztota
i litu, mineratéw, gazu i ropy. Tybetanscy nomadzi protestowali przeciwko nowym operacjom
wydobywczym, ktore przyczyniaja sie do zatruwania wody pitnej oraz Smierci zwierzat. Ponadto,
budowa tam znacznie rozprzestrzenita si¢ na obszarze Wyzyny. W rezultacie Chiny zmuszaja
tybetanskich koczownikéw do opuszczenia tego regionu.

e

GORNICTWO NA WYZYNIE TYBETANSKIEJ

. China Gold International Resources - firma nabyta ogromne kopalnie w Dolinie Gya-
ma (Jiama) w Medrokungar, na poétnocny wschod od Lhasy. Kontrolowana jest przez panstwowe
przedsiebiorstwo China National Gold Group (CNGG), w ktorym wyzsze stanowiska przydzielane sa
przez Komunistyczng Partie Chin. CNGG jest wtascicielem 40% China Gold International Resources.
Kolejne 20% znajduje sie w posiadaniu firmy Rapid Result Investment (RRI) z brytyjskich Wysp Dzie-
wiczych. RRI utworzone zostato przez urzednikow Komunistycznej Partii Chin z Pekinu i Lhasy, co
oznacza, ze 60% China Gold nalezy do Komunistycznej Partii Chin.

. Inter-Citic Minerals - kopalnie ztota w poblizu Sanjiangyuan National Nature Reserve (SNNR),
miejsca bedacego wczesniej domem tybetanskich koczownikow i ich zwierzat. Mieszkancow
wypedzono. W 2004 roku tylko niektore prace wydobywcze Inter-Citic miaty mie¢ miejsce w SNNR.
Do 2005 roku ich granice zostaty przesuniete, by znacznie zwiekszy¢ eksploatacje terenu. Czego
wiec nalezy sie spodziewac to sptywanie $ciekow z gtdwnej kopalni ztota w gorny bieg Rzeki Z6ttej.
. Eldorado Gold Corp - ztoto lub tzw. ,,conflict gold”. Tak jak w innych kopalniach ztota na
tym terenie, World Gold Council okresla ten surowiec jako ,,conflict gold”, co oznacza, ze jest ono
wydobywane w nieetyczny sposob, na przekor miejscowym ludziom - Tybetanczykom - i dlatego nie
powinno by¢ sprzedawane na rynku $wiatowym.

. Lara Exploration - ztoto

. Silvercorp - srebro, miedz, otow, cynk



Siemens Germany, Niemcy

W czerwcu 2010 roku przedsiebiorstwo China Southern Power Grid wspélnie z Siemens Energy
(Niemcy) ogtosito otwarcie linii transmisyjnej ultra wysokiego napiecia (UHV, 800kV) o dtugosci ok.
1500 km. Energia pobierana jest z kilku elektrowni wodnych w prowincji Yunnan i transportowana
do wielkich miast w Prowincji Guangdong - Guangzhou i Shenzhen. Technologia UHV, torujaca
droge do dalszego wykorzystywania energii wodnej na terenie Wyzyny Tybetanskiej, zostata zain-
icjowana przez firme Siemens.

ELIN + JM VOITH AG, Austria

Te dwie austriackie firmy dostarczyty cztery turbiny, pompy oraz systemy kierownicze, by wesprzec
projekt Yamdrok Tso, powszechnie okreslanego jako katastrofa ekologiczna. Inzynierowie z firmy
ELIN s3 caty czas na miejscu projektu, a kontrakty warte byty ponad 40 mln dolarow amerykanskich.
Obydwie firmy uczestniczyty juz w przedsiewzieciach ignorujacych kwestie etyczne - budowe tam
Pak-Mun w Tajlandii, Cirata w Indonezji i Mosul w kurdyjskim regionie Iraku, gdzie wojsko kom-
pletnie pozbyto sie mieszkancow z tego terenu.

FerroAtlantica, Hiszpania

Wspolnie z chinska firma, FerroAtlantica w poblizu Kangding na Wyzynie Tybetanskiej buduje
najwieksza na swiecie fabryke krzemu, bedacego niezbednym sktadnikiem chipow komputer-
owych. Energia potrzebna do prowadzenia tak ogromnej fabryki bedzie najprawdopodobniej
pochodzi¢ z elektrowni wodnej w okolicy.

Rio Tinto, Wielka Brytania

Swiatowy moloch wydobywczy otwiera zaktad w Mongolii oraz super-kopalnie w Oyu Tolgoi (miedz/
ztoto) wspolnie z lvanhoe Mines (Vancouver, Kanada). Ta megakopalnia prawdopodobnie zupetnie
zniszczy stepy tego regionu, pozbawiajac mongolskich nomadéw zrodta utrzymania.

Shell, Wielka Brytania
Firma zaangazowana w wydobywanie gazu tupkowego w Syczuanie.
Mineral Resources of Tibet
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Wielka zapora wodna ma ponad 15 metrow wysokosci (liczac od podstawy zapory), a jej zbiornik
retencyjny gromadzi okoto 3. milionow metrow szesciennych wody. Nie ma precyzyjnej defin-
icji megazapory, ale zapora okoto dziesieciokrotnie wieksza od wielkiej zapory z pewnoscia
zastugiwataby na miano megazapory. Wysokos¢ scian takiej megazapory liczytaby okoto 150
metrow. Na tej stronie internernetowej nawiazujemy do KOLOSALNEJ zapory, ktorej wysokosc¢
$cian siega okoto 250. metrow. Kolosalne zapory sg uznawane za najwieksze na swiecie, biorac
pod uwage ich szerokos¢, wysokos¢, albo oba te parametry.

W swojej kategorii w roku 2009, przoduje zapora Trzech Przetomdw, poczawszy od srodkowego
biegu rzeki Jangcy. Wysokos¢ scian wyzej wymienionej zapory wynosi 180 metrow, a jej

szerokos¢ ponad 2 kilometry. Zapora Trzech Przetomow jest najwieksza zaporg i jest okreslana
Matka Wszystkich Zapor. Przed jej budowa przesiedlono 2 miliony osob. Nie jest do konca jasne,
jaki wptyw na srodowisko ma zapora Trzech Przetomow.

Chiny, budujac zapory wodne, kieruja sie zasada ‘tu i teraz’. Na liscie Swiatowych
przedsiebiorcow budowlanych, Chiny bezsprzecznie zajmuja pierwsza pozycje. Szacuje sie, ze
na $wiecie jest ponad 50 tysiecy wielkich zapor wodnych. Oto zaskakujace statystyki- ponad
potowa z ponad 50. tysiecy wielkich zapér wodnych na catym swiecie usytuowana jest obecnie
na terenie Chin. Co wiecej- przynajmniej 11 tysiecy wielkich zapér wodnych znajduje sie w Azji
Potudniowej, w tym ponad 4,5 tysiaca jest w samych Indiach. Podsumowujac- liczba wielkich
zapor wodnych w Chinach i Azji Potudniowej wynosi ponad 34 tysiecy, co stanowi okoto 70% wiel-
kich zapor wodnych na swiecie. To nie wrézy dobrze dla rzek w tym regionie.



W Himalajach gwattownie topniejace lodowce sa oczywistymi przestankami zmiany klimatu,
co stanowi realne zagrozenie. Mimo to, Chiny i Indie nie rezygnuja z budowy wielkich zapor
wodnych. Oba panstwa zdaja sie niedostrzega¢ zagrozenia, jakie wiaze sie ze zmiang klimatu,
poniewaz zadne z nich nie podchodzi z wiekszg rozwaga do budowy zapér wodnych w Himala-
jach. W perspektywie wyschniecia gtownych rzek, a co za tym idzie braku przeptywu wody, nie
ma sensu budowac dziesigtek wielkich zapor wodnych.

Istnieja duze zapory wodne oraz megazapory wodne. W prowincjach Syczuan oraz Yunnan, ktore
leza w potudniowo - zachodnich Chinach, jest KOLOSALNA zapora wodna. W budowie sa zapory
wodne, ktorych wysokos¢ scian dochodzi do 300 metrow. Porownywalng wysokos¢ ma 95 pietrowy
budynek.

Budowa zapory wodnej Xiluodu w gérnym biegu rzeki Jangcy szybko zbliza sie ku ukonczeniu.
Xiluodu bedzie druga co do wielkosci zapora wodna w Chinach, ustepujac jedynie miejsca za-
porze Trzech Przetomoéw. Szacuje sie, ze Xiluodu wygeneruje rocznie okoto 64 miliardow kWh, co
stanowi réGwnowartosc¢ catej pojemnosci energii wodnej Islandii.

Taka ogromna zapora wodna moze spowodowac chaos w srodowisku naturalnym, miedzy inny-
mi zaktdcajac migracje ryb oraz przeptyw osadu, zmniejszajac zréznicowanie biologiczne czy
powodujac znaczne obnizenie jakosci wody. Sama zapora wodna w miare uptywu lat stwarza
zagrozenie dla bezpieczenstwa. W wyniku budowy zbiornika retencyjnego zapory, wysiedlone
zostaty cate spotecznosci. Cho¢ wyeliminowano powodzie, zniszczono takze fragmenty ekosys-
temow. Istnieje rowniez wieksze ryzyko nabawienia sie chorob przenoszonych przez wode. Sam
zbiornik moze przyczynic¢ sie do wystapienia trzesienia ziemi.

W trakcie budowy zapory Trzech Przetomdw, ponad 2 miliony ludzi zostato przesiedlonych

z powodu ustawicznego zagrozenia osuwiskami. Grupa inzynierow budownictwa wodnego zgtosita
ponad 4,700 osuwisk, do ktorych doszto w poblizu budowy do marca 2007. Podczas budowy za-
por wodnych Trzech Przetoméw oraz Xiluod, dochodzito do korupcji, probleméw technicznych i
nieprzestrzegania praw cztowieka. Oddziatywanie w znacznym stopniu na srodowisko naturalne
rowniez miato wptyw na przebieg budowy.



Tybet bywa nazywany naturalng lodowka potudniowej Azji i rezerwuarem wody dla catego regionu
dzieki niezliczonej ilosci lodowcow. Tylko w czesci Tybetu kontrolowanej przez Chiny znajduje sie
okoto 37 tysiecy lodowcdow. Lonnie Thompson, glacjolog ze stanowego uniwersytetu w Ohio, na-
zywa obszar Himalajow “azjatyckim bankiem stodkiej wody”. W tym regionie w sposéb naturalny
dochodzi do spietrzania swiezego sniegu i lodu, ktérego nadmiar kazdego roku odprowadzany jest
przez rzeki. Proces ten mozna porownac do wptat i wyptat z konta bankowego. Niestety region-
owi grozi bankructwo, poniewaz ciagte pobieranie wody nieuchronnie uszczupla dostepne zasoby.
Tempo utraty wody znacznie przewyzsza tempo przyrostu lodu na 95% z 680 lodowcow bedacych
pod stata obserwacja chinskich naukowcéw, szczegolnie na potudniowych i wschodnich krancach
ptaskowyzu. Nie jest to niestety naturalne wycofywanie sie lodowcow. Jak twierdzi Thompson,
lodowce traca mase na catej swojej powierzchni.
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Zmiany klimatyczne i dziatalno$¢ cztowieka maja negatywny wptyw na lodowce w Tybe-
cie. Przyczynity sie do tego m.in. wycinka lasow we wschodniej czesci regionu przez chinskie
przedsiebiorstwa, budowa linii kolejowej do Lhasy (topnienie wiecznej zmarzliny) czy budowa
wielkich tam na niemal wszystkich wiekszych rzekach regionu.
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na Ptaskowyzu Tybetanskim rozciaga sie od zamrozonych podpowi-
erzchniowych warstw gleby do setek metrow w gtab ziemi. Jest to najwieksza wieczna zmarzlina
regionu subarktycznego na swiecie. Zamrozona jest od milionow lat, a dzi$ grozi jej stopienie. Nie
wiadomo jak szybko to sie stanie, ale pewne jest, ze ingerencja cztowieka, jak np. budowa lini
kolejowej w Lhasie, przyspiesza ten proces. ,Ingerencja” w tym przypadku oznacza umieszczenie
w ziemi stalowych rur o dtugosci 7,6 metra zaprojektowanych w celu schtodzenia niestabilnego
podtoza wzdtuz torow kolejowych. Rury te sa wypetnione amoniakiem, w celu odbierania ukrytego
ciepta z gleby.
Proces topnienia wiecznej zmarzliny moze uwolni¢ duze ilosci dwutlenku wegla i metanu. W regio-
nach wiecznie zamarznietych uwodniony metan znajduje sie¢ w warstwach potozonych pomiedzy
150 a 2000 m gtebokosci. Uwaza sie, ze metan ma 20 razy silniejsze zdolnosci zatrzymywania ciepta
w atmosferze niz dwutlenek wegla. Nie wiadomo jaki wptyw moze mie¢ uwolnienie do atmosfery
jego duzych ilosci. Prawdopodobnie spowodowatoby to jeszcze silniejszy proces ocieplenia Ziemi i
w rezultacie wyzwolenie jeszcze wiekszej ilosci metanu.
Ogromne ilosci tego gazu sa uwiezione w klatratach metanu - krysztatkach lodu z metanem w
srodku - znajdujg sie one zaréwno pod wieczng zmarzling jak i w ptytkich morzach. Oba sposoby

uwalniania metanu wystepuja obecnie w rejonie Arktyki, gdzie ocieplanie morz i tov

nego lodu stanowig nowosc.



,»Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych zabrania pozbawiania nar-
odu srodkow egzystencji, a Konwencja o roznorodnosci biologicznej uznaje, ze rdzenne spotecznosci
odgrywajgq istotngq role jako gwaranci i opiekunowie bioréznorodnosci. Chiny ratyfikowaty oba te
akty prawne. Specjalny Sprawozdawca zacheca chinskie wtadze do zaangazowania sie w gtebokie
konsultacje z pasterskimi spotecznosciami [w Tybecie]...”

Raport Specjalnego Sprawozdawcy ONZ ds. prawa do zywnosci, grudzien 2010

WTT————  , -

i

Przez blisko 4 000 lat koczowniczy pasterze jakow stawiali czota ekstremalnym warunkom
panujacym na Wyzynie Tybetanskiej. Przetrwali tylko dzieki swojej pomystowosci, wytrzymatosci
i nieustepliwosci oraz przystosowaniu do specyfiki srodowiska - duzych wysokosci i ciezkich zim.
Teraz muszg zmierzyc sie z najtrudniejszym ze wszystkich testem przetrwania

tylko w ciagu dwdch dekad, od 1995 do 2015, wtadze chinskie zarzadzity przymusowe przesiedle-
nie ponad dwodch milionow tybetanskich nomadoéw z ich rdzennych terenow

zadajac kres prowadzonemu przez nich zyciu, umieszczajac ich w mieszkaniowych gettach

Spora czesc¢ Tybetanczykow to koczowniczy pasterze, nieustannie wedrujacy w poszukiwaniu jak
najlepszej trawy dla swych trzod, przy okazji zapewniajac zwierzetom wystarczajaca ilosc ruchu.
tak uzywa sie wymiennie do wypasu jakow, owiec, koz oraz koni.

Bycie koczownikiem to nie zajecie, do ktorego mozna sie zgtosic¢. Do niego trzeba sie urodzi¢. Kole-
jne pokolenia nomaddéw przekazuja sobie wiedze i umiejetnos¢ obchodzenia sie ze zwierzetami
- leczenia ich, opiekowania sie podczas mroznych zim itd.

Nomadzi dzigeki zwierzetom maja wszystko, czego potrzebuja - mleko, masto, ser, jogurt, migso.
Jakakolwiek nadwyzka stuzy do wymiany z rolnikami za make jeczmiennga, podstawe w wyzywieniu
mieszkancow Tybetu. Nawet tutaj jak zjawia sie ponownie, poniewaz dopiero uprazona maka,
zagnieciona w kule wraz z mastem z jaka, herbata i proszkiem z jakowego sera jest gotowa do
spozycia.

W Tybecie bycie koczownikiem nie byto zawodem, ktory mozna byto zdoby¢, trzeba byto sie nim
urodzi¢. Nomadowie to dumni ludzie, kochajacy swoja wolnosé, a hodowla zwierzat i brak statych
domostw dawaty im duza niezaleznos¢ zaréwno od pogody jak i lokalnych wtadz, dzieki czemu
zdobyli uznanie wsrod tybetanskiej spolecznosci oraz wysoki status spoteczny. Teraz koczownicy
koncza w szarych betonowych osiedlach przypominajacych raczej rudery - otoczonych murem,
tworzac w ten sposob getta, gdzie maja nikte szanse na poprawe swojego losu. Nie przywykli do
b mi, zaleznymi od rzadowej pomocy, do czego niestety sprowadza ich panstwowy
prog rzesiedlen.



Jaki sg doskonale przystosowane do zycia na duzych wysokosciach oraz w surowych, zimnych
warunkach. W rzeczywistosci przystosowane sg tak dobrze, ze kiedy znajda sie na wysokosciach
nizszych, nie sg w stanie przetrwac. Natomiast tybetanscy nomadzi nie sg w stanie przetrwac bez
swoich udomowionych jakow, sa od nich catkowicie uzaleznieni. Nomadzi zamieszkuja najciezsze
ze wszystkich srodowisk w Azji - wysokie, bezdrzewne, wystawione na dziatanie wiatru ptaskowyze
- czasami pokryte na przemian ogromnymi przestrzeniami pustynnymi i pastwiskami. Jaki zaleza
od nomadow, ktorzy wytrwale poszukuja nowych pastwisk, a nomadzi zaleza od zwierzat, ktére
dostarczaja im jedzenie, schronienie i opat.

Udomowione jaki mozna spotka¢ na catym Ptaskowyzu Tybetanski - w Tybecie centralnym, re-
gionie Kham i Amdo, w Nepalu, Bhutanie, czesci pétnocnych Indii, na pétnocy Pakistanu i w Mon-
golii. Z poczatku jak wyglada¢ moze dla niektorych komicznie - najlepiej opisuje go okreslenie
»krowa w spddnicy”, ale dla tybetanskich koczownikéw jest to sprawa bardzo powazna. Kazda
czes¢ zwierzecia wykorzystywana jest w taki czy inny sposob. Wyprodukowane dzieki jakom
mleko, jogurt, masto i ser pochodzace od samic jakow (dri w jezyku tybetanczykéw) zapewniajg
pozywienie nomadom. Np. jako wzbogacona mastem herbata spozywana przez tybetanskich no-
madow, nawet do 40 filizanek dziennie. W sktad napoju wchodzi czarna herbata ubijana razem z
jaczym mastem - ma zdecydowanie wyjatkowy smak. Czasami spozywane jest takze migso jaka
- konserwowane jako suszone lub pétsuszone - w formie ,,jerky” z jaka, czyli suszonego mieso
pokrojonego wczesniej w paski.

Nomadzi zyja w grubych, ciezkich namiotach utkanych z siersci jaka. Siersc oraz skora wykorzysty-
wane sa takze do wytwarzania nici, kocow, lin, toreb, odziezy i butow. Wykorzystywane sg nawet
odchody zwierzat - wytrwale zbierane sg gtdwnym zrodtem paliwa na bezdrzewnym ptaskowyzu.
Jaki wykorzystywane sa takze jako zwierzeta juczne do transportu podczas poszukiwania nowych
pastwisk. Wyprawiona skora jaka jest uzywana nawet do budowanie matych todzi do przepraw
rzecznych.

Jak zdecydowanie jest symbolem Tybetu i romantyzmu tybetanskiego ptaskowyzu. Rzeczywiscie,
koczownicy tybetanscy nie mogliby bez nich przetrwaé. Uwaza sie, ze dzikie jaki zostaty udo-
mowione przez Tybetanczykow wiele wiekdéw temu. Dzikie osobniki wciaz mozna jednak spotkac
wokot regionu Thang Chang i czesci Amdo, ale sa niestety powaznie zagrozone wyginieciem. Nie
wiadomo jak wiele osobnikow przetrwa na wolnosci w przysztosci.

W Tybecie przed 1950 rokiem jaki widoczne byty w ogromnych stadach, czesto pedzacych z hukiem
poprzez taki, wraz ze stadami kiang - dzikich ostow. W 1939 roku, podczas trzy miesiecznej podrozy
z Takster (Amdo) do Lhasy, opiekun czteroletniego wtedy (przysztego) Dalai Lamy napotkat na
swej drodze tetniace zyciem pastwiska petne stad dzikich jakow, dzikich ostow, tybetanskich ga-
zel i antylop. Te wszystkie olbrzymie stada zniknety z tybetanskich tak po chinskiej inwazji. Pas-
terze konkurowali o pastwiska z dzikimi jakami, jednak obie grupy wspétistniaty (chociaz hybry-
dyzacja w obrebie gatunkow dzikiego i udomowionego jaka stanowi problem). Co zdziesiatkowato
liczbe dzikich zwierzat byt przyjazd chinskich Zotnierzy i osadnikow w 1960 roku, ktoérzy bronig
maszynowa zabijali zwierzeta nie tylko w celu zdobycia jedzenia, ale i na eksport do Chin, a takze
... dla sportu. Ilos¢ zabitych wtedy jakow mozna by transportowac ciezaréwkami. Pod koniec 1970
roku pastwiska byty niemal pozbawione zwierzat: dzikie stada zniknety. Tybet, niegdys peten ro-
zmaitych gatunkow, dzisiaj staje w obliczu ich catkowitego wymarcia. Dzikie jaki podazyty droga
bizondw w Ameryce Pé6tnocnej.

Dzikie jaki to ogromne zwierzeta: dorosty samiec moze wazy¢ do 900 kg (co odpowiada pod-
wojnej masie udomowionych jakow) i moze mie¢ nawet do dwdch metrow w ktebie. Dzikie jaki
najczesciej pasa sie na trawie i ziotach. Pewnie stgpaja w trudnym terenie: stada podrdzuja po
$niegu w jednym szeregu, ostroznie stapajac po Sladach wiodacego osobnika. Dtugi, kosmaty
ptaszcz jakéw pozwala im wytrzymac gwattowny wiatr i burze $niezne.



Temat: Cena rozwoju Chin

Podstawa programowa: analizuje wykresy i dane liczbowe dotyczace rozwoju
ludnosciowego i urbanizacji w Chinach; wyjasnia, na podstawie map tematycznych,
zroznicowanie rozmieszczenia ludnosci na obszarze Chin; podaje kierunki rozwoju
gospodarczego Chin oraz wskazuje zmiany znaczenia Chin w gospodarce swiatowej

Cel szczegbdtowy zajeé: analiza rozwoju gospodarczego Chin pod katem ich
wptywu na srodowisko i spoteczenstwo Tybetu

Uczniowie potrafia:

- wymienic 3 przyktadowe inwestycje chinskie na terenie Tybetu

- przedstawic 3 argumenty za prowadzonymi dziataniami

- przedstawic 3 argumenty przeciw prowadzonym dziataniom

- opisa¢ konsekwencje chinskiego rozwoju gospodarczego na zycie nomadow w Ty-

becie

Potrzebne materiaty:
Karty pracy ,,dylematy”, film ,, Meltdown in Tibet”, tablica lub flipchart i markery

Przebieg lekcji

Gra ,,dylematy”. Prowadzacy dzieli klase na grupy piecioosobowe, ( 3 grupy x 5
osob, lub 6 grup x 4 osoby). Rozdaje grupom zestawy kart ,,Dylematy”. Uczniowie i
uczennice samodzielnie zapoznaja sie z tekstami i oceniajg decyzje. Nastepnie w ra-
mach grupy, w drodze dyskusji podejmujg wspolng decyzje o przyjeciu lub odrzuceniu
opisywanej w ich karcie inwestycji. Kazdy zestaw zawiera po piec kart opisujacych
te samg inwestycje, karty roznig sie jednak szczegotami. To wtasnie ich znajomosc¢/
nieznajomos¢ pozwala na ciekawe prowadzenie dyskusji. ( 10 - 15 min).

UWAGA Nalezy zwrocic¢ uwage uczniow na to, by kazda grupa na kartce papieru zapisata
swoja decyzje i wypisata minimum 1 argument jaki przewazyt w dyskusji.

Omoéwienie i podsumowanie gry. Prowadzacy prosi kazda grupe o prezentacje
wynikow pracy. Prowadzacy omawia gre wg nastepujacych pytan. Najwazniejsze punk-
ty zapisuje na tablicy.

- jakie inwestycje byty omawiane? ( budowa tamy pod elektrownie wodng, budowa
gazociagu, otwarcie kopalni miedzi)

- jakie decyzje podjeto w kazdej z grup?

- jakich argumentow uzywali uczestnicy?

- ktore z informacji zawartych w kartach maja swoje odzwierciedlenie w rzeczywistosci?
Jesli uczniowie i uczennice nie zorientowali sie do tej pory o réznicach w kartach czas
na to zwroci¢ uwage. Daj uczniom i uczennicom czas na porownanie kart w ramach
grupy.

Chiny naleza do grupy krajow ktore w ostatnich dziesiecioleciach staty sie globalng
potegg gospodarcza. Rozwdj gospodarczy na taka skale wymaga ogromnej ilosci za-



sobow naturalnych i ludzkich. Cene za ten rozw6j ptaca nie tylko mieszkancy Chin i
chinskie srodowisko ale rowniez mieszkancy i natura osciennego Tybetu, bedacego
pod Chinska okupacja od 1948 roku. Tybetanczycy nie maja jednak ani udziatu w
zyskach ani wptywu na podejmowane decyzje. Przesiedlenia sa wymuszane przez
wtadze chinskie i nie ma od nich odwotan. Jest to podstawowa roznica miedzy gra,
a rzeczywista sytuacja. ( 10 - 15 min)

Projekcja filmu. Jesli w ramach dyskusji pojawity sie argumenty o wptywie in-
westycji na kulture prowadzacy nawigzuje do tego argumentu wprowadzajac do
filmu. Jesli nie, dodaje argument zapisujac go na tablicy. (15 min)

Zadania dodatkowe po obejrzeniu filmu:

- jesli zainteresowat was temat zmian w zyciu i kulturze tybetanskich nomadéow
obejrzyjcie petnometrazowa wersje filmu

- z pomoca map i danych statystycznych porownajcie powierzchnie, PKB, eksport,
i zasoby naturalne Chin i Tybetu. Zaznaczcie na mapie miejsca w Tybecie eksploat-
owane przez zagraniczne koncerny




Wodociqgi
AW

Rodzina X mieszka na terenie Y. X naleza do grupy..... nomadow. Rodzina liczy x oséb. X utrzymuja sie

z wypasu jakéw, nie mieszkajg w jednym miejscu tylko przemieszczaja sie ze swoimi stadami. Ich
kultura jest bardzo bogata, i unikalna w skali Swiatowej. Maja wtasny jezyk, zwyczaje i umiejetnosci,
ktore sg kultywowane od tysiacleci i przekazywane z pokolenia na pokolenie. Zagraniczny inwestor
planuje tymczasowo przesiedli¢ rodziny aby poprowadzic¢ przez ich ziemie wodociag zapewniajacy
wode miastom. W zwigzku z postepujacymi zmianami klimatu poziom wody w rzekach jest coraz nizszy,
a zapotrzebowanie na wode rosnie.

Jak oceniasz decyzje o przesiedleniu? Dlaczego?

BW

Rodzina X mieszka na terenie Y. X naleza do grupy..... nomaddéw. Rodzina liczy x oséb. X utrzymuja sie z
wypasu jakow, nie mieszkaja w jednym miejscu tylko przemieszczaja sie ze swoimi stadami. Styl zycia
nomadow jest bardzo przyjazny srodowisku. Mieszkajac na rowninach przez tysiace lat przyczyniaja sie
do zachowania naturalnej rownowagi terenéw zielonych, swietnie przystosowujac sie do panujacych
tam warunkow. Zagraniczny inwestor planuje przesiedli¢ rodziny aby poprowadzi¢ przez ich ziemie
wodociag zapewniajacy wode miastom. W zwiazku z postepujacymi zmianami klimatu poziom wody w
rzekach jest coraz nizszy a zapotrzebowanie na wode rosnie.

Jak oceniasz decyzje o przesiedleniu? Dlaczego?

cw

Rodzina X mieszka na terenie Y. X naleza do grupy..... nomaddéw. Rodzina liczy x oséb. X utrzymuja

sie z wypasu jakow, nie mieszkaja w jednym miejscu tylko przemieszczaja sie ze swoimi stadami. W
zwiazku z trybem zycia, dzieci nomadow nie chodza do szkoty, nie potrafig czytaé ani pisaé, dorosli nie
maja zadnego zawodu. Zagraniczny inwestor planuje tymczasowo przesiedli¢ rodziny aby poprowadzi¢
przez ich ziemie wodociag zapewniajacy wode miastom. Rodziny zostana przeniesione do specjalnych
osiedli. Dzieki temu standard zycia Nomadow ulegnie poprawie, tatwiej bedzie zapewni¢ im edukacje i
opieke zdrowotna.

Jak oceniasz decyzje o przesiedleniu? Dlaczego?

DW

Rodzina X mieszka na terenie Y. X naleza do grupy..... nomaddéw. Rodzina liczy x oséb. X utrzymuja

sie z wypasu jakéw. Zyja w petnej symbiozie z natura, sa w petni samowystarczalni i niezalezni. Nie
uczestnicza w gospodarce rynkowej, potrzebne produkty uzyskuja dzieki wymianie towarowej z innymi
ludami np. X zajmujacymi sie rolnictwem. Zagraniczny inwestor planuje tymczasowo przesiedli¢ rodz-
iny aby poprowadzic¢ przez ich ziemie wodociag zapewniajacy wode miastom. Rodziny zostang przenie-
sione do specjalnych osiedli. Dzieki temu standard zycia Nomaddow ulegnie poprawie, tatwiej bedzie
zapewni¢ im edukacje i opieke zdrowotna.

Jak oceniasz decyzje o przesiedleniu? Dlaczego?

EW

Rodzina X mieszka na terenie Y. X naleza do grupy..... nomaddw. Rodzina liczy x osdb. X utrzymuja sie
Z wWypasu jakow, nie mieszkaja w jednym miejscu tylko przemieszczaja sie ze swoimi stadami. Mimo,
ze sg obywatelami Tybetu i zamieszkuja region X od tysiacleci nie posiadaja aktéw wtasnosci ziemi.
Zagraniczny inwestor poprowadzic¢ przez te tereny wodociag zapewniajacy wode miastom. Poprawi to
jakos¢ zycia tysiecy ludzi. Jak oceniasz decyzje o przesiedleniu? Dlaczego?




Odwierty ropy

AR

Rodzina X mieszka na terenie Y. X naleza do grupy..... nomadow. Rodzina liczy x oséb. X utrzymuja sie

z wypasu jakéw, nie mieszkajg w jednym miejscu tylko przemieszczaja sie ze swoimi stadami. Ich
kultura jest bardzo bogata, i unikalna w skali Swiatowej. Maja wtasny jezyk, zwyczaje i umiejetnosci,
ktore sg kultywowane od tysiacleci i przekazywane z pokolenia na pokolenie. W okolicy odkryto bogate
ztoza ropy naftowej. Aby rozpoczac eksploatacje ztoz nalezy tymczasowo przesiedli¢ rodziny Nomadow.
W zwiazku z rosnacym zapotrzebowaniem na rope odkrycie jest bardzo wazne. Dzieki temu miliony
uzytkownikow aut beda miaty dostep do taniej benzyny. Jak oceniasz decyzje o przesiedleniu? Dlac-
zego?

BR

Rodzina X mieszka na terenie Y. X naleza do grupy..... nomaddéw. Rodzina liczy x oséb. X utrzymuja sie z
wypasu jakow, nie mieszkaja w jednym miejscu tylko przemieszczaja sie ze swoimi stadami. Styl zycia
nomadow jest bardzo przyjazny srodowisku. Mieszkajac na rowninach przez tysiace lat przyczyniaja

sie do zachowania naturalnej réwnowagi terendw zielonych. W okolicy odkryto bogate ztoza ropy
naftowej. Aby rozpoczaé eksploatacje zt6z nalezy tymczasowo przesiedli¢ rodziny Nomadéw Budowa
kopalni przyniesie rozwdéj i dobrobyt w regionie, zwiekszy PKB kraju, utatwi komunikacje, przewo6z dobr
i podréze. Jak oceniasz decyzje o przesiedleniu? Dlaczego?

CR

Rodzina X mieszka na terenie Y. X naleza do grupy..... nomaddéw. Rodzina liczy x oséb. X utrzymuja

sie z wypasu jakow, nie mieszkaja w jednym miejscu tylko przemieszczaja sie ze swoimi stadami. W
zwiazku z trybem zycia, dzieci nomadow nie chodza do szkoty, nie potrafig czytaé ani pisaé, dorosli nie
maja zadnego zawodu. W okolicy odkryto bogate ztoza ropy naftowej. Aby rozpoczac eksploatacje ztoz
nalezy tymczasowo przesiedli¢ rodziny Nomaddw. Zostana oni umieszczeni na jakis czas w specjalnie
przygotowanych dla nich osiedlach. Dzieki temu standard zycia Nomadow ulegnie poprawie, tatwiej
bezie zapewni¢ im edukacje i opieke zdrowotna

Jak oceniasz decyzje o przesiedleniu? Dlaczego?

DR

Rodzina X mieszka na terenie Y. X naleza do grupy..... nomaddéw. Rodzina liczy x oséb. X utrzymuja

sie z wypasu jakow, nie mieszkaja w jednym miejscu tylko przemieszczajq sie ze swoimi stadami. W
zwiazku z trybem zycia, dzieci nomadow nie chodza do szkoty, nie potrafig czytaé ani pisaé, dorosli
nie maja zadnego zawodu. W okolicy odkryto bogate ztoza ropy naftowej. Aby rozpoczac eksploatacje
ztoz nalezy przesiedli¢ rodziny Nomadow. Nie powinno z tym by¢ problemow, poniewaz ziemia ta nie
jest ich wtasnoscig. W nowych osiedlach jest elektrycznosé, szkoty i szpitale zapewnione przez wtadze
sasiedniego kraju.

Jak oceniasz decyzje o przesiedleniu? Dlaczego?

ER

Rodzina X mieszka na terenie Y. X naleza do grupy..... nomadéw. Rodzina liczy x oséb. X utrzymuja sie z
wypasu jakow, nie mieszkaja w jednym miejscu tylko przemieszczaja sie ze swoimi stadami. Od ponad
pot wieku ich kraj jest okupowany przez sasiedni kraj. W okolicy odkryto bogate ztoza ropy naftowej.
Aby rozpoczac eksploatacje ztoz nalezy tymczasowo przesiedli¢ rodziny Nomadow. Organizacje
zajmujace sie prawami cztowieka alarmuja, ze przesiedlenia sa prowadzone bez zgody Nomadow, bez
odszkodowan i w zwiagzku z tym sa tamaniem praw cztowieka . Jak oceniasz decyzje o przesiedleniu?
Dlaczego?




Kopalnia litu i metali

AK

Rodzina X mieszka na terenie Y. X naleza do grupy..... nomaddw. Rodzina liczy x oséb. X utrzymuja sie

z wypasu jakdéw, nie mieszkajg w jednym miejscu tylko przemieszczaja sie ze swoimi stadami. Ich
kultura jest bardzo bogata, i unikalna w skali Swiatowej. Maja wtasny jezyk, zwyczaje i umiejetnosci,
ktore sa kultywowane od tysiacleci i przekazywane z pokolenia na pokolenie. W okolicy odkryto bogate
ztoza litu. Aby rozpoczac eksploatacje zt6z nalezy przesiedli¢ rodziny Nomaddw. Dzieki nim produkcja
sprzetow elektronicznych na rynki Swiatowe moze by¢ kontynuowana na szerokg skale, a konsumenci
na catym swiecie beda mieli dostep do tanich i nowoczesnych telefondw, laptopow etc. Jak oceniasz
decyzje o przesiedleniu? Dlaczego?

BK

Rodzina X mieszka na terenie Y. X naleza do grupy..... nomadow. Rodzina liczy x oséb. X utrzymuja sie z
wypasu jakow, nie mieszkaja w jednym miejscu tylko przemieszczaja sie ze swoimi stadami. Styl zycia
nomaddw jest bardzo przyjazny srodowisku. Mieszkajac na rowninach przez tysigce lat przyczyniaja

sie do zachowania naturalnej rownowagi terenow zielonych. W okolicy odkryto bogate ztoza litu
wykorzystywanego w produkcji elektroniki. .Aby rozpoczac eksploatacje zt6z nalezy tymczasowo
przesiedli¢ rodziny Nomadow Budowa kopalni przyniesie rozwoj i dobrobyt w regionie, zwiekszy PKB
kraju. Jak oceniasz decyzje o przesiedleniu? Dlaczego?

CK

Rodzina X mieszka na terenie Y. X naleza do grupy..... nomaddéw. Rodzina liczy x oséb. X utrzymuja

sie z wypasu jakow, nie mieszkaja w jednym miejscu tylko przemieszczajqa sie ze swoimi stadami. W
zwiazku z trybem zycia, dzieci nomadow nie chodza do szkoty, nie potrafig czytaé ani pisaé, dorosli

nie maja zadnego zawodu. W okolicy odkryto bogate ztoza litu wykorzystywanego w produkcji elek-
troniki. Aby rozpoczac¢ eksploatacje zt6z nalezy tymczasowo przesiedli¢ rodziny Nomadow. Zostang oni
umieszczeni na jakis czas w specjalnie przygotowanych dla nich osiedlach. Dzieki temu standard zycia
Nomadow ulegnie poprawie, tatwiej bezie zapewnic im edukacje i opieke zdrowotna

Jak oceniasz decyzje o przesiedleniu? Dlaczego?

DK

Rodzina X mieszka na terenie Y. X naleza do grupy..... nomaddéw. Rodzina liczy x oséb. X utrzymuja

sie z wypasu jakow, nie mieszkaja w jednym miejscu tylko przemieszczaja sie ze swoimi stadami. W
zwiazku z trybem zycia, dzieci nomadow nie chodza do szkoty, nie potrafig czyta¢ ani pisaé, dorosli nie
maja zadnego zawodu. Ich jedynym bogactwem sa jaki. W okolicy odkryto bogate ztoza litu wykorzysty-
wanego w produkcji elektroniki. Aby rozpoczac¢ eksploatacje ztdz nalezy przesiedli¢ rodziny Nomaddw.
Nie powinno z tym by¢ problemoéw, poniewaz ziemia ta nie jest ich wtasnoscia. W nowych osiedlach
jest elektrycznosc, szkoty i szpitale zapewnione przez wtadze sasiedniego kraju. Wtadze odpowiedzi-
alne za przesiedlenia uwazaja, ze sprzedaz jakdéw na migso to swietny interes dla nomadow.

Jak oceniasz decyzje o przesiedleniu? Dlaczego?

EK

Rodzina X mieszka na terenie Y. X naleza do grupy..... nomadéw. Rodzina liczy x oséb. X utrzymuja sie z
wypasu jakow, nie mieszkaja w jednym miejscu tylko przemieszczaja sie ze swoimi stadami. Od ponad
pot wieku ich kraj jest okupowany przez sasiedni kraj. W okolicy odkryto bogate ztoza litu wykorzysty-
wanego w produkcji elektroniki. Aby rozpoczac eksploatacje ztoz nalezy tymczasowo przesiedli¢ rodz-
iny Nomadow. Organizacje zajmujace sie prawami cztowieka alarmuja, ze przesiedlenia sa prowadzone
bez zgody Nomadoéw, bez odszkodowan i w zwiagzku z tym sa tamaniem praw cztowieka . Jak oceniasz
decyzje,oprzesiedleniu? Dlaczego?




Temat: od samowystarczalnosci do
zaleznosci

Podstawa programowa: Uczen przedstawia zrodto  konkurencji
miedzygatunkowej, jakim jest korzystanie przez rézne organizmy z tych samych
zasobow srodowiska

Uczniowie potrafia:

- opowiedziec na czym polega zycie nomadéow tybetanskich

- potrafi wyjasni¢ miejsce nomadow w kulturze i sSrodowisku wyzyny tybetanskiej
- przedstawic przynajmniej 3 zasoby srodowiska z jakich korzystajg nomadzi

- wymieni¢ przynajmniej 3 zasoby naturalne wystepujace na wyzynie tybetanskiej

Potrzebne materiaty: Karty pracy ,,dylematy”, film ,, From Nomad to No-
body”, tablica lub flipchart i markery, karteczki post it

Przebieg lekcji

Kim sa nomadzi. Prowadzacy rozpoczyna zajecia pytajac ucznidw i uczennice
Z czym im sie kojarzy stowo nomada, zapisuje skojarzenia uczniow i uczennic na
tablicy. Nastepnie zapisuje na tablicy 3 pytania

- czym charakteryzuje sie kultura i zycie nomadow tybetanskich?

- jaka jest obecna sytuacja nomadow tybetanskich?

- jakie skutki dla nomadéw ma konkurencja o zasoby znajdujace sie na wyzynie
tybetanskiej?

Pokaz filmu. Po obejrzeniu filmu prowadzacy pyta ucznidéw i uczennice o od-
bior filmu, pierwsze emocje oraz prosi o jednozdaniowe podsumowanie filmu.
Nastepnie prosi uczniow i uczennice o odpowiedzi na 3 pytania z tablicy. (15
min + 10 min)

Karta pracy ,,Zaleznosci”. Prowadzacy dzieli uczniéw i uczennice na pary,
rozdaje karty pracy po jednej na pare. Zadaniem par jest uzupetnienie karty
wpisujac hasta w odpowiednie miejsca. Powyzej linii powinny znajdowac sie
zasoby z jakich korzystaja nomadzi: jaki, trawa, woda, ziemia. Ponizej zasoby
z jakich chca skorzystac¢ Chinczycy: lit, ropa naftowa, gaz, metale. Prowadzacy



Dyskusja. Prowadzacy obserwuje co zrobig ze swoimi kartkami uczniowie i
uczennice, nastepnie pyta jakie znaczenie miaty wykonywane przez uczniow
akcje i dlaczego np. rwa, gniota, przedzieraja na pot, zamazuja wyrzucaja do
kosza itp. (12 min)

Zadania dodatkowe po obejrzeniu filmu:

- jesli zainteresowat was temat zmian w zyciu i kulturze tybetanskich nomadéw
obejrzyjcie petnometrazowa wersje filmu

- zastanowcie sie nad skutkami jakie dla Nomadow ma zawtaszczanie ziemi, na
ktorej zyja

- napiszcie list/petycje ( 2000 stow) do ONZ w sprawie nomadow Tybetanskich i
zawtaszczania ziemi przez Chiny

KARTA PRACY

e —
s -

Czarna linia symbolizuje powierzchnie Wyzyny Tybetanskiej. Wpisz hasta z ramki
w odpowiednie miejsce, zaleznie od tego czy dane zasoby sa dostepne na powi-
erzchni ziemi lub pod nig

4



Temat: Co mozemy zrobic?

Podstawa programowa: przedstawia na przyktadach dziatania
podejmowane przez ludzi i organizacje pozarzadowe broniace praw
cztowieka; w miare swoich mozliwosci wtacza sie w wybrane dziatania

Cel szczegoétowy zajec: wzbudzenie wsrdd ucznidw i uczennic
zainteresowania sytuacja w Tybecie i zachecenie do dziatania na rzecz
Tybetu

Uczniowie potrafia:

- opowiedziec¢ na czym polega problem chinskiej obecnosci w Tybecie
na podstawie historii mnicha Paldena Gjaco

- podac¢ przyktady 2 dziatan jakie mozna podjac¢ by wspierac
Tybetanczykow

- uzasadnic dlaczego s lub nie s3 zmotywowani do dziatania na rzecz
Tybetu

Materiaty: historia mnicha Palden Gjaco pocieta na pie¢ fragmentow,
kartki post it, flipczart lub kartki papieru formatu A3

Przebieg lekcji

Wprowadzenie. Prowadzacy dzieli uczniébw i uczennic na
piecioosobowe grupy. Kazda grupa otrzymuje fragment historii bud-
dyjskiego mnicha Palden Gjaco. Maja 5 minut na zapoznanie sie z
tekstem. Nastepnie prowadzacy prosi grupy o utozenie historii w
chronologiczng catosc ( 5 min)

Pierwsze wrazenia pierwsze informacje. Prowadzacy pyta uc-
znidw i uczennice o pierwsze wrazenia i emocje zwigzane z opisang
historie. ( 5 min)

Dyskusja w grupach. Nastepnie prowadzacy pyta co uczniowie i
uczennice wiedza o Tybecie i zapisanie tych informacji na karteczkach
post it. Chodzi o informacje dodatkowe a nie tylko te zawarte w przec-
zytanych tekstach. Uczniowie i uczennice przygotowuja swoje odpow-



Rozwiazania. Prowadzacy zadaje grupom 3 pytania:

- jak wyglada obecnos¢ Chinczykow w Tybecie ? Kiedy sie zaczeta ?

- jak oceniacie te sytuacje?

- jakie widzicie wyjscie z tej sytuacji/ rozwiazanie?

Prowadzacy moze uzy¢ schematu drzewka jak jest, jak by¢ powinno. (10 min)

Prowadzacy zapisuje odpowiedz na ostatnie pytanie na tablicy. A nastepnie
prosi grupy o zastanowienie sie co mozna zrobi¢ by doprowadzi¢ do pozytywnego
rozwiazania sytuacji w Tybecie. Kazda grupa dostaje osobnga karteczke z zadaniem.
Grupy zastanawiaja sie¢ nad rozwiazaniem wg nastepujacego klucza:

- co moga zrobi¢ Tybetanczycy?

- co moga zrobic¢ Chinczycy?

- co mogg zrobic rzady innych panstw?

- co mogg zrobi¢ organizacje pozarzadowe?

- co mogg zrobi¢ indywidulane osoby takie jak my? ( 10 min)

Prezentacja i podsumowanie. Grupy dokonuja 1 minutowych prezentacji
odpowiedzi. Prowadzacy moze zapyta¢ uczniow i uczennice czy chcieliby podjac
dziatanie na rzecz Tybetu. Jesli tak/nie to dlaczego?




Palden Gjaco, stynny wiezien polityczny, uciekt z Tybetu do Indii we wrzesniu 1992
roku. Obecnie mieszka w Dharamsali w pétnocnych Indiach. W marcu 1995 roku zeznawat
przed Komisja Praw Cztowieka ONZ w Genewie. W trakcie przestuchania pokazat urzadzenia,
jakich uzywaja Chinczycy do torturowania wiezniow, ktore udato mu sie wywiez¢ z Tybetu.
Wielu obserwatoréw, dyplomatow i ekspertow ONZ uwaza, ze jego swiadectwo wptyneto
na wynik gtosowania - po raz pierwszy Organzacja Narodow Zjednoczonych nie przyjeta
wniosku ChRL. Chodzito o zablokowanie dyskusji nad rezolucja, potepiajaca Chiny za
gwatcenie podstawowych praw cztowieka.

W 1993 roku Franceska von Holton przeprowadzita serie wywiadoéw z Paldenem Gjaco i
spisata historie jego zycia.

Palden Gjaco, szescdziesieciodwuletni mnich, dotart do Dharamsali w 1992 roku po trzydzi-
estu trzech latach koszmaru: tortur, przymusowej pracy i upokorzen w réznych wiezieniach

i obozach pracy Tybetu. ,,Przy zyciu trzymato mnie tylko pragnienie powiedze-

nia Swiatu, co dzieje sie w moim kraju”, powiedziat, kiedy zapytatam, jak udato
mu sie przezyc.

Urodzitem sie w Panam, w okregu Gjance, w 1931 roku. Moja rodzi-
na byta stosunkowo zamozna. Ojciec pracowat jako poborca podat-
kowy az do wkroczenia Chinczykow w 1950 roku. Kiedy ukoriczytem
dziesiec lat, wstgpitem do klasztoru Gadrong Gonpa w Szigace, gdzie
uczytem sie przez szesc lat; nastepnie przeniostem sie do klasztoru
Drepung, potozonego w poblizu Lhasy.

10 marca 1959 roku wybratem sie do miasta. Znajomi powiedzieli
mi, ze wokot Norbulingki [letniej rezydencji Dalajlamy] zgromadzity
sie tysigce ludzi, by zapobiec porwaniu Jego Swigtobliwosci przez
Chiriczykéw. Kiedy dotartem do siedziby Jego Swigtobliwosci,
zobaczytem nieprzebrane ttumy. Ludzie siedzieli, stali, lezeli na
ziemi; do blokady przytqgczyli sie nawet slepcy. Nie zostatem tam
dtugo - pobiegtem do Drepungu, gdzie pomagatem w zorganizowa-
niu matego oddziatu ochotnikow. Trzy wielkie klasztory - Sera, Dre-
pung i Ganden - postanowity bronic sie, jesli dojdzie do najgorszego.
Dostarczono nam niewielkie ilosci broni. Mianowano mnie dowodcq
stuosobowej ,,armii”.

Walki wybuchty 19 marca. Mojemu oddziatowi nie udato sie wzig¢ w
nich udziatu. Kilkakrotnie wystrzelilismy w kierunku chinskich po-
zycji, ale nikogo nie widzielismy. Kiedy komunisci rozpoczeli bom-
bardowanie, miasto utoneto w tumanach kurzu. Myslatem tylko o
bezpieczeristwie Jego Swigtobliwosci. Nie wiedziatem wéwczas, ze
zdotat opusci¢ Lhase i byt juz w drodze do Indii.
21marcawalkiustaty. WrocitemdoDrepungu. Klasztorotoczylichinscy
Zotnierze, ale udato mi sie wslizng¢ od tytu. Wiekszos¢ mnichow
znikneta. Na miejscu byt jednak modj siedemdziesieciodwuletni
nauczyciel, Rigdzin Dziampa. Préobowatem przekona¢ go do uciec-



zki, ale ustyszatem tylko: ,,Jestem za stary. Idz sam, ja zostane”. Bytem
jednak uparty i przekonatem wreszcie Rigdzina Dziampe. Wzigtem go na
plecy i wyniostem z klasztoru. Omingwszy chinskie posterunki, ruszylismy
w czternastodniowq droge do Panamu. Nie moglismy is¢ gtownq drogaq,
ktorg patrolowaty chinskie oddziaty. Ilekro¢ musielismy sie wspinac,
niostem swego nauczyciela na plecach. Kiedy dotarlismy do Panamu, Rig-
dzin Dziampa zostat aresztowany. Na przestuchaniu utrzymywat, ze jest
Hindusem, pokazujqgc Chinczykom swoje zdjecie z Jawaharlalem Nehru.
Oskarzono go o szpiegostwo. Miat szczescie, gdyz odestano go do In-
dii. Mnie aresztowano wkrdtce potem i przewieziono do klasztoru Dre-
pung na przestuchanie. Zakuto mnie w kajdany; kopano i bito patkq
nabijang gwozdziami. Kiedy sledztwo sie skoniczyto, przewieziono mnie
z powrotem do Panamu, gdzie miatem odsiedziec¢ siedmioletni wyrok.
Przez pierwszych osiem miesiecy miatem skute rece i nogi. Potem za-
pytano mnie, czy ,,zmienitem juz postawe” i jestem gotowy do pracy.
Odpowiedziatem, ze moge pracowac. Zdjeto mi kajdany z rgk i przenie-
siono do wieziennego warsztatu, w ktorym wyrabialismy dywany. Trudno
byto pracowac ze skutymi nogami. Wykopatem dziure w ziemi, do ktorej
wsuwatem stopy, zeby moc tkac¢. Kajdany z ndg zdjeto nam dopiero po
dwoch latach.

W 1962 roku, udreczony warunkami panujqcymiw wiezieniu, postanowitem
uciec. Bardzo pragngtem poinformowac swiat o tym, co dzieje sie w
moim kraju. Wraz z szescioma innymi wiezniami udato mi sie dotrze¢ do
granicznego miasteczka Dangmo. Niestety, wpadlismy tu w rece oddziatu,
biorgcego udziat w wojnie granicznej miedzy Chinami i Indiami. Przew-
ieziono nas wszystkich do wiezienia Panamszeng. Mdj wyrok zwiekszono
o osiem lat. Za probe ucieczki ukarano nas bardzo surowo: powieszono
za skute za plecami rece i dokliwie pobito. Po pewnym czasie wiezienne
zycie znow potoczyto sie normalnym rytmem. Codziennie zaprzegano
nas do ptugow. Brakowato jedzenia. Wielu wiezniow umarto z gtodu. Nie
chciatem polowac¢ na myszy, szczury i owady. Moczytem w wodzie swoje
buty i zjadatem je po kawatku. Wiekszos¢ starszych wiezniow nie przezyta
tego okresu.

W 1966 roku, wraz z wybuchem rewolucji kulturalnej, sytuacja w
wiezieniu jeszcze sie pogorszyta. Wiezniowie musieli tez oddac¢ wszelkie
tybetariskie przedmioty, jakie mieli: kubki, ubrania, woreczki, rézance
itd.

Pewnego dnia wtadze ogtosity, Ze odbedzie sie debata na temat przysztosci
Tybetu. W tym czasie w wiezieniu Panamszeng przebywato okoto trzech
tysiecy wiezniow, w wiekszosci politycznych. Wszyscy wiezniowie poli-
tyczni musieli wystucha¢ przemowienia chinskiego urzednika na temat
przysztosci Tybetu. Mowit on o postepach, poczynionych we wszystkich
krajach komunistycznych, i powtarzat, ze domokracja umiera, a ko-
munizm rozkwita. Powiedziat tez, ze juz wkrotce rzqd Indii ugnie sie
przed potegq Chin i wyda im Dalajlame. Po pogadance urzednik kazat
nam podzieli¢ sie na pietnastoosobowe grupy. Moglismy zdecydowac,



czy chcemy broni¢ poglgddw, przedstawionych przez urzednika, czy tez je
atakowac. Potem wystano nas do osobnych pomieszczen, w ktorych mielismy
prowadzic¢ dyskusje. Przytqgczytem sie do grupy, ktora bronita punktu widze-
nia Tybetariczykow, atakujqc komunizm. Kazdy musiat spisa¢ swoje poglgdy i
przedstawic je wtadzom wiezienia.

Po pewnym czasie wszystkie grupy wezwano znow do gtownej sali. Ich
rzecznicy dyskutowali o tym, czy Tybet powinien by¢ niepodlegty. Potowa
opowiedziata sie za odzyskaniem niepodlegtosci. Debata trwata siedem
dni. Wreszcie wtadze wiezienia uznaty, Zze obdz ,,niepodlegtosciowy” wygrat
dyskusje. Chinczycy oswiadczyli, ze przekonalismy ich do naszych idei, choc¢
trudno im orzec, czy uda sie je zrealizowac. Dzis wstydze sie tego, ale wtedy
naprawde wierzytem, ze mowiq szczerze. Wydaje mi sie, ze Chiniczycy zrobili
to tylko po to, zeby dowiedziawszy sie wiecej o historii i kulturze Tybetu, moc
manipulowac faktami i przedstawiac je w fatszywym swietle. Po zakonczeniu
debaty chinska propaganda cytowata nasze argumenty, dowodzqc, ze nawet
my nie wierzymy w odzyskanie niepodlegtosci. Podano nazwiska tych, ktorzy
opowiadali sie za niepodlegtosciq, przedstawiajqc nas jako zwolennikow
chinskiej administracji.

W 1966 roku przeniesiono mnie do wiezienia Outritu. Nie pracowatem tu
w polu, lecz w kamieniotomie. Co pewien czas wiezniow politycznych wzy-
wano na ,,thamzingi”, czyli ,,wiece walki klasowej”, podczas ktorych kazano
nam krytykowac ,,stare”, tradycyjne spoteczenstwo tybetanskie i Dalajlame.
Musielismy deptac jego zdjecia i ,,demaskowac zdradzieckq polityke”. Tych,
ktorzy sie sprzeciwiali, zmuszano do podpisania ,,przyznania sie do winy”
- dokumentu, ktory gtosit, ze nizej podpisany postqgpit niewtasciwie i w z
wiqzku z tym prosi o wykonanie na nim wyroku. Jezeli jakis wiezien nie
chciat podpisac takiego ,,zeznania”, straznicy sitq wktadali mu pidro do reki
i przekreslali nim dokument. Skazanych informowano o dacie egzekucji na
trzy dni przed jej wykonaniem. W przeddzien egzekucji zmuszano ich do
spiewania i tanczenia przed frontem wiezniow. Wszyscy ptakalismy, patrzqc
na te ponure widowiska. Nie pozwalano nam nawet umierac z godnosciq.

W dniu egzekucji na szyjach skazanych wieszano ciezkie drewniane tablice
Z napisami w jezyku chinskim. Potem wrzucano ich na ciezarowke jak ka-
mienie i wieziono do wiezienia Drapczi. Reszta wiezniow jechata w innych
ciezarowkach. Na miejscu skazanych zmuszano do uklekniecia na krawedzi
wykopanego dotu i wystuchania listy popetnionych ,,zbrodni”. A potem zabi-
jano ich kolejno strzatem w plecy. My musielismy na to patrze¢. Zapamietatem
mnicha z Gadenu, ktory wciqz zyt, mimo iz wystrzelono do niego siedem razy.
Zirytowani Zotnierze wrzucili go do dotu i zakopali zywcem. Wielu skazanych
umierato jeszcze przed egzekucjq - ze strachu i wycienczenia. Po kazdym
strzale musielismy klaskac - zeby pokazac, ze cieszymy sie z egzekucji. Nie
wolno byto méwic ani nawet zakastac.

W 1975 roku skoriczyt sie moj wyrok i wystano mnie do tzw. ,brygady pra-
cy”. W obozie pracy warunki zycia byty niemal tak ciezkie, jak w wiezieniu.
Jak wszyscy byli wiezniowie, ,,elementy reakcyjne”, musiatem nosi¢ czarng
czapke. Straznicy powtarzali wszyskim w czarnych czapkach, iz powinni by¢



wdzieczni za to, Zze majq prace. Oczywiscie Chinczycy bacznie obserwowali
czarne czapki. Nie wolno nam byto opuszcza¢ obozu bez straznika. Jedzenie
nie réznito sie od wieziennego. Jezeli chiato sie uniknqg¢ bicia, nalezato natych-
miast wykonywac wszelkie polecenia. W obozie pracy spedzitem dziewiec lat.
W tym czasie osiemnastu moich przyjaciot popetnito sambdjstwo. Wiekszosc¢
wybiegata po prostu na szose i rzucata sie pod ciezarowki.

Ciata tych, ktérzy umarli z wyczerpania, wrzucano do pobliskiej rzeki. Dla
»czarnych czapek” byt specjalny cmentarz, nazywajqcy sie Fulo Dhotoe, co po
chinsku znaczy ,,petna czarna czapka”.

Niektorzy z nas byli zbyt starzy, by kruszy¢ skaty i nosi¢ kamienie. Zbiera-
li fekalia, ktorymi potem nawozono pola. Kazdego dnia musieli zebrac¢ co
najmniej trzy petne wiadra. Pamietam pewnego starca, Cetena tangczuka,
ktorego straznik zwymyslat za to, ze nie zebrat dziennej normy. W odpowiedzi
Ceten wykrzyknqt, ze przed 1959 rokiem nie musiat wykonywac takiej pracy.
Kilka dni pozniej zostat stracony. Przez cztery lata pracowatem w cegielni, od
czasu do czasu wysytano mnie rowniez na pole. Mogtem wtedy porozmawiac
z wiesniakami, ktorzy przychodzili na pole brygady, zebrzqc o pozywienie.
Dawatem im, co mogtem, i wypytywatem o sytuacje na wsi. Miatem nadzieje,
ze kiedys uda mi sie podzieli¢ tymi informacjami z ludZzmi z zewnqtrz.
(Pierwsza taka okazja nadarzyta sie, kiedy zndéw mnie aresztowano.
Powiedziatem wtedy sledczemu: ,,Nie ma zadnego postepu. Jesli mi nie wier-
zysz, idZ i sam sie przekonaj”.)

Pézniej przeniesiono mnie do fabryki dywandéw. Udawatem, ze praca jest zbyt
ciezka dla jednej osoby i domagatem sie pomocnika. Straznicy kazali mi is¢
na pole i wybrac go sobie. Przyprowadzitem dawnego wspotwieznia, Lobsanga
tangczuka. Pracowalismy razem catymi dniami; mielismy mndéstwo czasu na
rozmowy i snucie wspolnych plandéw.

Zaczelismy spisywac uzyskane informacje i pisac¢ ulotki. W 1979 roku, pier-
wszego dnia Losaru [uroczystych obchoddw tybetariskiego Nowego Roku]
powiesilismy te ulotki - podpisane naszymi nazwiskami - na tablicy przed Men-
zikhangiem, na ktorej umieszczano zwykle teksty wystgpien przewodniczgcego
Mao i chinskie materiaty propagandowe. Dzis wiem, ze prawdopodobnie jako
pierwsi od 1959 roku skrytykowalismy publicznie, na pismie, polityke Chin w
Tybecie.

W kilka minut po wywieszeniu ulotki obaj znalezlismy sie na komisariacie.
Kiedy zapytano nas, dlaczego zrobilismy to, co zrobilismy, powiedzielismy,
ze mamy konstytucyjne prawo do wyrazania wtasnych poglqdow. Chinski
urzednik odpart: ,,To prawda, ale nie pochwalamy waszego postepku, gdyz
moze mie¢ negatywny wptyw na masy”. Ulotka rzeczywiscie wywotata spore
zamieszanie. Nie aresztowano nas od razu. Widocznie wtadze obawiaty sie
reakcji mieszkancéw Lhasy. Mimo to wiedzielismy, ze predzej czy pdzniej
zostaniemy ponownie aresztowani.

Po kilku miesigcach aresztowano Lobsanga, a ja znalaztem sie pod scistq
obserwacjq. Zawsze towarzyszyto mi dwoch agentow. Pewnego dnia dostatem
gryps od Lobsanga: ,,Chinczycy mowig mi, ze od czasu mojego aresztowania
nikt nie wspomina nawet o niepodlegtosci. Probujq mnie przekonac, ze



jestesmy jedynymi Tybetariczykami, ktorzy chcq niepodlegtosci. Moze uda
ci sie napisa¢ nowe ulotki i rozlepi¢ je na ulicach Lhasy. Prosze, nie pozwol
umrzec¢ duchowi sprzeciwu”.

Doszedtem do wniosku, ze wtasciwie nie mam nic do stracenia, i zaczgtem
pisac¢ ulotki. Pewnej nocy wymkngtem sie z obozu po wytqczeniu swiatet. Po
trzech godzinach marszu dotartem do Lhasy i rozlepitem ulotki. Do obozu
wrdcitem tuz przed switem. Potozytem sie na postaniu i udawatem chorego.
Rano przyszta policja. Kiedy odkryto ulotki, zaczeto mnie podejrzewac, choc
tym razem ich nie podpisatem. Powiedziatem policjantom, ze jestem chory.
Kazano mi udac sie do szpitala.

26 sierpnia 1983 roku zostatem aresztowany w klasztorze Drepung. Udzielono
mi przepustki na odwiedzenie klasztoru. O poétnocy do izby wtargneli uzbro-
jeni policjanci i zabrali mnie prosto do wiezienia. Tym razem doktadniej prz-
eszukano rzeczy, ktore zostawitem w obozie, i odkryto kopie ulotki, w ktorej
zyczytem szczesliwego nowego roku mieszkaricom Lhasy. Cho¢ akurat ta ulotka
nie miata nic wspdlnego z politykqg, wtadze uznaty jq za dowdd dziatalnosci
kontrrewolucyjnej. Nie odbyt sie zaden proces. Po prostu skazano mnie na
osiem lat wiezienia.

Najpierw trafitem do ,,starego” Seitru, ktore wtedy byto jeszcze wiezieniem,
a nie jak dzis, aresztem. Po roku przeniesiono mnie do ,,nowego” Seitru, a
nastepnie do Outritu, gdzie spedzitem szes¢ lat. Kiedy z Outritu wywieziono
wszystkich wiezniow politycznych, osadzono mnie w Drapczi.

W Outritu [Oddziat Nr 5 Reedukacyjnego Obozu Pracy Sangjip] staratem sie
spisywac informacje o wiezieniu i wspotwiezniach. Ukrywatem te zapiski w
rekawach, ktore przywiqzywatem do nadgarstkow. Nigdy nie pokazywatem no-
tatek innym wiezniom, gdyz byli wsréd nich donosiciele. Uzywatem papieru i
otowkow, ktore dostawatem od wtadz wieziennych, zeby pisac¢ kolejne ,,samo-
krytyki”. Dawatem te zapiski ludziom, ktorzy mnie odwiedzali, proszqc o prze-
kazywanie ich cudzoziemcom. Niektore dotarty do Dharamsali.

Pewnego dnia wszystko sie wydato. Na przestuchaniach utrzymywatem, ze no-
tatki te powstawaty w obozie pracy. Cho¢ nie znaleziono zadnego dowodu,
ktory mogtby obali¢ mojg wersje, przedtuzono mi wyrok o rok. Pisatem jednak
dalej.

W 1985 roku warunki w wiezieniu poprawity sie nieco. Mysle, ze przyczynito
sie do tego oficjalne oswiadczenie Jego Swigtobliwosci Dalajlamy, w ktérym
wyrazit on pragnienie odwiedzenia Tybetu. Chinski rzqd chciat pokazac swiatu,
Ze rzeczywiscie prowadzi polityke liberalizacji. Po krwawym sttumieniu demon-
stracji w 1987 roku stato sie jasne, Ze do wizyty nie dojdzie, i sytuacja natych-
miast wrocita do ,,normy”. Przed demonstracjami w moim wiezieniu przetrzy-
mywano tylko kilku wiezniéw politycznych - w dniu wybuchu rozruchéw byto
ich juz kilkuset.

Wtadze staraty sie odseparowac ,starych” wieznidow od tych, ktorych ska-
zano w 1987 roku. llekro¢ przytapano nas na rozmowie, wszyscy bylismy
przestuchiwani.

Gtéwnym zrodtem informacji o swiecie za drutami byli odwiedzajgcy mnie
krewni i mate radio tranzystorowe, ktore udato sie przemyci¢ na teren



wiezienia. Ukrywano je w ,,dongmo” [kociot na herbate]. Staratem sie spisywac
wazniejsze wiadomosci. W koricu jeden z pietnastu donosicieli z mojej brygady
dowiedziat sie o radiu. Ngodrup, wtasciciel odbiornika, zostat ciezko pobity;
ztamano mu obie nogi.

Pewnego dnia straznicy przytapali Jeszego Ngatanga na podawaniu grypsu
krewnemu. Poddano go torturom, a krewnego pobito za bramq wiezienia.
Wyrok Jeszego zwigkszono o dziewiec lat. Po tym incydencie wiezniow poli-
tycznych znacznie czesciej bito i wzywano na ,,thamzingi”. Najczesciej tor-
turowano dtugimi elektrycznymi patkami. Niektorzy oficerowie bili nas
przeciwsnieznymi taricuchami na kota.

13 pazdziernika 1990 roku zostatem ponownie przeniesiony do wiezienia Drap-
czi. Natychmiast po przybyciu zabrano mnie na przestuchanie. Czekat na mnie
Paldzior, stynqcy z okrucienstwa sledczy. Spojrzat w akta i powiedzat: ,,To juz
drugi wyrok. Musisz by¢ bardzo ztym cztowiekiem. Dlaczego zndw tu trafites?”.
Odpartem, ze rozwieszatem ulotki na ulicach Lhasy. Paldzior wstat i zapytat
cicho: ,,Nadal chcesz niepodlegtosci?”. Milczatem. Sledczy chwycit elektryczng
patke i wcisngt mi jqg w usta. Odzyskatem przytomnosc¢ po kilku godzinach.
Lezatem w katuzy wymiocin i moczu. Stracitem dwadziescia zebow. Te, ktore
zostaty, wypadty po kilku tygodniach.

Wiezniowie polityczni i kryminalni nie mogli ze sobq rozmawiac. Czasami
udawato sie nam spotkac¢ na korytarzu. Podczas tych rozmow dowiedziatem
sie, Ze wiezniow politycznych traktuje sie znacznie gorzej niz kryminalnych. Ci
ostatni mogli rozmawiac¢ z odwiedzajqgcymi przez dwie-trzy godziny; polityc-
zni - przez dziesie¢ minut. Podczas wizyt wiezniom kryminalnym zezwalano na
chwile prywatnosci; w przypadku politycznych nie wchodzito to w gre. Rodziny
nie miaty szans na spotkanie z wiezniem politycznym poza dniem odwiedzin -
w przypadku kryminalistow byto to mozliwe. Wiezniowie kryminalni dostawali
tez znacznie lepsze pozywienie, a podczas spotkan reedukacyjnych siedzieli na
krzestach (polityczni - na podtodze). Stosunki miedzy wiezniami politycznymi i
kryminalnymi uktadaty sie na 0gé6t dobrze, choc zdarzaty sie wyjaqtki. Niektorzy
wiezniowie kryminalni zdawali sie wierzy¢ we wszystko, co mowili im straznicy
o ,,imperialistycznych dywersantach”, i bili nas, ilekro¢ nadarzyta sie okazja.
Inni starali sie po prostu przypodoba¢ wtadzom. W Drapczi wielu wiezniow
kryminalnych zwolniono przed terminem za ,wspotprace z administracjq
wieziennqg”.

Miesiqc przed zwolnieniem skontaktowatem sie z tybetanskimi urzednikami,
ktorym mogtem zaufac, proszqc ich o kupienie od Chinczykow kilku narzedzi
tortur, uzywanych w wiezieniu. Kiedy wyszedtem z wiezienia, przedmioty
te czekaty na mnie w domu przyjaciela. Na ich zakup ztozyto sie kilkunastu
Tybetariczykow, ktorzy wierzyli, ze pokazanie ich swiatu jest wazne. Jedna
patka elektryczna kosztowata okoto 800 yuandw - trzy srednie pensje.

Po zwolnieniu przez trzynascie dni przygotowywatem sie w Lhasie do uciec-
zki do Indii. 7 pazdziernika 1992 roku, przebrany za Chiniczyka, wyjechatem
jeepem ze stolicy. Pierwszy raz w zyciu miatem na sobie krawat. Po dwdch
dniach dotartem do granicznego miasteczka Dangmo. Z wiarygodnego Zrodta
dowiedziatem sie, Ze poszukuje mnie straz graniczna. Po dziesieciu dniach,



ktore spedzitem w domu znajomego, wyruszyt w droge z nepalskim kulisem.
Przez caty dzien i catq noc wedrowalismy przez gesty las. Wchodzqc na prow-
izoryczny most z tancucha, widziatem straznikow patrolujgcych Most Przyjazni
[most graniczny miedzy ChRL i Nepalem]. Dzieki pomocy nepalskiego polic-
janta dotartem do Kathmandu, gdzie przez dwa dni ukrywatem sie w jednym
Z tybetanskich doméw. Nie chciatem ryzykowac aresztowania przez nepal-
skie wtadze, na ktore naciskat w tej sprawie rzqd Chin. Potem wyruszytem do
Dharamsali, siedziby Jego Swigtobliwosci na wygnaniu.

Nadal mam tylko jedno pragnienie - opowiadac¢ swiatu o tym, co dzieje sie w
Tybecie.
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