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SZKOtA ROWNOSCI. Temat lekcji:

O dzielnych ksiezniczkach
i pieknych krélewiczach

1. Tytut, temat lekcji: O dzielnych ksiezniczkach i pieknych krélewiczach

2. Czas trwania: 45 minut

3. Krotki opis scenariusza: Lekcja ma sprowokowa¢ uczniéw i uczennice do krytycznego
przyjrzenia si¢ stereotypom pici, rolom spolecznym. Analiza tekstéw kultury (bajki),

a takze prasy przyczyni sie do refleksji nad stereotypami, ma zacheci¢ do ich przelamywania
w codziennym zyciu.

Scenariusz zawiera elementy, ktore pomoga omoéwi¢ w bezpieczny sposob roznice zdan w grupie,
a takze mimo mozliwej réznicy zdan pozwola pozostaé w relacji i refleksyjnie stworzy¢ postulaty
grupy na temat réownosciowego myslenia oraz traktowania dziewczat i chlopcow.

4, Avutorka: Izabela Niedzwiedzka

5. Poziom edukacyijny: II etap edukacyjny (w tym szkola branzowa I stopnia)

6. Stowa kluczowe: stereotypy plci, réwnos¢ plci, réwne prawa kobiet i mezczyzn

7. Przedmiot: godzina wychowawcza, wychowanie do zycia w rodzinie

8. Zwigzek z podstawq programowgq:

o Szkota branzowa I stopnia
Wychowanie do zycia w rodzinie:
IV. Rozwdj psychoseksualny cztowieka w kolejnych fazach zycia.
Uczeni: 5) poréwnuje role kobiet i mezczyzn w kontekscie stereotypdws;

9. Cele lekciji: Po lekeji uczen/uczennica:
o zrozumie ze ludzie moga mie¢ rézne zdanie na temat tego, co meskie i kobiece;
 pozna mechanizm powstawania stereotypdw, uogdlnien i generalizowania;

o dowie sie, jak przetamywac stereotypy i dazy¢ do réwnego traktowania dziewczat i chlopcow.

10. Metody pracy: symulacja, dyskusja, debata metoda Co-Resolve

Formy pracy: indywidualna i grupowa

11. Srodki dydaktyczne i materialy:

o kolorowe czasopisma (im bardziej réznorodne, tym lepiej), markery, arkusz szarego papie-
ru, czyste kartki do pracy dla grup

« Fragment baéni Spigcy krélewicz, interpretacji Spigcej krélewny dokonanej przez We-
ronike Jézwiak, autorke ksigzki O dzielnych ksigzniczkach i pieknych krolewiczach
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opublikowanej wlasnie w ramach akgji ,,Zgierz Otwarty”: http://kobieta.gazeta.pl/ko-
bieta_ekstra/1,155242,17780727,Sniezka_czy_Sniezek__Znane_basnie_w_nowej_wer-
sji__UWAGA_.html.

~Wejscia bronily kolczaste chaszcze, ciaggnace si¢ przez wiele kilometréw. Dziewczyna dobyta
miecza i jeta siekad, i cigq, ile sit w rekach, na wszystkie strony. Pracowata wytrwale przez wiele
dni i nocy, az wreszcie utorowata sobie droge do zamku, bo byla odwazna i bardzo silna. (...)
Dziewczyna dotarta do brukowanego marmurem dziedzinca, na ktérym lezaly, niby martwe,
krolewskie charty. Weszla na schody i korytarz, gdzie straz krélewska wcigz stala na baczno$é
bez zycia i kazdy mimo snu $ciskal bron w dfoni. Mingwszy wiele pokojow, gdzie stojac i siedzac
spaly damy i szlachcice, weszla po waskich schodkach na sam szczyt wiezy, gdzie znajdowala
sie mata komnata. Tu, na miekkim fozu i jedwabnej poscieli, ujrzata najpiekniejszy widok, jaki
ogladata w zyciu. Byl to krélewicz. Nie zdawal sie liczy¢ wigcej niz pigtnascie lub szesnascie lat,
a byt piekny i $wietlisty jak poranek. Lezal spokojnie, jego oblicze bylo jasne i bez trosk, sny miat
bowiem piekne. Zadziwiona ksi¢zniczka zblizyta si¢ drzac i nie mogac oprzec sie urokowi chiopca
— jego jasnej skorze i rubinowym ustom, na ktérych ztozyla goracy pocatunek”

12.

Przebieg lekcji

a. Podaj uczniom i uczennicom temat lekcji, uprzedz, ze wystuchaja fragmentu bajki jako
wprowadzenie do zajec.
Przeczytaj fragment bajki, popro$ o refleksje. Pytania pomocnicze: Czy co$ w tej basni was
zdziwito? Czy zostata ona opowiedziana inaczej niz ja znacie? Co byto w niej innego? Kto
ustalit, ze krélewny bywaja piekne a krélewicze dzielni? Skad to wiemy? (5 minut)

b. Zapoznaj ucznidw i uczennice ze stowami kluczowymi lekgji: stereotypy plci, role pici,
postrzeganie mezczyzn i kobiet.
Popro$, by podali znane im skojarzenia zwigzane ze stereotypowym postrzeganiem plci.
Zacytuj wyttumaczenie rdl pci wg Natalii Saraty (Fundacja Przestrzen Kobiet).
Materiaty pomocnicze:

« https://rownosc.info/dictionary/rownosc-pci/.
« https://rownosc.info/dictionary/role-pci/.

« ,Role plci — s3 to spoleczne normy, oczekiwania i przepisy na to, w jaki sposdb w danej
kulturze, w danym spoleczenstwie nalezy «by¢ kobieta» i «by¢ mezczyzng». Ten spoteczny
przepis zaklada, ze role odgrywane przez kobiety i mezczyzn w spoleczenistwie sg roztacz-
ne, komplementarne i $cisle zwigzane z plcig biologiczng. Zaktada takze, ze sfery funk-
cjonowania kobiet i me¢zczyzn sg odmienne, wyznaczajac osobom ze wzgledu na ich ple¢
biologiczng priorytetowe obszary aktywnosci, normy zachowania, preferowane warto$ci”
[N. Sarata]

« https://rownosc.info/dictionary/seksizm/.

o Zadaj pytanie kluczowe: Co to znaczy réwno$¢ plci?

W tym punkcie kazda odpowiedz jest dobra. Uczniowie i uczennice podaja swoje sko-
jarzenia na zasadzie burzy mozgéw — zostawiamy pytanie na tablicy na czas ¢wiczenia
i wracamy do niego pod koniec zajeé, w podsumowaniu. (5 minut)

c. Podziel klase na dwie grupy.

Rozdaj kolorowe magazyny, markery i kartki na notatki.

Popros, zeby na jednej kartce uczniowie i uczennice wypisali/wypisaly po 10 spostrzezen
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na temat: Jacy sa mezczyzni a jakie sg kobiety w tych gazetach, jak wygladaja, co robia,
w jakich okoliczno$ciach sg prezentowani/prezentowane?

(10 na temat kobiet i 10 na temat mezczyzn).

Przejdz do prezentacji pracy grup. (10 minut)

d. Polacz losowo uczennice i uczniéw w pary. Zapisz na tablicy dwa przeciwstawne wnioski
badz stwierdzenia dotyczace réwnosci plci, np.:

~ ,Swiatu nie jest potrzebny podzial na to, co meskie i kobiece”.
-, Réwno$¢ plci nie istnieje. Swiat meski i kobiecy bardzo réznig sie od siebie”.

Zaproponuj malg debate: osoby w parach przedstawiajg na zmianeg najpierw swoje argumenty
na potwierdzenie pierwszego wniosku (3 minuty, osoby méwig na zmiang), nastepnie na po-
twierdzenie drugiego wniosku (3 minuty, osoby méwia na zmiang). Popros o podsumowanie,
co ich/je zaskoczyto, co bylo ciekawe, nowe, wazne czy trudne w tym ¢wiczeniu.

Wypowiedz jako prowadzacy/a swoje wlasne spostrzezenie/podsumowanie (tzw. ziarno praw-
dy) (4 minuty).
- ,Slysze, ze dla was wazne bylo..., zaskoczylo was..., zaciekawilo. ..

»

- Czy dobrze to odebratam/odebrafem...?”.

e. Podziel klase na chtopcow i dziewczeta, popros, by chlopcy stworzyli plakat z hastem:
- ,Chcemy, zeby chlopcy na catym $wiecie wiedzieli, ze...”

Réwnolegle popros$ uczennice, by stworzyly plakat:
- ,,Chcemy, zeby dziewczyny na calym $wiecie wiedziaty, ze..”.

Plakaty powinny zawiera¢ ok. 6 punktéw. (10 minut)

f. Powie$ plakaty w widocznym miejscu.
— Popro$ o podsumowanie zajec.

- Wré¢ do pytania z poczatku lekcji: co to znaczy wg was réwno$¢ plci? Popros uczniow
i uczennice o wlasne odpowiedzi.

- Najwazniejsze dla mnie byto...

- Poczulem/poczutam... (5 minut)

13. Komentarz metodyczny:

Tematyka zaje¢ moze okaza¢ si¢ wyzwaniem zaréwno dla nauczycielki/nauczyciela, jak i dla grupy.
Warto zapowiedzie¢ takie zajecia wezeéniej, a takze przygotowac sie do pytan ze strony uczennic
i uczniéow dotyczacych gender — plci spoleczno-kulturowej oraz obiegowych opinii na ten temat.
Istotne jest, aby$ sam byl przekonany/sama byla przekonana do realizacji zajec¢ o tej tematyce
i dostrzegal/dostrzegala warto§¢ w réznorodnosci opinii i pogladéw uczennic i uczniéw. Cenne
réwniez bedzie uzywanie przez Ciebie jezyka réwnosciowego. Pamigtaj o zenskich koncéwkach
ijezyku nieutrwalajacym stereotypow pici.

Potaczenie pracy ze zmieniong wersjg bajki oraz magazynami i czasopismami stanowi odwotanie
do tekstéw kultury, z ktérymi uczennice i uczniowie spotykaja sie w swoim Zzyciu poza szkola,
a takze na innych lekcjach przedmiotowych.
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Podczas dyskusji pozwdl uczennicom i uczniom na swobodne wyrazanie opinii (o ile mieszczg si¢
one w granicach kulturalnej rozmowy), odwotywanie sie do przyktadéw i wlasnych doswiadczen.
Nie oceniaj prawdziwosci tych opinii, postaraj si¢ nie wyraza¢ wlasnego zdania w czasie lekgji, tak
aby mozliwie duzo ustysze¢ od grupy. To wazne réwniez dla Ciebie, bo jest to okazja do poznania
Twoich uczennic i uczniéw. Stosuj raczej pytania wspomagajace i poglebiajace dyskusje niz stwier-
dzenia podsumowujace i oceniajgce jej przebieg.

Jesli uwazasz, ze uczniowie i uczennice bedg mieli problem ze stworzeniem plakatéw w ostat-
nim ¢wiczeniu, zadaj pytania pomocnicze, np: Czy wszedzie na $wiecie kobiety moga prowadzi¢
samochody? Czy kobiety sa zawsze miode, usmiechniete i noszg ubrania w rozmiarze 36—38?
Czy mezczyzni moga by¢ dobrymi wychowawcami w przedszkolu? Czy mezczyzni tez sprzataja
w kuchni lub myja wanne? Zadaj pytania w opozycji do stereotypowych wizerunkéw kobiet i mez-

Inne pytania pomocnicze:

speak._tekst.pdf.

czyzn przedstawianych w kolorowych czasopismach.

- Czy ludzie na ulicach wygladaja tak, jak w gazetach?
- Czy rodzina/kobieta/mezczyzna nieposiadajaca/nieposiadajacy dzieci jest gorsza/gorszy?
Pomocne w przygotowaniu do zaje¢ moga by¢ publikacje:
« Instytut Globalnej Odpowiedzialno$ci, Globalna uktadanka, http://igo.org.pl/wpcontent/

uploads/2015/11/Globalna_ukladanka.pdf.

o M. Borowska, Trudny temat. Wez to na warsztat, Centrum Edukacji Obywatelskiej,
https://trudnytemat.ceo.org.pl/sites/trudnytemat.ceo.org.pl/files/coresolve_youth_

o K. Raczynski, Prawa kobiet, Centrum Edukacji Obywatelskiej, https://globalna.ceo.org.
pl/wiedza-o-spoleczenstwie-godzina-wychowawcza-historia/artykuly/prawa-kobiet.

o Wiecej o jezyku réwnosciowym: https://amnesty.org.pl/wp-content/upload-
$/2016/04/J%C4%99zyk-rownosciowy.pdf

14. Zadanie domowe

przedyskutowac i uzupetnic.

Popro$ o zastanowienie si¢ w domu, jakie postulaty warto by dopisa¢ na nastepnej lekcji do
powstatych juz plakatéw. Zapowiedz, ze jeszcze podczas nastepnej lekcji bedzie mozna je

Publikacja jest czescig serii Szkota Réwnosci.
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