
Zorganizowanie
pokazu filmu w

szkole.

Zorganizowanie
zbiórki ubrań i
przekazanie go

do lokalnej
organizacji

Stworzenie klubu
dyskusyjnego

Praca
wolontariacka.

Przygotowanie
charytatywnej

kolacji dla
rodziny i

przyjaciół.

Przygotowanie
pokojowych
zawodów

sportowych w
szkole.

Tworzenie
zaangażowanych

społecznie
murali.

Podpisywanie
petycji.

Wybieranie
produktów ze

znakiem
sprawiedliwego

handlu lub
lokalnych.

Korzystanie z
produktów

wielokrotnego
użytku.

Organizowanie
kuchni

społecznej.

Oddawanie
nadmiaru

jedzenia do
jadłodzielni.

Ograniczenie
spożycia mięsa.

Poruszanie się
rowerem zamiast

pojazdami
spalinowymi.

Rezygnacja z
korzystania z
produktów

plastikowych.

Korzystanie z
toreb

wielokrotnego
użytku zamiast

foliówek.

Sadzenie drzew.
Prowadzenie

lekcji
tematycznych.

Uczestniczenie w
protestach lub

ich organizacja.

Odrabianie lekcji
z dziećmi z

świetlic
społecznych.

Zamalowywania
mowy nienawiści

na murach.

Udostępnianie
treści

społecznych w
internecie.

Uczestnictwo w
biegu

charytatywnym.

Pisanie
listów/apeli do

władz.

Wyprowadzanie
psów ze

schroniska.

Zorganizowanie
wymienialni

ubrań.

Zorganizowanie
rowerowych mas

krytycznych.

Reagowanie na
mowę nienawiści

w internecie.



Zorganizowanie
tematycznej gry

terenowej.

Zorganizowanie
koncertu

połączonego ze
zbiórką.

Zorganizowanie
akcji

informacyjnej w
szkole.

Zorganizowanie
spotkania z
aktywistką/
aktywistą.

Zorganizowanie
dnia

tematycznego w
swoim mieście.

Zorganizowanie
wystawy o
problemie
globalnym

Prowadzenie
edukacyjnej

audycji w radio.

Wysyłanie
zapytań do firm o
warunki pracy we
współpracujących
z nimi fabrykach.


