ZABAWY 1 PROJEKTY
PLASTYCZNE

DO KS1AZKI
MAtY OBYWATEL SWIATA 11




SPIS TRESCI

BIOROZNORODNOSC - LASY AMAZONII

L

1.LAS DESZCZOWY Z QUILLINGU .......cceiiiiiiiiiinnn. 3
2.BIBULOWE MALOWANIE........coiiiiiiie e 5
3.PAPIEROWE ZWIERZAKI......coviiiiiiii e 7
4.COTO ZAZWIERZE?.......ii i 9

12 ODPOWIEDZIALNA
KONSUMPGJA
IPRODUKCJA

QO

ZMNIEJSZANIE ILOSCI SMIECI

5. MONOCHROMATYCZNY OBRAZ......ccovvieeiiiieeeennn. 11
6. CO ZNAJDZIEMY W BRZUCHU RYBY.....cccccoviiiienne 13
7. MNIEJ SMIECH....oiuiiiiiieeeee e 15
8. EKO - BOHATER......e e 17

GZYSTAWODA
IWARUNKI
SANITARNE

SUSZA -BRAK WODY

E 9. MALOWANIE NA SOLI...ccouiiiii e 19
10. EKSPERYMENT Z NASIONAMI ....ccoovviiiiiiiiiiiiieeenn, 21
11. SUSZA CZY POWODZ......covieiiieriiieieieieesiee e 23
12. PODCHODY Z SUSZAW TLE......ciiiieieeee, 25
: tUD — O Projekt "Maty obywatel Swiata" jest wspétfinansowany w ramach programu
tup i". tup polskiej pomocy rozwojowej Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP

polska pomoc



ROWNOSC
PLCI

ROWNOSC PLCI

¢

17. KOMU WIECEJ CUKIERKOW.......ccccoveeveeeeeeeeeeaenes 35
18. KOBIETA - POLICJANT, MEZCZYZNA -

PRZEDSZKOLANKA. ... 37
19. MEMORY ..o 39
20. KALAMBURY ..ot 41

ZALACZNIKI

1. SZABLON RYBY ...ouiiiiiiiiii e 43
2. ILE NIEPOTRZEBNYCH OPAKOWAN ZUZYWASZ W DOMU 44
3. 6 POMYSLOW NA OGRANICZENIE SMIECI ........... 46
4. KARTA EKO-BOHATERA ..., 47
5. POWODZ CZY SUSZA ..o, 48
6. FISZKI DO GRY TERENOWEJ | INSTRUKCJA........ 50
7. JAK ENERGIA DOCIERA DO DOMU .......cccvviiieeeeens 54
8. COPOBIERAPRAD ... 57
9. KARTY MEMORY ... 58
tup e tb%!; \J Projekt "Maty obywatel" wspdtfinansowany w ramach programu polskiej

polska pomoc pomocy rozwojowej Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP



1 IYCIE
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N Tym razem mamy dla dzieci trudniejszg prace plastyczna, ale z pewnoscig
:@ bedzie to dobra propozycja dla tych, ktérzy lubig wycinac i klei¢ lub chcieliby
=~ — Ppotrenowac te umiejetnosci. Zanim ruszymy zapytajcie dzieci, czy styszaty o
lasach deszczowych? Czy styszaly, ze sg ptucami naszej planety i ze niedawno
ptonely. Ten pozar jest niepowetowang stratg dla nas wszystkich. Dlaczego?
Dlatego, ze lasy te produkujg okoto 20% tlenu na naszej planecie i dajg
schronisko tysigcom gatunkow zwierzat. Pokazcie dzieciom kilka zdjec, na
ktorych widac ekologiczng katastrofe w Amazonii.

-
~

Starszym dzieciom mozecie pokazac film Rainforest Alliance o rujnowaniu
ekosystemu lasu deszczowego.

Wytlumaczcie, ze posrednio my wszyscy w
mniejszym lub wiekszym stopniu wptywamy na
proces wycinki lasow. Na koniec rozmowy
sprébujmy zobrazowaé Amazonie taka, jakag
chcemy jg widzie€. Mozecie zainspirowac sie
bajka ,,Nocny patrol” oraz zdjeciami pieknego
drzewa Amazonii tabebuji. Prace mozna
wykona¢ w dwdch wariantach: podstawowym
lub zaawansowanym.
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MATERIALY
e Jedna grubsza kartka kolorowego e Nozyczki
@ papieru (najlepiej koloru zielonego) * Klej
e Kolorowy papier (brgzowy, zielony i e Ofowek lub patyk
rézowy w réznych odcieniach) e Kolorowe flamastry (opcjonalnie)

”k KROK]1

Dziecko wycina pnie drzew oraz ich korony. Przyklejcie je. Jedno drzewo
pozostawia bez korony lub robi jg w r6zowym kolorze. To bedzie tabebuja.
Nauczyciel tnie rozowy papier na paski, dluzsze lub krétsze, szersze lub ciensze.
Przy pomocy otdwka lub patyka pomaga pozwija¢ paski w ,$limaki” i przykleja je
do pnia tabebuiji.

KROK 2

Dodatkowo dziecko moze ozdobi¢ prace lis¢mi wycietymi z kolorowego papieru,
trawami, pngaczami lub kwiatami. Cze$¢ moze narysowac kolorowymi flamastrami.

m LEKTURA

Przed zajeciami przeczytaj bajke "Nocny
patrol" z ksigzki "Maty Obywatel Swiata"
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' Druga prace plastyczng do bajki ,Nocny Patrol" rowniez chcielibySmy poswiecic
- - lasom deszczowym, w ktoérych toczy sie akcja naszej opowiesci. Lasy Amazonii
to cudowny ekosystem, ktéry inspiruje do wykorzystania jeszcze jednej techniki
malarskiej. Gwarantujemy, ze sprawi ona duzo radosci dzieciom. Przy okazji
dziecko moze poznac rosliny, ktére spotkamy w Amazonii, np. orzecha tabebui,
orzecha chlebowego, kakaowca etc.
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MATERIALY
@ e Kartka biatego papieru e Woda w sprayu
» Kolorowa bibuta e Flamastry lub kredki

KROK |1

Nauczyciel tnie kolorowg bibute na kawatki i prosi dzieci aby roztozyly je na kartce
biatego papieru. Nauczyciel ostroznie spryskajcie bibute wodg. Prosi o

pozostawienie pracy na kilka-kilkanascie sekund. Nastepnie dzieci ostroznie
zdejmujg bibute z kartki.

KROK 2

Teraz, kiedy dzieci zobaczg wzor, ktory powstat po zdjeciu bibuty, moga kierowac
sie wlasnag fantazjg i narysowac kredka lub flamastrem wzor roslinny: liscie, trawe
lub kwiaty, wszystko, co moze rosngé w Amazonii.

m LEKTURA

Przed realizacja zadania przeczytaj bajke
"Nocny patrol" z ksigzki "Maty Obywatel

Swiata"
[-] (-] [-] (-] [-] (-] -] (-] o (-] (-] [-] o
o (] (] o (] o (] L] (] o (]
o (] o (] o (] o (] o (] (] o
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ZWIERZAKI

Kolejna prace plastyczng, tym razem o niesamowitej bior6znorodnosci laséw
deszczowych, dedykujemy dzieciom miodszym. Przeczytajcie bajke ,Nocny patrol”

-: :— oraz pokazcie dzieciom zwierzeta, ktére wystepuja w bajce. Wybierzcie jedno lub

== dwa, a potem sprobujcie wraz z dzie¢mi wykona¢ wybrane zwierze z papierowych
talerzy. My wybraliSmy matpe oraz papuge. Wy mozecie sprébowac zrobic z
talerzy séwke albo tukana.

MATERIALY
@l o Trzy talerzy papierowe e Brgzowa i czerwona farba akrylowa

e Bibuta lub plakatowa
e Czarny i bialy papier kolorowy * Pedzle
» Nozyce e Pomponiki, wioczka lub filc
» Klej w sztyfcie » Klej w ptynie

(-] (-] (-] () o o (-] o [ o (-] @ (-] (-} (-] o o o o o

) [ o (-] o (-] o o o [] o o o o o o (-] o [] (-] (-}
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U‘g/ KROK1-PAPUGA

Nauczyciel przecina papierowy talerz na pot i przyktada obie potéwki do siebie tak,
zeby jedna przypominata tutéw, a druga — gtowe i dziéb papugi. Tak utozone
potéwki dziecko skleja. Tutéw ptaka dziecko okleja kawatkami niebieskiej bibuty,
gtowe (czes€ drugiego talerza) — czerwonej, a dziéb (druga czesc tejze potowy
talerza) — zé6ttej. Przykleja ogon (kilka dtuzszych paskow bibuty) do tutowia, wycina
mniejsze czarne kétko i wieksze biate, ktére razem beda tworzy¢ oko ptaka.
Dziecko przyklejcie do gtowy ptaka najpierw kétko biate a potem na biate — kétko
czarne. Papuga ara gotowal!

KROK 2- MALPA

Jeden talerz dziecko sktada na pét. Wewnatrz pomaluje go na czerwono/rézowo,
na zewnatrz jedng potowke — na brgzowo. Bedzie to buzia matpy. Drugiego talerza
dziecko nie sktada, ale wewnatrz pomaluje go na brgzowo - wystarczy pomalowac
tylko potowe. Dziecko skiada talerz na péti przykleja niepomalowang strone do
niepomalowanej czesci drugiego talerza. W ten sposob powstanie gtowa matpki z
otwartg buzig. Nastepnie dziecko wycina oczy i przykleja je do talerza. Pomponik
lub kawatek filcu moze by¢ matpki nosem. Uszy mozna wycig¢ z kolorowego
papieru lub filcu. Zeby dodaé¢ matpce uroku, sugerujemy przyklejenie na czubku jej
gtowy kawatka wtoczki lub filcu. Bedzie to jej czupryna. Matpka gotowa!

m LEKTURA

Przed rozpoczeciem zajec€ przeczytaj
bajke "Nocny patrol" z ksigzki "Maty
Obywatel Swiata"
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Lasy rownikowe Ameryki Potudniowej, to nasz najwiekszy skarb przyrody. Mowi

sie, ze to zielone Ptuca Ziemi. Przede wszystkim to miejsce zycia i wzrostu
~\. hiezwyktych roSlin i zwierzat. Az 6727 gatunkéw roslin, czyli potowa znajdujgcych

@* sie na Swiecie, rosnie wtasnie w Amazonii. Spotka¢ tu mozna kakaowce, z ktorych

wytwarzamy kakao do czekolady, puchowce majgcego 60-70 metréw wysokich, z
ktorych wtokiem robi sie kamizeli ratunkowe, a nawet kauczukowce, z ktorych
wytwarzany jest kauczuk. Amazonia to rowniez dom dla wielu gatunkéw zwierzat,
ktére zachwycaja swoim wygladem, zachowaniem i sposobem zycia. W ramach
ponizszego zadania chcieliby$my, aby dzieci przyswoity sobie wyglad niektorych
zwierzat i zapamietaly ich nazwy.

@I MATERIAEY

* prezentacja — Zwierzeta Amazonii - do pobrania na tuptuptup.org.pl
* rzutnik lub monitor komputera
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KROK]1

Nauczyciel siada z dzieCmi wygodnie na dywanie. MOwi, ze za chwile zobaczg
prezentacje pokazujgcg zwierzeta zamieszkujgce Ameryke Potudniowa.
Prezentacja, stworzona jest w taki sposéb by poczatkowo pokazywac jedynie
wybrane fragmenty zwierzecia. Jesli ktores z dzieci bedzie potrafito odgadnagc¢ co
to za zwierze, niech podniesie reke. Kazdorazowo dzieci bedg miec 2-3 proby,
nim zobaczg catg postac zwierzaka.

Uk Zwierzeta widoczne na rysunku to:
ptaki wystepujace w bajce: kondor krélewski, rybaczek, tukan teczowy, nocolot;
ssaki, ptazy i gady: jaguar, czarna pantera (czyli jaguar, ale bez pigmentu
jasnego), czepiak (zwana pajgkiem), kajman, kapibara, marmozeta Iwia,
mréwkojad, pancernik, zielona anakonda, zétw btotny.

KROK 2
Na zakonczenie gry proponujemy stworzenie ilustracji wybranego zwierzecia,
ktére najbardziej spodobato sie dzieciom.

m LEKTURA

Przed realizacjg zadania przeczytaj bajke
"Nocny patrol” z ksigzki "Maty Obywatel
Swiata"



https://www.theguardian.com/global-development-professionals-network/gallery/2017/jan/30/state-amazon-rainforest-deforestation-brazil-in-pictures

ATYCZNY

E

—
[
|

= IRy, _‘

|
P . L —_— : — «r!bg,;, '

Omdéwienie z dzieé¢mi tematu recyklingu jest dobrym pretekstem do powstania
pieknych i kreatywnych prac plastycznych. Jednak przy tworzeniu kolejnej pracy z
materiatdbw z odzysku zachecamy Was, aby zwroci¢ uwage na to, co wydarzy sie z
praca plastyczng po tym, jak powstanie. Czy zostanie wyrzucona, czy postuzy
dtuzej? lle miejsca zajmuje? Wplynie to na decyzje rodzica, czy zostawi¢ prace na
pamiatke, czy jednak sie jej pozby¢. Czy do wykonania pracy wykorzystamy
specjalnie zakupione materiaty z plastiku, ktérego uzycie powinnismy ograniczac ?
My proponujemy tym razem wykonanie pracy ze starej gazety.

MATERIALY
e Biala kartka e Pedzel
o Gazety e Woda do czyszczenia pedzli
e Czarna i biata farba akrylowa lub e Klej
plakatowa

KLINGOWY
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KROK1

Cfé/ Nauczyciel prosi aby dzieci pomalowaly jedng strone gazety biatg farbg, drugg —
czarna, a trzecig pozostawito niepomalowang. Pozwala, by farba wyschta. Kiedy
farba wyschnie, dziecko rwie gazete na cienkie paski — drzewa oraz bezksztattne
kawatki — bedg to pagorki i zaspy Sniegu.

KROK 2

Dziecko najpierw przykleja czesci niepomalowanej gazety, tworzac tto. Na
niepomalowana gazete przykleja biate i czarne pnie, gatezie i zaspy. W ten
sposob powstanie piekny zimowy krajobraz!

ﬁﬁ LEKTURA
Przed rozpoczeciem zajec przeczytaj bajke

"Prambanan - o najwiekszym cudzie w gorze
$mieci" z ksigzki "Maty Obywatel Swiata"
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~—~\- W ostatnich latach wszechobecny plastik stat sie powaznym problemem. Plastik
;:@_C; mozemy znalez¢ niemal wszedzie, nawet w brzuchach ryb i ptakéw. Skad sie tam
bierze? Odpowiedz na to pytanie moze by¢ dla dziecka zaskakujgca. To my swoim
nieSwiadomym zachowaniem powodujemy nieodwracalne zmiany w catych
ekosystemach. Plastik, nawet ten posegregowany, czesto trafia do innych,
dalekich krajow. Tam wyrzucany jest na ogromne wysypiska smieci lub do
oceandw, skad trafia m.in. do brzuchdéw zwierzat. Jak wygladajg takie morskie
~WYysypiska”, mozecie obejrzeC na amatorskim nagraniu przypadkowego turysty.

@J MATERIALY

e Papier w kilku dowolnych kolorach e Dowolne plastikowe elementy (rurki do
e Nozyczki picia, folia spozywcza, torebka
e Linijka foliowa, mikroplastik — np. brokat)
e Cyrkiel e Masa mocujgca
e szablon ryby (zat. 1) e Klej w ptynie lub sztyfcie
o o© o o o o o o o © o o o o o o o o o o
© © o o o o ©© e » o o o o o o o o s o o
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KROK1

Nauczyciel prosi aby dzieci odrysowaty szablon i wyciety dwa identyczne ksztalty
ryb. Nastepnie dzieci wycinajg kilkanascie tusek, oko oraz ,usmiech” ryby.
Nauczyciel przy pomocy cyrkla rysuje koto, a dzieci je wycinajg i dzielg na kilka
segmentow. W kazdym segmencie przyklejajg inny rodzaj plastiku. Moga to by¢
rurki do picia, folia spozywcza, kawatki plastikowej butelki, wszystko, co mozemy
znalez¢ w zwyklym domowym gospodarstwie. Koto — to brzuch ryby.

KROK 2

Teraz czas na potgczenie elementow pracy w catos¢. Nauczyciel prosi aby dzieci
Skleity dwa szablony ryby w miejscu ptetwy grzbietowej lub ogona. Przykleity tuski
i oko do pierwszego szablonu ryby, a do drugiego szablonu przymocowaty za
pomocag masy mocujgcej brzuch ryby. Dzieci przymocowujg réwniez ,usmiech”
ryby, ale skierowany do dotu. Co jest catkiem zrozumiate, ryby zwykle nie lubig,
kiedy ich brzuch jest peten plastiku. ,USmiech” ryby z pewno$cig pojdzie do gory,
jesli odkleimy jej wypetniony brzuch. Sprobujcie, a zaproponowana praca
plastyczna z pewnoscig wytltumaczy nawet najmniejszym dzieciom zagrozenie,
jakie stanowi plastik w oceanach.

LEKTURA

Przed zajeciami przeczytaj bajke
"Prambanan - o najwiekszym cudzie w gérze
$mieci" z ksigzki "Maty Obywatel Swiata"
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JAKIEGO TYPU OPAKOWANIE LICZBA PO JAKIM PRODUKCIE CZY OPAKOWANIE
WYRZUCH ES DO KOSZA? OPAKOWAN BYLO TO BYLD
torebka foriowa, kartonik, opakowanie OPAKOWANIE? NIEZBEDNE?

plasiikowe |ub steropianowe np_ jogut, migso, Warzywa 1ak f nie

- Kazdy Polak i Polka, wytwarzajg w ciggu roku okoto 311 kg $mieci. Daje to prawie
@* kilogram $mieci dziennie! GdybySmy Smieci zbierali przez caty rok w domu i nie
mieli mozliwosci ich wyrzucenia, to jedna osoba wypetnitaby nimi caty, niewielkich
rozmiarow pokoj smieci. To duzo, prawda? Nasze wysypiska Smieci nie sg tak
ogromne aby skiadowac takie wielkosci Smieci od 40 min oséb. Odpadki, jesli to
tylko mozliwe przetwarzamy, poddajemy obrébce i ponownie wykorzystujemy. Z
kartki papieru powstaje tektura a z tektury papier toaletowy. Zeby ograniczyé liczbe
Smieci na wysypiskach musimy nie tylko przetwarzac¢ Smieci. Musimy nauczy¢ sie
redukowac liczbe zbednych opakowan jeszcze przed ich zakupem. Niniejsze
zadanie, uzmystowi dzieciom i ich rodzicom ile zbednych opakowan kupuje sie do
domu oraz zweryfikuje, czy niektére Smieci mozna by byto ograniczy¢ dzieki
wyborowi innych produktow

MATERIALY

@ e karta pracy z zat. 2

e wydrukowana dla kazdego dziecka kilka produktow ktére pakowane sg w
sposob odpowiedzialny (herbata, ryz i kasze: sypkie, a nie w saszetkach; torba
bawetniana; torebka z firanki (na warzywa); wedlina na wage a nie w
plastikowym opakowaniu etc).

(] (] [} [ o o [} o [} (] (] (] (] o (] (-] (] (-] (-] (]
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KROK]1

Na poczatku tygodnia nauczyciel rozdaje dzieciom karte pracy ,lle niepotrzebnych
opakowan wyrzucasz codziennie w domu” z zat. 2 Prosi aby w wybrany dzien
tygodnia, dzieci wraz z rodzicami zanotowaly jakiego typu opakowania po r6znego
rodzaju produktach codziennego uzytku wyrzucity do Smietnika. Dla przyktadu
nauczyciel pokazuje kilka rodzajow smieci, ktore trafiajg do kosza w jego domu
(opakowanie po kaszach, opakowanie po wedlinie, torebki foliowe, kubeczki po
jogurcie, opakowania po musli etc).

Prosi o przyniesienie wypetnionych kart pracy w kolejnym tygodniu.

KROK 2

Nauczyciel prosi dzieci aby kazde z nich potozyto przed sobg swojg karte pracy.

Dzieci z grup 0 moga sprébowac odczyta¢ co zanotowaty na kartce. Dzieci z

mitodszych grup bedg wykorzystywaly swoja pamie¢ do odpowiedzi na pytania.

Nauczyciel po kolei zadaje pytania grupie:

e Kto z was wyrzucit mniej niz 3 Smieci w ciggu catego dnia? A kto mniej niz 10,
powyzej 10/20?

» Jakich opakowan byto najwiecej: papierowych, metalowych, szklanych czy
plastikowych?

» Jakiego typu plastikowe opakowania wyrzucaliscie? (np. po jogurcie, mleku,
opakowania po wedlinach etc.) A jakie papierowe/ metalowe, szklane
wyrzucaliscie?

KROK 3

Nauczyciel stara sie poprowadzi¢ dyskusje tak, by dzieci same zauwazyly co

mogtyby zrobi¢ aby ograniczy¢ liczbe $mieci.

e W czym przynosicie produkty zywnosciowe ze sklepu? Czy bierzecie z sobg z
domu torebki na zakupy, czy otrzymujecie je w sklepie?

e Czy jakie$ opakowania mozna by byto ograniczy¢? Czy znacie produkty
pakowane w mniejsza liczbe opakowan?

Nauczyciel wyjmuje przegotowane wczesniej produkty pakowane w matg liczbe

opakowan i prezentuje dzieciom. Wspolnie z dzieCmi zastanawia sie ile mniej Smieci

mozna codziennie wyrzucac wybierajac produkty na wage, lub pakowane

ekonomicznie (czesto sg to tansze rzeczy).

LEKTURA

Przed zajeciami przeczytaj bajke
"Prambanan - o najwiekszym cudzie w gorze
$mieci" z ksiazki "Maty Obywatel Swiata"
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Drobne dziatania moga znacznie zniwelowac liczbe produkowanych $mieci. Karta
-‘@’- ,0 pomystow na ograniczenie ilosci odpaddw” uzmystowi dzieciom z jakich
—5_  produktéw lub opakowan mozna zrezygnowac, aby zmniejszy¢ liczbe $mieci:
Sniadaniéwka nie reklamowka butelka wielorazowa zamiast jednorazowej, zamiast
reklamowek torba bawetniana lub inna wielo-razowa, nie dla stomek czy herbata i
ryz w duzych opakowaniach a nie w saszetkach. Im wiecej dziecko wie i dostrzega,
tym wiekszy bedzie mogto mie¢ wptyw na swoje zycie i Srodowisko.

MATERIALY

e Karta ,6 pomystow na ograniczenie liczby odpadéw” (zat. 3)
e Karta Eko-bohatera (zat.4) wydrukowana dla kazdego dziecka
@ e bajka ,Prambanan — o cudzie Swiata w gorze Smieci” z ksigzki ,Maty Obywatel
Swiata”
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KROK]1

Nauczyciel pokazuje dzieciom karte ,6 pomystow na ograniczenie ilosci odpadow”.
‘fé/ Krétko rozmawiajg o tym, jakiego typu produkty znajduja sie na karcie. Czy dzieci

uzywaja tych produktow w domu lub na wakacjach?

Czy majg pomysty na to, jak jeszcze mozna zmniejszyc liczbe zbednych Smieci w

domu? Z czego mozna zrezygnowac? Co kupowac w zamian?

KROK 2

Po tym jak stworzona zostanie petna lista pomystow na ograniczenie iloSci
odpadkdw, nauczyciel prosi dzieci, aby na karcie ,,Eko-bohatera” narysowaty swoje 3
ulubione sposoby. Prosi dzieci, aby zastanowity sie, ktéry ze sposobow postarajg sie
wdrozy¢ w domu. (Wiadomym jest, ze to rodzice a nie dzieci robig zakupy, ale
czesto to dzieci moga mie¢ wptyw na drobne decyzje dorostych. Produkty pakowane
ekonomicznie sg zwykle tansze, wiec to kwestia wptywania na postawy i decyzje, a
nie majetnosci rodziny).

KROK 3

Nauczyciel prosi, aby dzieci zabraty swoje karty do domu i

zawiesity w widocznym miejscu. Po tygodniu nauczyciel czyta bajke ,Prambanan —
0 najwiekszym cudzie w gorze smieci” i pyta, ktérym dzieciom udato sie wytrwac
przy swoich postanowieniach.

LEKTURA

Przed rozpoczeciem zajec przeczytaj bajke
"Prambanan - o najwiekszym cudzie w goérze
$mieci" z ksigzki "Maly Obywatel Swiata"
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Susza czesto kojarzy nam sie z popekang ziemia, na ktérej nic nie rosnie, brakiem
zieleni i palgcym storicem. Po przeczytaniu bajki ,W poszukiwaniu wody” pokazcie
dzieciom kilka zdje¢ suchych pol w Polsce oraz innych czesciach naszej planety.
Zapytajcie, dlaczego na zdjeciach jest tak mato zieleni i czy to dobrze, kiedy
deszcze rzadko padaja. Dla zobrazowania suszy wykorzystajcie ciekawg technike
malarska - malowanie na soli.

MATERIALY

* Grubsza kartka papieru « Farby akwarelowe

* Klej w ptynie e Kubek do wody
* Sl e Pedzel
e Tacka
[} (-] o (-] o (-] o (-] @ (-] (-} (-] (-} (-] o o o
(-] o (-] (-] o (-] ] (-] (-] (-} (-} (-] o (-] o [] (-]

CZYSTAWODA
|WARUNKI

=
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CZYSTAWODA
|WARUNKI

=

KROK 1

Nauczyciel prosi, aby dzieci grubszym pedzlem pomalowaly tlo. Bedg nam
potrzebne tylko dwa kolory — z6étty i niebieski. Dzieci robig dostownie kilka mazniec
z duzg iloscig wody, po czym kartka powinna nieco wyschna¢. W tym czasie
dzieci moga namalowac klejem suche drzewa, palace stonce, pekniecie w ziemi
oraz nieliczne chmurki na niebie.

KROK 2

Jesli akwarelowe tto juz wyschto, mozna przej$¢ do kolejnego etapu. Nauczyciel
obficie posypuje prace sola, szczegolnie ksztalty namalowane klejem, tak, zeby
zostaty one catkowicie pokryte solg. Nalezy robi¢ to nad tackg lub brytfanka.
Nastepnie nalezy oczyscic prace z resztek soli, ktéra nie przyczepita sie do kleju.
Teraz dzieci moga pokolorowac ksztalty farbg akwarelowg. Wystarczy delikatnie
dotkna¢ soli pedzlem, a farba sama sie rozprowadzi. Kiedy kazdy pokryty solg
ksztalt zostanie pomalowany, dzieci muszg odstawic prace do catkowitego
wyschniecia. W zaleznosci od tego, ile kleju uzyliScie do wykonania pracy, moze
to potrwac godzine lub catg dobe.

LEKTURA

Przed zajeciami przeczytaj bajke

"W poszukiwaniu wody" z ksigzki "Maty
Obywatel Swiata"
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GZYSTAWODA
IWARUNKI

=

:@’_ W celu utrwalenia przekazu bajki ,W poszukiwaniu wody” proponujemy

;:.C:— przeprowadzi¢ maty eksperyment. Dzieci same beda mogty wywnioskowac, czy
woda jest wazna dla zywych organizmoéw, a jesli tak, to dlaczego. Eksperyment
réwniez uswiadomi dzieciom, czemu powinnismy dba¢ o wode i ja oszczedzac.

@ MATERIALY

Trzy kubeczki (najlepiej przezroczyste)

Ziemia

t opatka

Dowolne nasiona (w naszym przypadku
tunbergii)
Woda
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GZYSTAWODA
IWARUNKI

-

KROK 1

Oé/ Do trzech kubeczkéw nauczyciel wsypuje do potowy ziemie. Do kazdego wkiada
kilka nasion i przysypuje je ziemiag. Ziemie w dwoch kubeczkach podlewa woda.
Jeden z nich pozostawia w nastonecznionym miejscu (np. na parapecie), a drugi
umieszcza w ciemnym miejscu (np. w szafce lub schowku). Pilnuje, zeby w dwoch
kubkach ziemia pozostawata wilgotna. Trzeci kubek pozostawia nietkniety i
réwniez stawia w nastonecznionym miejscu.

KRCK 2

Po dziesieciu dniach nauczyciel wraz z dzie¢mi sprawdza, w ktérym kubku
wykietkowaty nasiona. Czy do wzrostu roslin potrzebne jest Swiatto i woda, czy
tylko woda? Czy w suchej glebie cos$ wyrosto? Czemu tak sie stato? Takie pytania
pomoga dzieciom znalez¢ wiasciwg odpowiedz, dlaczego woda jest tak wazna dla
roslin, zwierzat i cztowieka.

ﬁﬁ LEKTURA
Przed zajeciami przeczytaj bajke

"W poszukiwaniu wody" z ksigzki "Maty
Obywatel Swiata"
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GZYSTAWODA
IWARUNKI

:@’_ Postepujace zmiany klimatu sprawiaja, ze zjawiska pogodowe takie jak susza czy

—5 __  powddz pojawiaja sie coraz czesciej w réznych czesciach Swiata. W Polsce,
Czechach czy na Stowacji lata suche wystepowalty zawsze. Zwykle pojawialy sie
jednak co 5-10 lat. Obecnie susze wystepujg co 2 lata, powodujac straty w
rolnictwie, pozary w lasach i ograniczenia poboru wody w niektérych
miejscowosciach. O dziwo liczba wody spadajgca na metr kwadratowy w ciggu
roku nie zmienita sie znacznie. Zmienit sie jednak rodzaj opadow. Kiedy$ wiosng
gleba byta nawilzana przez topniejace Sniegi. Opady byty rownomierne i gleba

ﬁl mogta przyswoi¢ wode. Obecnie czesSciej padajg ulewne deszcze, powodujgce

podtopienia lub lokalne powodzie.
W ramach zabawy chcemy, aby dzieci potrafity nazwac charakterystyczne cechy

powodzi i suszy.

MATERIALY
e wydruk zatgcznika nr 5 — Pow0dz czy Susza
e nozyczki
e Kklej
o o [} () (-] [} [} o o (] (-] (] (-] (] (-] (-] (-] (-] (-] (]
] (] o (] (-] (] (-] o (-] 1 (] (] (] (] (] (] (] (] [] o o
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CZYSTAWODA
|WARUNKI

=

KROK]1

Nauczyciel rozdaje kazdemu dziecku zat.5. (strone z tabelg i fiszkami).
Dzieci wycinajg prostokaty z fiszkami obrazujgcymi wpltyw suszy i powodzi na
zycie ludzi i wzrost roslin.

KROK 2

Nauczyciel prosi, aby wszystkie dzieci podzielity fiszki na dwie grupy:
charakteryzujgce powddz oraz susze. W kazdej kategorii dzieci znajda po 5 fiszek.
Po zakonczeniu indywidualnej pracy, nauczyciel prosi wybrane dzieci, aby
powiedziaty, gdzie utozylty dane fiszki. W przypadku grup nieczytajgcych,
nauczyciel czyta na gtos opisy fiszek i od razu zadaje pytanie, do ktérej kategorii
nalezy zaliczyc¢ fiszke.

Po omowieniu fiszek dzieci przyklejajg karteczki do odpowiednich kolumn tabeli.

ﬁﬁ LEKTURA
Przed zajeciami przeczytaj bajke

"W poszukiwaniu wody" z ksigzki "Maty
Obywatel Swiata"
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GZYSTAWODA
IWARUNKI
SANITARNE

Z@: Przedszkolny ogrod moze by¢ doskonatym miejscem do porozmawiania na temat
suszy i oszczedzania wody. Ogréd pozwala przyjrzec sie blizej drzewom i
zrozumiec niektore ich wtasciwosci wptywajgce na zachowanie wilgotnosci gleby.
Drzewa daja cien, ich korzenie potrafig wyciggna¢ wode z gtebi gleby i przekazaé
innym drobnym roslinom, drzewa magazynujg wode. Im wiecej réznorodnych
drzew i roslin, tym woda diuzej utrzymuje sie w glebie.

Aby podchody byly ciekawe, dzieci beda musiaty rozwigzac rebus, odmierzy¢
wode w wiadrze, znalez¢ r6znorodne liscie. Powodzenia!

MATERIALY
@ e fiszki z zatgcznika "Podchody z e kubek
suszg w tle" wydrukowane, * miseczki
pociete na kawatki i uzupetnione e diugopis

przez nauczyciela
e 2 garnki/ miski
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GZYSTAWODA

AN o

KROK 1

Nauczyciel wycina 8 fiszek przygotowanych w zatgczniku nr 6. Fiszki, to kolejne
zadania do rozwigzania przez dzieci. Ze wzgledu na to, ze fiszki sg uniwersalne
(pasujace do niemal kazdego podworka szkolnego i przedszkolnego), nauczyciel
musi odpowiednio uzupeic fiszki i ukry¢ je w dobrym miejscu.

L) 4
Korzenie drzew potrafig wydobyt woog
Ay ouzymad kolejng wekaziowky \\ ~ qlabokn 7 ziemi | proskazad j deobaym
v
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Jakies dziecko myjgc zgby nie zakecio
» kran, W trakcie jednege mycia zebdw zutyhe

dokiaanie tyle wody co Znajduse sig W

naczynil,
Sprawdd na ile myt zabdw slarczyaby woda,
oy daiecko zakrecilo kian.

PREZEIDZ TYLE KROKOW W STROME

KROK 2

Na koniec nauczyciel moze ukry¢ drobny prezent dla dzieci, nawigzujgcy do
tematyki suszy. Moze to by¢ odpowiednia liczba kolorowych kartek z
narysowanym konturem drzewa. Pod koniec gry dzieci beda mogty narysowac to
drzewo, ktore najbardziej spodobato sie im w trakcie zabawy. To tez pretekst do
przypomnienia zbawiennego wptywu drzew na poziom suszy.

ﬁﬁ LEKTURA
Przed rozpoczeciem zajec przeczytaj bajke

"W poszukiwaniu wody" z ksigzki "Maty
Obywatel Swiata"
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PRACAPLASTYCZNA:
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_~®—_ Dzis proponujemy, by dzieci zastanowity sie, czego potrzebuje nasza planeta, zeby

by¢ szczesliwg. Aby uzyska¢ odpowiedz, wykorzystamy urocza prace plastyczna,

ktéra nawigzuje do 7 Celu Zrownowazonego Rozwoju — Czysta Energia. Bedzie to
konstrukcja mobilna, ktérg mozemy zawiesi¢ na Swiezym powietrzu i obserwowac,

jak sita wiatru porusza nig, a koraliki mienig sie w stoncu.

@ MATERIALY

e Patyk e Koraliki (ewentualnie dzwoneczki)
e Wioczka lub tasiemka e Flamastry

e Klej * Wycinacz w ksztaicie kofta,

e Ni¢ lub kordonek prostokata lub bilecikow do

e Papier kolorowy lub papier ekologiczny prezentow
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PRZEBIEG ZAJEC
KROK ]

Wioczka lub tasiemka dziecko owija patyk. Nauczyciel pomaga przykleic¢ lub
przywigzac konce widczki do patyka. Z kolorowego papieru, przy pomocy
wycinacza, dziecko wycina kilka ksztattow. Odcina kilka kawatkow nitki lub
kordonka i pomoca nauczyciela jeden koniec przywigzuje do wycietych ksztatow.
Na drugi koniec dziecko nawleka koraliki. Kiedy catos¢ jest gotowa, nitki mozna
przywigzac do patyka w réwnych odstepach.

KROK 2

Teraz najbardziej kreatywna cze$¢ zadania — niech dzieci sie zastanowig, czego
chciatyby zyczy¢ naszej planecie i co dla niej jest wazne. Kolorowymi kredkami lub
mazakami mogg namalowac lub (w przypadku starszych dzieci) napisa¢ zyczenia
na karteczkach przymocowanych na niciach. Konstrukcja gotowa! Takie
konstrukcje beda wrecz idealne do dekoracji pomieszczen lub podwérek na Dzien
Ziemi lub dowolne inne $wieto ekologiczne.

LEKTURA
Przed zajeciami przeczytaj bajke "
"Maty Obywatel Swiata"
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PRACAPLASTYCZNA:

JAK ENERGIA DOCIERA
DO DOMU?

JAK ENERGIA < DOCIERA DO DOMU? JAK ENERGIA ' DOCIERA DODOMU? JAK ENERGIA /) DOCIERA DO DOMU?

i~ =

00 |
T ) T iy C

To ze radio i telewizor dziatajg na prad, moze zauwazy¢ kazde dziecko. Skad
jednak ten prad pochodzi? Jak dociera do naszego domu? Dzieci w wieku
, przedszkolnym potrafig wymienic¢ zrodta energii zielonej, przyjaznej dla
-:@:— Srodowiska. Czesto jednak zupetnie nie wiedzg, jak ten prad do nas dociera.
== Ponizsze zadanie pomoze potaczy¢ dzieciom fakty i zrozumie¢, w jaki sposob
energia elektryczna dociera do naszego domu.

— . s

%
Q
z
}_);\;

MATERIALY

e zat 7 Jak energia wietrzna/ wodna/ stoneczna dociera do domu —
ﬂl wydrukowane po jednym lub 2 egzemplarzach (w zaleznosci od liczby

dzieci oraz liczby grup, ktére chcemy utworzyc)

e nozyczki

e Klegj

e kredki

e kartka A3 (do przyczepienia ilustracji z karty zadan w odpowiedniej
kolejnosci)

» Film: https://edukacja.bezpieczniki.tauron.pl/scenariusz/4
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PRZEBIEG ZAJEC

KROK 1

Nauczyciel mowi dzieciom najwazniejsze rzeczy dotyczace przesytania energii
wiatru, stonca czy wody. W skrdcie informuje, ze elektrownie wiatrowe, stoneczne
czy wodne produkujg prad o bardzo wysokim napieciu. Prad moze zosta¢
przetransportowany na duze odlegtosci za pomoca specjalnej sieci
energetycznej. Ptynie on w strone naszych domow liniami wysokiego napiecia,
ktére mocowane sg do stupéw wysokiego napiecia (na ilustracji). Napiecie jest
tam ponad 1000 razy wieksze niz u nas w domach. Nastepnie prad jest
przetwarzany w stacjach transformatorowych na prad o srednim napieciu —
pozniej na prad o matym napieciu i tak liniami niskiego napiecia trafia do naszych
doméw i kontaktow.

Nauczyciel moze dzieciom pokazac film edukacyjny ,Przeptyw pradu z elektrowni
do domu”.

KROK 2

Nauczyciel dzieli klase na 3 lub 6 grup. Kazdej grupie rozdaje wybrang karte
pracy - 1 sposréd 3 do wyboru: Jak energia wietrzna/ wodna/ stoneczna dociera
do domu. Dzieci majg za zadanie wycigc z karty 6 elementéw (w przypadku
matych dzieci, nauczyciel wycina elementy wczesniej).

KROK 3

Po obejrzeniu filmu i wystuchaniu nauczyciela dzieci starajg sie utozyc ilustracje

w kolejnosci:

e wiatr — turbiny wiatrowe — stup wysokiego napiecia (przytrzymujacy linie wysokiego napiecia)* —
kontakt — wtyczka do kontaktu — lampa

e rzeka — zapora - stup wysokiego napiecia (przytrzymujgcy linie wysokiego napiecia)— kontakt —
wtyczka do kontaktu — lampa

» sforice — panele fotowoltaiczne (stoneczne)* - stup wysokiego napiecia (przytrzymujacy linie
wysokiego napiecia) — kontakt — wtyczka do kontaktu - lampa

* kolektory stoneczne podgrzewaja nam wode, panele fotowoltaiczne wytwarzajg prad

KROK 4
Dzieci kolorujg obrazki, Nastepnie kazda grupa przykleja do swojej kartki 6
obrazkow, utozonych w odpowiedniej kolejnosci.

LEKTURA

o S TS S
Przed zajeciami przeczytaj bajke " m‘}:fg\‘ﬁ-‘;}‘
" z ksigzki "Maty Obywatel Swiata" 78784
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Biorac pod uwage ranking urzgdzen domowych pobierajgcych prad, urzadzenia
znajdujgce sie w pokoju dziecka pobierajg niewiele pradu w stosunku do innych.
Najwiecej pradu pobiera lodéwka i zamrazarka (2300 kW/rok), a nastepnie kolejno:
bojler elektryczny (2200 kw/rok), kuchenka elektryczna (1460kW/rok), oSwietlenie
tradycyjne (1050 kW/rok), zmywarka (380 kW/rok), czajnik elektryczny
(300kW/rok), komputer stacjonarny z monitorem (280kW/rok). Jak wida¢ sposrod 6
urzadzen pobierajgcych prad jedynie oSwietlenie i komputer to elementy, na ktére
dziecko ma bezposredni wptyw. Warto, aby dziecko zdawato sobie sprawe, ze
nawet lampka, komputer, czy wigczona tadowarka pobierajg tgcznie bardzo duzo
pradu. Powinno sie pamietac o ich wylaczaniu i oszczedzaniu energii.

Dzieki zadaniu dzieci beda potrafity rozpoznac urzadzenia pobierajgce prad.

MATERIALY

e kredki
¢ kolorowanka ,Co pobiera prad” z zat. 8 (str.55)
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PRZEBIEG ZAJEC

KROK 1

dé/ Nauczyciel rozmawia z dzieémi na temat urzadzen domowych pobierajgcych
prad. Prosi dzieci, aby wymienity jak najwiecej urzadzen, ktére dziatajg na baterie
lub muszg by¢ wiaczone do kontaktu.

KROK 2

Po zakonczonej rozmowie nauczyciel rozdaje dzieciom kolorowanke i prosi, aby
wymienity rzeczy, ktore pobierajg prad. Gdy wszystkie rzeczy zostang
wymienione, nauczyciel prosi, aby dzieci pokolorowaty urzadzenia elektryczne
oraz, jesli potrafig, dorysowaly inne, ktére mogtyby sie znaleZz¢ w pokoju dziecka,
a ktorych obecnosc¢ generowataby zuzycie pradu.

ﬁﬁ LEKTURA
Przed zajeciami przeczytaj bajke "

" z ksigzki "Maty Obywatel Swiata"
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EKSPERYMENT

KOLOR A CIEPEO

Energia Swietlna zmienia sie w ciepto, gdy uderza w obiekt.

Gdy stoimy w storicu, nasze ciato i ubrania staja sie coraz cieplejsze. Swiatto
moze rowniez odbic sie od obiektu i nie zmieni¢ sie w ciepto. Czy niektoére
kolory pochtaniajg wiecej energii Swietlnej niz inne? Czy niektére kolory
potrafig sie bardziej nagrzac niz inne? Biaty czy czarny stroj nagrzeje sie
bardziej na stoncu?

W jakim kolorze powinny by¢ panele stoneczne, by przetworzy¢ wiecej energii
Swietlnej w ciepto?

MATERIALY

Cztery szklanki wody

Zimna woda

Barwnik spozywczy (lub farbki do jajek wielkanocnych)
Termometr
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¥

PRZEBIEG ZAJEC

KROK 1

Nauczyciel prosi dzieci, aby napetnity cztery przezroczyste szklanki woda.
Upewnia sie, by nalano takg samg ilos¢ wody do kazdej ze szklanek. Nastepnie
prosi uczniéw, by sprawdzili, czy temperatura wody w kazdej ze szklanek jest
taka sama.

Do trzech z czterech szklanek dzieci wlewajg barwnik spozywczy (okoto 25 kropli
do kazdej ze szklanek). Do jednej wlewajg czerwony, do drugiej zétty a do trzeciej
czarny lub brazowy. Wszystkie 4 szklanki stawiajg w nastonecznionym miejscu.

KRGKnhutach dzieci sprawdzajg temperature wody w kazdej

ze szklanek (Dluzsze przebywanie w storicu moze sprawi¢, ze woda nagrzeje sie
do takiej samej temperatury. Najwieksze réznice w pochtanianiu ciepta mozna
zaobserwowac w czasie pierwszych 15-20 minut wykazuje). Dzieci starajg sie
odpowiedziec, ktory kolor pochtonat najwiecej ciepta a ktéry najmniej? Czy

byta duza réznica w temperaturach? Jak mozna wykorzystac te wiadomos¢ w
codziennym zyciu? W jakich kolorach ubrania wybiera¢ zimg? Jakie kolory
wybieraé latem?

LEKTURA

Przed zajeciami przeczytaj bajke "
" z ksigzki "Maty Obywatel Swiata"
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ROWNOSC
PLCI

¢

- Zeby pomoéc uzmystowi¢ dzieciom, co znaczy pojecie ,rownych praw kobiet i
3@5; mezczyzn”, mozemy przeprowadzi¢ prosty eksperyment nt. rownego
wynagrodzenia obu pici za wykonanie identycznej pracy. Dodatkowym atutem
eksperymentu jest takze to, ze nie wymaga on specjalnych przygotowan.

MATERIALY

@ * jakies elementy do sprzatania (klocki, kartki papieru, flamastry itd.)
e cukierki lub cokolwiek innego, co mogtoby postuzy¢ jako nagroda za wykonang
prace (np. jagody lub inne owoce)
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5 ROWNOSC
PLCI

¢

KROK 1

Nauczyciel prosi dziewczynke i chtopca o wykonanie identycznego zadania, np.
posprzatanie klockow albo rozdanie dzieciom otéwkow. nauczyciel formutuje
zadanie tak, aby nie byto watpliwosci, ze chtopiec i dziewczynka wykonali
identyczny zakres pracy. Na koniec pracy nauczyciel stawia dzieciom pytanie, czy
ich kolega i kolezanka wykonali identyczng prace i czy zastugujg na
wynagrodzenie.

KROK 2

Teraz dziewczynka i chtopiec moga otrzymac swoja nagrode. W przypadku
cukierkow (lub czegokolwiek innego, co jest drobne) mozemy wsypac je do
identycznych stoikéw. Jedyny warunek dla potrzeb eksperymentu jest taki, ze
dziewczynka otrzyma mniejsze wynagrodzenie, niz chtopiec (mniej jabtek, pot
stoika cukierkow itd.).

o Zwrdccie uwage na reakcje dzieci. Zazwyczaj dzieci same zareagujg ha
niesprawiedliwy system wynagrodzenia. Jesli nie, zapytajcie czy byto to
sprawiedliwe, Zze dziewczynka otrzymata mniejsze wynagrodzenie za
wykonanie tej samej pracy. Jesli chfopcy sie zgodzg, zapytajcie, czy nie
wypadatoby w tej sytuacji wyrownac wynagrodzenie i zeby chiopcy dobrowolnie
podzielili sie czescig nagrody. Wytlumaczcie, Zze czasem w swiecie dorostych
kobiety otrzymuja mniejsze wynagrodzenie od mezczyzn na tych samych
stanowiskach. Dlatego coraz czesciej styszymy gfos ich niezadowolenia, kiedy
walczg o swoje rowne z mezczyznami prawa.

ﬁﬁ LEKTURA
Przed zajeciami przeczytaj bajke "Robo - pies

z ksigzki "Maty Obywatel Swiata"
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/

CJANT?
LANKA?

~Y. Kolejnym stereotypem, z ktérym doS¢ czesto mozemy spotkac sie w zyciu

a@c:- codziennym, jest to, ze kobiety nie powinny wykonywac ,meskich zawodow”. Ten
stereotyp stale utrwalany jest poprzez lekture dzieciecg i telewizje. Jesli prezydent
— powinien to by¢ mezczyzna, ale jesliprzedszkolanka — to kobieta. Dzieci Swietnie
znajdujg sie w takich podziatach zawodowych. Chitopcy chetnie udajg policjantow,
Scigajacych ztodziei, dziewczynki zas mamy lub nauczycielki. W dorostym zyciu
jednak takie podziaty moga przeszkadzac oraz dyskwalifikowa¢ osoby w pewnych
zawodach tylko i wytgcznie z powodu pici. Proponujemy wiec przeprowadzenie
matego eksperymentu.

MATERIALY

@ e Kartki bialego papieru

e Kredki
e Nagrania z kobietami lub mezczyznami petnigcymi nietypowe dla ich pici
zawody

0

ROWNOSC
PLCI

¢
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5 ROWNOSC
PLCI

¢

q?/ KROK1
Nauczyciel rozdaje dzieciom kartki i poprosi, zeby narysowac osobe pracujaca w
policji, osobe gaszacg pozar lub osobe pracujgca w bibliotece albo przedszkolu.
Swiadomie unika okresler zawodow, ktére sugerowatyby dzieciom, jakiej pici ma
by¢ ta osoba (policjant - policjantka, dyrektor — dyrektorka).

KROK 2

Kiedy prace zostang ukoriczone, nauczyciel zbiera je i oméwcie. Zadaje pytania.
Dlaczego czes¢ dzieci narysowata policjanta — mezczyzne, a moze ktos$ z dzieci
narysowat kobiete? Pyta, czy wedtug nich kobiety moga by¢ dobrymi
prezydentami lub policjantkami i dlaczego tak uwazajg. Nauczyciel informuje, ze
takie podziaty rzeczywiscie kiedys funkcjonowaty. Dodatkowo kobiety przez dtugi
czas nie miaty dostepu do edukacji, nie mogty nawet gtosowa¢ w wyborach.
Obecnie sytuacja kobiet w Europie bardzo sie zmienita.Kobiety majg prawo
wykonywac kazdy zawdd, cho¢ wiele z nich uwaza, ze to niemozliwe lub nie

wypada.
KROK 3

Pokazcie dzieciom zdjecia lub nagrania, na ktorych kobiety wykonuja ,meskie
zawody”. Na przyktad zdjecia kobiet, rowniez w nietypowych, rzadkich zawodach
Nagranie "Kobiety za sterami samolotow"

ﬁﬁ LEKTURA
Przed zajeciami przeczytaj bajke "Robo - pies

z ksigzki "Maty Obywatel Swiata"
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@

WODEM KOBIET

- Gra,memory” stymuluje orientacje przestrzenna dzieci, poprzez zachecenie do
@* zapamietania potozenia poszczegoblnych kart. Uczniowie ¢wiczg stownictwo i
liczenie. W tym przypadku uczniowie dowiadujg sie i zapamietujg, ze poszczegllne
zawody moga by¢ wykonywane zaréwno przez kobiety jak i przez mezczyzn. W

grze nauczyciel odnajdzie 12 par zawodéw wykonywanych przez obie picie:
sprzataczka/Pan sprzatajgcy, pielegniarka/ pielegniarz, kucharka/ kucharz, muzyczka/ muzyk,
malarka/malarz, naukowczyni/ naukowiec, policjantka/ policjant, zotnierka/zotnierz, ogrodniczka/
ogrodnik, kelnerka/kelner, reporterka (fotografka)/ reporter, pilotka/pilot.

Coraz czesciej mozemy spotkaé zenskie formy zawodow. Oceny tego zjawiska sg
w spoteczenstwie podzielone. Fundacja CultureLab tak jak jezykoznawcy Stownika
Jezyka Polskiego PWN, traktuje powrdét wiekszosci form zenskich jako zjawisko
naturalne i korzystne dla przejrzystosci systemu jezykowego.

ﬂl MATERIALY

e karty memory z zatacznika nr 9 (str.56) - karty wydrukowane i zalaminowane,
jesli jest taka mozliwos$¢)
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5 ROWNOSC

PLCI

¢

dé/ KROK1
Nauczyciel przygotowuje karty memory przed zajeciami. Laminuje
karty (jesli to mozliwe) i wycina wzdtuz czarnych kresek. Najlepiej przygotowac
po 1 zestawie dla 4 osob.

KROK 2

Nauczyciel rozklada karty na stole, ilustracjami do dotu.

Pierwsze dziecko odwraca jedng karte. Ma za zadanie powiedzie¢ gtosno, kogo
widzi (jaki zawod wykonuje osoba przedstawiona na ilustracji). Nastepnie ten

sam uczen odwraca kolejng karte, méwigc gtosno zawdd wykonywany przez
osobe z drugiej ilustracji.

Jesli karty do siebie pasuja (mezczyzna i kobieta na ilustracjach wykonujg ten sam
zawdd), dziecko podnosi obydwie karty i ktadzie przed soba na kupce. Kazde
kolejne dziecko wykonuje te sama czynnosc. Jesli nie uda sie odkry¢ pary kart
obrazujgcych ten sam zawdd, dziecko musi ponownie odwrdcic karty zwracajac je
do wspolnej puli.

Gra trwa dotad, az wszystkie pary kart zostang zabrane przez dzieci. Na koniec
dzieci licza, ile kart udato im sie zdoby¢.

~ [ o]
. k& ?
o) a4

ﬁﬁ LEKTURA
Przed zajeciami przeczytaj bajke "Robo - pies

z ksigzki "Maty Obywatel Swiata"
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ROWNOSC
PLCI

~—Y. Kalambury poruszaja wyobrazZnie, sprawiajg, ze dziecko musi uzmystowi¢

@* sobie charakterystyczne cechy danego przedmiotu lub osoby . W tym przypadku w
trakcie zabawy dzieci bedg mie¢ za zadanie pokazanie réznorodnych zawodéw
wykonywanych zaréwno przez kobiety, jak i mezczyzn. 22 karty (po 11 z kazdego
zawodu) umozliwig zaangazowanie w gre wielu dzieci. Wcielenie sie w role
pilotki, inzynierki, Spiewaczki czy reporterki sprawi, ze tatwiej bedzie
dziewczynkom wyobrazi¢ sobie siebie w przysziosci.

MATERIALY

e wyciete i zalaminowane (jesli to mozliwe) karty memory
z zat. nr 9
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5 ROWNOSC

PLCI

q?/ KROK1
Przed zajeciami nauczyciel drukuje, laminuje i wycina karty ,Memory” z zatgcznika
numer 9. Karty uktada na kupce, ilustracjami do dotu. Dzieci siadajg
wygodnie (na dywanie w potkolu).

KROK 2

Zadaniem dzieci jest pokazanie za pomoga gestow zawodu zilustrowanego na
karcie. Dziecko podchodzi do stolika, losuje przygotowang przez nauczyciela karte
i przez 1 minute stara sie pokazac, jaki to zawod. Dla urozmaicenia zabawy
nauczyciel moze wiaczy¢ dzieciom stoper.

KROK 3

Gdy wszystkie karty zostang pokazane, lub gdy grupa straci

zainteresowanie zabawag, hauczyciel podsumowuje zawody, ktére byly
pokazywane, jeszcze raz prezentujgc dzieciom przygotowane karty. Na koniec
zacheca dzieci do narysowania swojej pracy marzen.

ﬁﬁ LEKTURA
Przed rozpoczeciem zajec przeczytaj bajke

"Robo - pies z ksigzki "Maty Obywatel
Swiata"
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JAKIEGO TYPU OPAKOWANIE LICZBA PO JAKIM PRODUKCIE CZY OPAKOWANIE

WYRZUCILES DO KOSZA? OPAKOWAN BYLO TO BYLO
torebka forliowa, kartonik, opakowanie OPAKOWANIE? NIEZBEDNE?
plastikowe lub steropianowe np. jogurt, mieso, warzywa tak / nie
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LICZBY OPAKOWAN 7,

POKOLORUJKAZDY ZRYSUNKOW, JESLI DANA REGULE
UDA CI SIE ZASTOSOWAC W DOMU

Sniadaniéwka nie idac na spacer biore nie biore reklamoéwek w
reklamowka butelke wielorazowa, a sklepie - torebki
nie jednorazowg bawehliane nosze z sobg

Q
slomkom moéwie -NIE resztk.i jedzenia. Wﬁii‘i&hxrgfggch
zachowu © na kolejny opakowaniach a nie w

dzien saszetkach
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KARTA @ @@ ¢
EKO- BOHATERA

OPAKOWANIA, KTORE UDAXOMISIE,
OGRANICZYC

Narysuj opakowania, ktére udato Ci sie ograniczy¢ w tym tygodniu.
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SUSZA CZY

POWODZ
DOPASUJ StOWA |
OBRAZKI
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INSTRUKCJA

GRA TERENOWA

INSTRUKCJA - CO NALEZY ZROBIC Z FISZKAMI

Nr 1 - Przekaz osobiscie dzieciom lub schowaj w dowolnym miejscu. W przypadku schowania
nalezy poprosic dzieci o odnalezienie zguby za pomocqg zabawy ,,ciepto - zimno”.

*Fiszke nalezy uzupetnic dopisujgc charakterystyczng ceche, opisujgc rodzaj lub nazwe
drzewa znajdujqcego Sie w ogrodzie. Mozna wybrac dowolne drzewo ze
szkolnego/przedszkolnego ogrodka/boiska.

Nr 2 - Schowaj pod drzewem opisanym na fiszce nr 1.

*Fiszke nalezy uzupetnic dopisujgc odpowiedniq liczbe

krokow, ktdre muszq wykonac dzieci. Kroki powinny doprowadzi¢ do miejsca, gdzie
postawione bedzie wiadro/ garnek wypetniony wodg.

Nr 3 - Na stanowisku nr 3 ustaw kubek oraz dwa garnki (jeden wypetniony wodg a drugi
pusty). Fiszke schowaj przy garnku/ wiadrze z wodq. Przed rozpoczeciem gry do jednego z
garnkow musisz wlac odpowiedniq ilos¢ wodly.

Zadaniem dziecka bedzie odmierzenie, ile kubkow wody znalazto sie w garnku, a
nastepnie wykonanie takiej samej liczby krokow w wybranym przez Ciebie

kierunku. Nalezy zwrdcic uwage na to, by dziecko przelewato wode z petnego

garnka do pustego oraz aby dobrze policzyto kubki z wodg.

* Fiszke nalezy uzupemic dopisujgc obiekt, w strone ktorego

dziecko pdjdzie szukac kolejnego zadania (wyliczajgc wczesniej liczbe krokow,

ktorg bedzie musiato pokonac).

Nr 4- Fiszke schowaj w wybranym miejscu oddalonym od pkt. 3 o konkretnq liczbe krokow,
ktorq dziecko wyliczy za pomocq kubka. Obok fiszki potoz dtugopis, aby dziecko mogto
odgadnqc rebus i przeczytac odpowiedz.

Nr 5 - Fiszke schowaj przy fawce. Na fawce potdz ksigzke ,Maty Obywatel Swiata II” lub
fragment bajki pt. ,W poszukiwaniu wody”. Gdy dzieci nie bedq znaty odpowiedzi na pytanie,
przeczytaj fragment bajki mowiqcy o zbawiennych cechach drzew.

Jesli dzieci prawidtowo odpowiedzq na pytanie, przekaz im, gdzie znajdq fiszke nr 6.

Nr 6 - Fiszke nr 6 schowaj w dowolnym miejscu, o ktorym powiesz przy punkcie nr 5. Fiszke nr
6 uzupetnij wpisujgc stowo, ktore wskazywac bedzie, przy ktérym korzeniu dzieci odnajdg
kolejne zadanie np. znajdz duzy korzen obok ogrodzenia z ... lub znajdz duzy korzen
niedaleko rynny etc.
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Nr 7 - Fiszke ukryj w miejscu opisanym w punkcie széstym. Gdy dzieci prawidtowo
wykreslg rysunki, powiedz im, gdzie znajdg fiszke nr 8 (wybierz dowolne miejsce).

Nr 8 - Fiszke nr 8 ukryj w migjscu, o ktérym poinformujesz pod koniec poprzedniego
zadania. W punkcie 8 poza fiszkg mozesz postawi¢ miseczki, do ktérych dzieci beda
zbierac rézne rodzaje lisci. Dzieci bedg miaty za zadanie znalez¢ az 20 rodzajow roslin.
Kiedy dzieci zbiorg liscie, sigdzcie i sprawdzcie, czy faktycznie liscie sg roznorodne |
pochodzg z az 20 roznychroslin.

KONIEC

Na koniec nauczyciel moze ukryc drobny prezent dla dzieci,nawiqzujgcy do tematyki suszy. Moze to byc
odpowiednia liczba kolorowych kartekz narysowanym konturem drzewa. Pod koniec gry dzieci bedq mogty
narysowac todrzewo, ktére najbardziej spodobato sie im w trakcie zabawy. To tez pretekst doprzypomnienia
zbawiennego wptywu drzew na poziom Suszy.

© _ZAL6-

polska pomoc



2z TUp <
tup o2 tup 0 -ZALT-

JAK ENERGIA =° DOCIERA DO DOMU?

W JAKI SPOSOB ENERGIA WIETRZNA DOCIERA DO DOMU?
WYTNDI UtOZ ELEMENTY W DOBREJ KOLEJNOSCL




t t“p " O _ZALT-

W JAKISPOSOB ENERGIA SEONECZNA DOCIERA DO DOMU?
WYTNDI UtOZ ELEMENTY W DOBREJKOLEINOSCL




3 tUD i?
tup o Q ~ZALT-

JAK ENERGIA 78 DOCIERA DO DOMU'P

W JAKI SPOSOB ENERGIA WODNA DOCIERA DO DOMU?
WYTNIJ1 U,OZ ELEMENTY W DOBREJKOLEJNOSCL




-

W (L =

DO L N L N T

=
N
N VAN RRTRRN

1

UL

= fup <
tup o’ tup @ -ZAL3-




L ) _ZAL9-










0

ROWNOSC
PLCI

¢

GZYSTAWODA
IWARUNKI

=

DDPOWIEDZIALNA
KONSUMP!
PRODUK

Wydawnictwo: Fundacja CultureLab (Tup Tup Tup)

Wydanie pierwsze, 2019 rok

Tekst: Monika Mitowska, Maria Shmel'ova

ilustracje: Maria Shmel'ova

Grafika: Canva

Skiad graficzny: Monika Mitowska i Maria Shmel'ova
Redakcja i korekta: Aleksandra Miastowska

PRAWA AUTORSKIE

Publikacja ,,Maty Obywatel Swiata II” jest dostepna na licencji Creative
Commons. Uznanie autorstwa 4.0 Miedzynarodowe. Pewne prawa
zastrzezone na rzecz Fundaciji CultureLab oraz ww. autoréw. Utwér powstat
w ramach programu polskiej wspoétpracy rozwojowej,realizowanej za
posrednictwem MSZ RP w roku 2019. Zezwala sie ha dowolne
wykorzystanie utworu pod warunkiem zachowania ww. informacji, w tym
informaciji o stosowanej licencji, o posiadaczach praw oraz o programie
polskiej wspétpracy rozwojowe;.

Publikacja wspétfinansowana w ramach programu polskiej wspoétpracy
rozwojowej Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP. Publikacja wyraza
wytacznie poglady autoréw i nie moze by¢é utozsamiana z oficjalnym
stanowiskiem Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP.

tup ’ LUp polska pomoc

1

IYCIE
NALADZIE

-
-~
‘ o
1
O —
——



https://www.theguardian.com/global-development-professionals-network/gallery/2017/jan/30/state-amazon-rainforest-deforestation-brazil-in-pictures

