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POMOC HUMANITARNA

JAK DALEKO SIEGA TWOJA CHEC

POMOCY?

Pomaganie: potrzeba czy etyczny obowiqgzek?

Codziennie na $wiecie dochodzi do konfliktéw zbroj nych
i katastrof naturalnych, ktére przyczyniajq sie¢ do kryzy-
sow humanitarnych. Kryzysy te sq coraz bardziej zto-
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O kryzysie humanitarnym méwimy, gdy zdarzyfo

sig co$ krytycznie zagrazajgcego zdrowiu, bezpie-

zone i dotykajq coraz wiekszej grupy ludzi. Cho¢ poszko-
dowani sq nam odlegli i nieznani, o za sprawg mediéw
mozemy by¢ na biezqco z ich sytuacjq. Dostepne sq nam
zaréwno obrazy ukazujgce skale kryzysu, jok i dane staty-
styczne. Dlatego brak dziatai z naszej strony trudno uza-
sadni¢ brakiem wiedzy.

Wiekszo$¢ z nas odczuwa naturalng potrzebe pomocy ro-
dzinie i osobom z najblizszego otoczenia. Czym jednak,
z perspektywy etycznej rézni sie pomaganie ,swoim”
od pomagania osobom, z ktérymi prawdopodobnie nie
wymienimy uscisku dfoni? Np. poszkodowanym w wyniku
katastrof naturalnych czy konfliktéw zbrojnych.

Pomaganie pozytywnie wplywa na samopoczucie, a tak-
ze odgrywa waznq role w dqgzeniv do szczedcia. Takie
podejicie jest zgodne z gtéwnymi etycznymi perspektywa-
mi. W chrzescijaristwie wspieranie ubogich i reagowanie
na cierpienie ludzkie jest jednym z warunkéw zbawienia.
Na niesienie pomocy ubogim duzy nacisk kfadzie réwniez
judaizm, ktéry w Talmudzie jasno okreéla, iz 10% swojego
przychodu nalezy oddawaé na tzedakah (oznaczajqce
sprawiedliwo$¢ — dla wyznawcédw/czyn Mojzesza wspie-
ranie najubozszych jest istotng czesciq sprawiedliwego
zycia). Podobne warunki dla swych wyznawcdéw/czyh sta-
wia islam, w ktérym coroczne oddawanie proporcjonalnej
sumy pienieznej od stanu swojego posiadania dla ubogich
i potrzebujqcych okresla zakat. Te trzy tradycje majg swo-
je korzenie w tej samej czesci $wiata, a co z perspekty-
wq chifiskq? Ta skupia si¢ przede wszystkim na powinno-
$ciach wzgledem osdb, z ktérymi tworzymy relacje, jednak
za sprawq Mencjusza, chiriskiego filozofa interpretujgcego
Konfucjusza, znajdziemy w niej réwniez wskazéwki jak za-
chowywaé sie w stosunku do najubozszych'. Na przestrze-
ni wiekédw pomoc — w tym humanitarna, stata sie réwniez
kwestig ochrony praw cztowieka, zrédtem ktérych sq takie
niepodwazalne wartodci jak wolno$é i godnosé?

Che¢ niesienia pomocy jest zakorzeniona w naszej moral-
noéci. Pomagamy instynktownie — o ile sami czujemy sie

! Singer P, Zycie ktére mozesz ocali¢, Wydawnictwo Czarna Owca, Warszawa 2011, s. 42- 47.

czeristwu i dobrobytowi danej spotecznosci i nie moze
ona poradzi¢ sobie z nim samodzielnie. Zwykle jest

spowodowany katastrofg (naturalng i technologicznq)

lub konfliktem zbrojnym.
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bezpiecznie, styszqc ,ratunkul”, nie pozostaniemy obojet-
ni. Co wigcej, w mysl podejicia utylitarnego, powinnismy
dziatad tak, aby przysporzy¢ maksymalnie duzo szczescia
jak najwigkszej liczbie oséb. Bezinteresownie pomaga-
my swojej rodzinie, angazujemy sie¢ w dziafania wolonta-
riackie, wspieramy zbidrki internetowe, oddajemy krew,
czy chociazby przekazujemy 1% swojego podatku na dzia-
tania organizacji pozytku publicznego.

W socjologiiznanajestréwniezregutawzajemnosci — poma-
gajgc, mamy nadzieje, ze ikto§ nam pomoze, gdy znajdziemy
sie w potrzebie. Czasami pomoc moze sie réwniez optacad
- widaé to na przyktadzie firm, ktére oddajq swoje dochody,
aby skorzystaé z ulg podatkowych. Czy powinni$my sie nad
tym zastanawiaé, gdy od udzielenia pomocy zalezy zycie
cztowieka?

W pomocy humanitarnej naczelna jest zasada humanitary-
zmu - ludzkie cierpienie musi sie spotkad z reakcjg w kaz-
dych okoliczno$ciach, a pomoc w pierwszej kolejnosci po-
winna dotrzeé do oséb znajdujgcych sie w najtrudniejszym
pofozeniu (dzieci, osoby z niepetnosprawnosciq, osoby bez
dachu nad glowq)®.

2 Do zgtebienia wiedzy na temat praw cztowieka odsytamy do Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka:

www.unesco.pl/fileadmin/user_upload/pdf/Powszechna_Deklaracja_Praw_Czlowieka.pdf, dostep: 19.10.2020.
3 Pomoc humanitarna w $wietle prawa i praktyki, pod red: Grzebyk P., Mikos-Skuza E., Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR, Warszawa 2016, s. 144.



Skad sie wzieta potrzeba udzielania
pomocy humanitarneji jak sie zmieniata?

1863

Komitet Pieciu zwotat
w Genewie migdzynarodowq
konferencje, w wyniku ktérej
powstaje Czerwony Krzyz

1864

pierwsza konwencja genewska,
ktéra data poczgtek tworzenia
miedzynarodowego prawa hu-

manitarnego.

1904

Dunant otrzymuje pierwszq
w historii Pokojowg Nagrode
Nobla.

XX wiek

Roénie liczba konfliktéw zbrojnych
majqcych w wiekszoéci charakter
lokalny i/lub wojen domowych
oraz liczba katastrof naturalnych.
Rosnie liczba ludzi na $wiecie

w kryzysie humanitarnym.

W 1859 roku miata miejsce bitwa pod Solferino. 4 lata
pézniej powotano Komitet Pigciu, w ktérego sktad wchodzit
m.in. Henry Dunant. W ksigzce ,Wspomnienia Solferino”
Dunant opisat m.in. doéwiadczenie z zainicjowanym przez
siebie polowym szpitalem, do pracy w ktérym zaangazowat
lokalng spofecznosé. Wspierata ona medykéw i opiekowa-
ta sie ponad 40 tys. zotnierzy poszkodowanych po obu
stronach konfliktu. Oprécz wspomnier, Szwajcar zawart
w niej kilka postulatéw, dajgcych podwaliny wspétczesnej
idei pomocy humanitarne;j.

Co ciekawe, dopiero konwencje genewskie z 1949 roku
rozszerzyly pomoc humanitarng na wszystkie osoby po-
szkodowane, nie tylko zotnierzy i jericéw wojennych.

Oprécz wspomnianej wczesniej zasady humanitaryzmu,
pomoc humanitarna opiera sie na 3 zasadach:

Zasada bezstronnosci - oznacza, ze pomoc humani-
tarna jest dostarczana wytgcznie w zaleznosci od potrzeb,
bez wzgledu na narodowo$¢, rase, wyznanie, pozycje spo-
teczng czy poglady polityczne. To potrzeba pomocy po-
winna by¢ decydujgca, a nie $wiatopoglad czy wyznanie
poszkodowanej osoby. Ztamaniem tej zasady byfoby np.
uzaleznienie udzielenia pomocy od zmiany wiary.

Zasada neutralnosci - to nieangazowanie sig w spo-
ry religijne, polityczne, rasowe czy ideologiczne. Osoby
czy organizacije udzielajgce pomocy nie opowiadaiq sie za
zadnq ze stron konfliktu. Ztamaniem tej zasady bytoby np.
dostarczanie zywnosci tylko jednej stronie konfliktu, zwigk-
szajgc jej szanse na zwyciestwo.

Zasada niezaleznosci - oznacza, ze pomoc humanitar-
na nie moze stuzy¢ celom politycznym, gospodarczym
czy wojskowym. Cel ratowania zycia jest jedyny i nadrzed-
ny. Ztamaniem tej zasady bytoby np. uzaleznienie pomocy
od podpisania uméw handlowych.

Cztery zasady pomocy humanitarnej w krétkim spocie:
www.youtube.com/watch?v=iUgh11FsR20

Rosngca liczba kryzyséw humanitarnych i 0séb poszkodo-
wanych wymaga coraz wiekszej liczby organizacji i oséb
zaangazowanych w niesienie pomocy. Jedng z takich or-
ganizacji jest Polska Akcja Humanitarna, zafozona przez
Janing Ochojskg w 1992 roku.

Poznaj historie PAH na interaktywnej stronie:
www.pah.org.pl/pierwsze25lat.

Szacunkowa liczba oséb w kryzysie humanitarnym

w 2021 roku https://hum-insight.info/



Masz wrazenie, ze kryzysy humanitarne
dotykajqg caty czas tych samych miejsc i ludzi?

| tak i nie. Kryzys humanitarny pojawia sie na ogdt wtedy,
kiedy skutki zywiotu albo konfliktu zbrojnego sq tak duze
i niszczycielskie, ze przekraczajg mozliwosci poradzenia
sobie z nimi przez danq spofeczno$é, a instytucje panstwa
dotknietego kryzysem wymagaijq wsparcia z zewngtrz.

Prawdq jest, ze kryzysy czesto dotykajq tych samych krajéw
(chociazby z powodu uwarunkowari geograficznych czy
napietej sytuaciji politycznej), prawdgq jest réwniez, ze kry-
zysy mogq dotykaé tych samych oséb, jednak konsekwen-
cje kazdego z kryzyséw sq inne.

Wyobraz sobie lub spdjrz na mape Afryki. Kolonializm
i postkolonializm przyczynity sie do tego, ze wiele krajéw
na tym wielkim kontynencie nie wyksztatcito wystarcza-
jgcych struktur parstwowych chronigcych obywateli/ki
przed skutkami klesk zywiofowych. Dodatkowo, ustano-
wione przez Europejczykdw arbitralnie granice paristw* nie
vwzgledniaty réznorodnoici etnicznej, co w obecnych cza-
sach przyczynia sig do licznych wojen domowych.

Wyobraz sobie teraz kraj, ktéry pod stopami obywateli
kryje jedne z najwiekszych ztéz diamentéw, uranu, ztota
czy ropy. Ztozami tymi zainteresowany jest nie tylko rzqd,
ale i lokalne grupy przestepcze oraz zagraniczne koncer-
ny®. Kraje te nie otrzymujq wystarczajgcych wptywéw z po-
datkéw, z ktérych w krajach europejskich utrzymywana jest
stuzba zdrowia, o$wiata czy instytucje panstwowe — kon-
trolujqce czesto skorumpowanych urzednikéw czy przed-
sigbiorcédw. Ludzie, nie majgc $rodkéw do zycia, predzej
czy pdzniej wyjdg na ulice, domagajqc sie swoich praw®.
Dodatkowo ludno$é zamieszkujqca tereny wiejskie jest sta-
bo zmechanizowana - wiekszo$é czynnoici zwigzanych
z uprawq ziemi czy hodowlg bydfa wykonuje pracq rgk
swoich i swoich dzieci, ktére zamiast do szkoty idg do pracy
na polu lub w kopalni. Do tego powracajgce kleski zywioto-
we, ktére w ostatnich latach na skutek zmian klimatycznych
(do ktérych kontynent afrykanski przyczynia sie najmniej’)
zdarzajq sie coraz czescie| i utrzymujq sie coraz diuze;.
Dla wielu panistw powyzsza historia jest rzeczywistoscig.

Zobacz krétki film

,Poznawcza katastrofa — jak widzimy Afryke2”
www.youtube.com/watch2v=wVYxQs5r5RM

Opisane wyze| procesy dotyczqg nas bardziej niz moze Ci
sie o wydawaé. Codziennie, dokonujgc prostych wyboréw
konsumenckich, jeste$my zalezni od catego $wiata - pije-
my kawe z Etiopii, herbate ze Sri Lanki, wktadamy spodnie
uszyte w Bangladeszu, dojezdzamy do pracy transportem
napedzanym gazem lub paliwem z Rosji, Algierii czy Iranu.
Nasze komputery i telefony wypetnione sq szlachetnymi mi-
nerafami, ktérych zasoby znajdujg sie w Afryce czy Azji.
Zaleznosci te sq niepodwazalne i tak samo niepodwazalna
powinna byé nasza odpowiedzialno$é i solidarno$é z oso-
bami mieszkajgcymi w krajach mniej uprzywilejowanych,
ktérzy pracujqc, zaspokajajq nasze konsumpcyjne potrze-
by. O tym, jak duzq role w pomaganiv odgrywa wiedza
na temat globalnych wspétzaleznosci oraz nasze postawy
i wartoéci, mozemy dowiedzieé sie dzigki edukacji global-
nej.

( )
Edukacja globalna to cze$¢ ksztalcenia obywatel-
1@ g € Y

-skiego i wychowania, ktéra rozszerza ich zakres
poprzez u$wiadamianie istnienia zjawisk i wspétza-
eznoéci taczqcych ludzi i miejsca. Jej celem jest przy-
leznosci tqczqeych ludzi i miejsca. Jej celem jest przy
gotowanie odbiorcéw do stawiania czota wyzwa-
niom dotyczqcym catej ludzkosci.

Przez wspétzaleznosci rozumiemy wzajemne powig-
zania i przenikanie systeméw kulturowych, $rodowi-
skowych, ekonomicznych, spofecznych, politycznych
i technologicznych.

Wiecej w publikacii:
www.bit.ly/PomocnikPAH_edukacja_globalna
\ J

Oprécz przyczyn i konsekwencji globalnych zjawisk,
w centrum edukacji globalnej znajdujq sig réwniez kwestie
takie jak: refleksja nad jezykiem, ktéry opisuje rzeczywi-
sto$¢é, i obrazami, ktére tq rzeczywisto$é przedstawiajq.
Jedno i drugie to potezne narzedzia, przez ktére wyraza-
my swdj szacunek do drugiego cztowieka i decydujemy
o jego godnoici. Mechanizmy takie dotyczq nie tylko po-
jedynczych oséb, ale réwniez catych spoteczenstw i kra-
jow. Wiecej na ten temat przeczytasz m.in. w publikacj
www.bit.ly/handout _jak mowic.

4 Wiecej na ten temat dowiesz sie z artykutu Jedrzeja Winieckiego , Afrykarskie granice” www.polityka.pl/tygodnikpolityka/swiat/1512464,1,afrykanskie-granice.read, dostep: 19.10.2020.

3 Wiecej na ten temat dowiesz sie oglqdajqc animacie Instytutu Globalnej Odpowiedzialnosci ,IGO mineraty konfliktu” https://youtu.be/iTKKpW9OFOA, dostep: 19.10.2020.

¢ Wiecej o wplywie konfliktéw na rozwéj globalny pisze Aleksandra Urbanowska dla Centrum Edukacji Obywatelskiej:

https://globalna.ceo.org.pl/wiedza-o-spoleczenstwie-geografia-historia/artykuly/wplyw-konfliktow-na-rozwoj-globalny, dostep: 19.10.2020.

7 Obszerny materiat na temat zmian klimatycznych i skutkéw dla $wiata:

https://globalna.ceo.org.pl/wiedza-o-spoleczenstwie-geografia-biologia/artykuly/swiat-zmiany-klimatyczne, dostep: 19.10.2020.


http://www.bit.ly/handout_jak_mowic

Jakie sq bezposrednie przyczyny
kryzysow humanitarnych?

Wedtug Global Humanitarian Overview w 2021 roku 235
milionéw ludzi bedzie potrzebowaé pomocy humanitarnej
(1 osoba na 33, rok wczesniej byta to 1 osoba na 45)8.

Co jest przyczyng tego, ze z roku na rok coraz
wiecej os6b jest narazonych na utrate zycia?

1. Katastrofy naturalne, ktére od poczqtku XX w. przybraty
na sile. Najtragiczniejszy w skutkach byt rok 2010, kiedy
to w przeciggu 12 miesiecy odnotowano potezne trze-
sienia ziemi na Haiti, w Chinach i Chile, a w tym samym
czasie, gdy pétnocna Rosja zmagata sie z falg upatéw,
a Pakistan walczyt z powodziq. Szacuije sig, ze w tych
i innych ,mniejszych” katastrofach zgineto ok. 317 tys.
0s6b?, a 257 mln zostafo poszkodowanych'®.

2. Katastrofy spowodowane dziatalnoiciq czfowieka:

* Konflikty zbrojne (np. Syria od 2011r,, Izrael/Palestyna
od 1948r.)

* Ludobdjstwo (np. nazistowskie/sowieckie i japoriskie
w okresie Il wojny $wiatowej, Rwanda 1994r., czy bat-
kanska Srebrenica z 1995 r.)

* Katastrofy technologiczne (Bhopal w 1984r., Czarno-
byl w 1986r., Bejrut w 2020r.)

*Inne (np. zfe zarzqdzanie ekonomig - Wenezuela
2019r.)

3. Kryzysy zlozone, czyli kombinacja powyzszych czynni-
kéw - to sytuacja 600 tys. Rohingdw, ktérzy z powodu
przesladowan uciekli z Mjanmy i mieszkajg w obozie
dla uchodzcéw/czyrh w Bangladeszu. Teren obozu lezy
na obszarach, ktére w czasie pory deszczowej narazo-
ne sq na powodzie. Dodatkowo w obozie stwierdzono
przypadki wirusa COVID - 19.

Czy kazde cierpienie cztowieka spotyka sie
z pomocq humanitarng?

Nie. Organizacje humanitarne udzielajg pomocy w trakcie
lub bezposrednio po zakonczeniu tragicznych wydarzer,
zaréwno w miejscu wystgpienia kryzysu, jak i w miejscach
przymusowego przesiedlenia ludnodci (uchodzcéw/czyh
lub oséb przymusowo przesiedlonych na terenie tego sa-
mego kraju). Pomoc humanitarna dotyczy duzej grupy oséb,
jest zazwyczaj KROTKOTRWALA i ma za zadanie umozli-
wienie powrotu do SYTUACJI SPRZED KATASTROFY.

A
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Katastrof naturalnych jest coraz wigcej. Przyczynq jest zmia-
na klimatu, do ktérej przyczyniajq sie gtéwnie kraje bogate i
uprzywilejowane.

8 https://hum-insight.info, dostep: 29.11.2020.
9 https://ourworldindata.org/natural-disasters, dostep: 29.11.2020.
19 https: //ourworldindata.org /grapher/fotal-affected-by-natural-disasters, dostep: 29.11.2020.

KRYZYS HUMANITARNY

(zatamanie dotychczasowych warunkéw
bytowych i zagrozenie zycia)
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POMOC HUMANITARNA

(ratowanie zycia i minimalizowanie skutkéw)
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ODBUDOWA

(zapewnienie podstawowej infrastruktury,
np. odbudowa szkét i szpitali)

b 4
POMOC ROZWOJOWA

(poprawa warunkéw, np. wyposazanie
szkét i ksztatcenie nauczycieli)

b 4

PRZECIWDZIAtANIE
KRYZYSOM

(budowa systemdw ostrzegawczych, przygotowanie oséb
do tego, jak zachowaé sie w sytuacii kleski zywiofowe;)

D
KRYZYS

(lepiej przygotowanie stuzby i spofeczerstwo,
to fagodniejsze w skutkach kolejne kryzysy humanitarne)

Dlaczego powédz we Whoszech, Francii i Grecji jest mniej
grozna od powodzi w Nepaly, Indiach i Bangladeszu?

W 2019r. ulewne deszcze nawiedzily dwa kontynenty - Eu-
rope i Azje. W pierwszym przypadku media, publikujgc ob-
razy tongcej Wenecji, donosity o kilkunastu ofiarach $mier-
telnych, kilkunastu tysigcach ewakuowanych oséb oraz
milionowych stratach. Kilka miesiecy wczeéniej, w okresie
wakacyjnym, podobny dramat (choé juz nie tak $ledzony
przez media) miat miejsce w pofudniowej Azji, w ktérej co-
roczne monsunowe ulewy pozbawity zycia kilkaset oséb,
okoto 2 miliony ludzi stracito w ich wyniku dach nad gtowg,
a straty liczone byty w miliardach.




Jakie czynniki pogtebiajqg kryzysy humanitarne? Kiedy kryzys jest juz zazegnany, rozpoczyna sie inny
Do gléwnych nalezg: etap pomocy, .ktéra czesto jest mylona z humanitarng -
pomoc rozwojowa.

* katastrofa klimatyczna, ktéra objawia sie m.in. nieprzewi-
dywalnoséciq zmian pogodowych i wigkszq intensywno- [ . L. )
$ciq dotychczasowych anomalii. Ponadto w krajach ubo- Dtugi pogtebiajg kryzys
gich ludzie czesto opierajq swoje wyzywienie na lokalnej

produkcji - susze czy powodzie przyczyniajq sie do klesk

Czesto dla bedgcych w kryzysie zaciggniecie pozyczki
jest ostatniq deskq ratunku, mogqceq utrzymaé parstwo

glodu. na wzglednym poziomie rozwoju. Dla kraju majqce-
* migracje powodowane zaréwno konfliktami zbrojnymi, go dlugi nawet najmniejsze tgpnigcia gospodarcze
jak i zmianami klimatycznymi. Ludzie migrujgcy lub za- sq czynnikiem pogtebiajgcym kryzys. Gdy wierzycie-
mieszkujqgcy obozy dla uchodzcédw/czyh (czesto w du- le pukajq do drzwi, parstwo bierze kolejne pozyczki,
zym zageszczeniu, bez przygotowanej infrastruktury) aby sptaci¢ swoje diugi i tak rozpoczyna sie spirala
sq znacznie bardziej narazeni na ryzyko rozprzestrze- zadtuzenia. Sptata  pozyczek obcigza budzet,
niania sie choréb czy konflikty wiec nie bedzie w nim miejsca na wydatki publicz-

ne, tj. szkoty, szpitale czy systemy ostrzegajqce przed
katastrofqg naturalng. W ostatnich latach  kryzysy
takie dotknety m.in. Grecje, Wenezuele czy Gha-
ne. Wiecej na ten temat dowiesz sie z mate-
rialéw  Instytutu  Globalnej Odpowiedzialnosci:

* niski potencjaf ekonomiczny kraju i stopied rozwoju — gdy
dochodzi np. do kleski gfodu, krajéw ubogich czesto nie
sta¢ na import zywnosci. Ponadto nakfady finansowe tych
panstw na zapobieganie katastrofom naturalnym, ochro-
ne ludzi w toku katastrof, a takze usuwanie ich skutkéw
$Q mniejsze. https://igo.org.pl/materialy-do-edukacji-globalnej-nt-

-dlugow-krajow-poludnia

Z tych powodéw mamy do czynienia z problemem po wyz-
szonej wrazliwosci wielu krajéw czy tez grup spotecznych
na kryzysy humanitarne - dotyczy to np. oséb z niepetno-
sprawnosciq, kobiet i dzieci.

Pomoc humanitarna a pomoc rozwojowa

Pomoc rozwojowa jest udzielana krajom stabiej rozwinigtym; jej gtéwnym celem jest redukcja ubdstwa.
To, co odréznia pomoc rozwojowq od humanitarnej, to cel, czas i miejsce.

HUMANITARNA PRZYKLADY ROZWOJOWA
Zapewnienie biezgcego dostepu do wody Budowa infrastruktury wodno-sanitarnej
mieszkaicom Haiti, ktérzy zostali poszkodo- CEL na Haiti w celu poprawy dostepu do wody.

wani w wyniku trzesienia ziemi.

Natychmiastowe udzielanie pomocy ofiarom Budowa szkét i ksztafcenie nauczycieli

trzesienia ziemi w Nepalu (wycigganie oséb CZAS w celu poprawy dostepu do edukacii

spod gruzéw, zapewnienie pomocy sanitarnej) w Nepalu.

Wydawanie zywnosci osobom starszym na te- Zakup narzedzi rolniczych oraz kursy

renie Donbasu (Ukraina), gdzie toczy sie MIEJSCE dla kobiet w Sudanie Potudniowym pozwa-
konflikt zbrojny lajgce rozwija¢ gospodarstwa rolne.

Zastanoéw sie!

Czy powinni$my méwié¢ o pomocy czy wspdfpracy rozwojowe;j?
Czy mozliwa jest pomoc, ktéra nie jest hierarchiczna?

Czy mozliwa jest wspétpraca, gdy relacja migdzy krajami
bogatymi i biedniejszymi jest nieréwna?"

11 Aby dowiedzie¢ sie wiecej, zachecamy do lektury , Edukacija globalna w podrecznikach do geografii i wiedzy o spoteczeristwie”,

https://zagranica.org.pl/publikacje/edukacja-globalna/raport-edukacja-globalna-w-podrecznikach-do-geografii-i-wiedzy-o, Grupa Zagranica 2016, 5.33.


https://igo.org.pl/materialy-do-edukacji-globalnej-nt-dlugow-krajow-poludnia
https://igo.org.pl/materialy-do-edukacji-globalnej-nt-dlugow-krajow-poludnia

Jak uvdzielana jest pomoc humanitarna?

Aby pomoc humanitarna miata sens, musi by¢ m.in. skutecz-
na, natychmiastowa i dostosowana do potrzeb.

Wyobraz sobie kleske zywiofowq, ktéra zaskakuje Cie
w nocy. Budzqc sie, po pierwsze chronisz bliskich, po dru-
gie zabierasz najwazniejsze dokumenty i karty kredytowe.
Nie masz przy sobie jedzenia i picia, nie mozesz popro-
si¢ o pomoc sgsiadéw czy bliskich, bo znajdujg sie w tej
samej sytuacji co Ty. Sklepy, apteki, banki i szkoty ulegty
zniszczeniu. Zniszczona infrastruktura opéznia przyjazd
stuzb, ktéra gdy wreszcie do Ciebie dociera, informuje Cie,
ze samoloty z lekami lada moment wyruszg z odlegtych
o kilka tysiecy kilometréw Stanéw Zjednoczonych,
ale prawdopodobnie nie bedzie tam insuliny, bo nikt nie
wiedziat, ze Twoje dziecko jej potrzebuije.

Powyzsza sytuacja jest hipotetyczna. W drugiej pofowie
XX wieku, kiedy kryzysy humanitarne zaczeto relacjonowaé
w mediach, ludzie, chcgc poméc poszkodowanym, dzielili
sie rzeczami, ktére ich zdaniem byly potrzebne na miej-
scu katastrofy. Organizacje humanitarne wysytaty konwoje,
w ktérych znajdowato sie jedzenie, koce czy leki — TO JED-
NAK JUZ HISTORIA.

Pomoc humanitarna jest dla cztowieka - to on jest w centrum
wszystkiego, co dzieje sig¢ na okofo. Godnoé¢ cztowiekq,
czyli poczucie wtasnej wartosci i szacunku do siebie, a tak-
ze szacunku ze strony innych ludzi jest szczegdlnie wazne,
gdy wszystkie rzeczy materialne zostajg nam odebrane,
a brak poczucia kontroli nad sytuacjq zaburza poczucie
bezpieczenstwa. Organizacje dziafajgce w tym sektorze
ktadg szczegdlng uwage na potrzeby czfowieka, nie tylko
fizyczne, ale réwniez psychiczne.
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Dlaczego nie wysytamy paczek z pomocq, a organizacje
humanitarne nie organizujg konwojéw?

1. Nie wiemy doktadnie, jakie rzeczy potrzebne sq na miejscu.
Czy bedq one tam nadal potrzebne zanim zostang zebrane
i dostarczone?

2. Organizacja transportu to wyzwanie logistyczne i duze koszty,
nie tylko finansowe. Kto sie tym zajmie i opfaci? Jak to wptynie
na $rodowisko naturalne?

3. Kto zajmie sie sortowaniem i magazynowaniem? Co sie stanie
z niepotrzebnymi rzeczami?

4. Czy rzeczy, ktére znajdujq sie w paczkach, to zalegajgce
w domach, niepotrzebne artykuty? Jak poczuje si¢ osoba,
do ktérej taka paczka trafi2

Pobierz plakat
»Zanim wyslesz paczke z pomocg”
www.bit.ly/plakatPAH _paczka

oraz postuchaj odcinka podkastu
PAH o tym samym tytule:
www.pah.org.pl/podkast

Lata do$wiadczen, konsultacji na temat standardéw i zasad
oraz ptyngcy swoim torem postep technologiczny spowo-
dowaly, ze obecnie na $wiecie istnieje miedzynarodowy
mechanizm niesienia pomocy humanitarnej kierowany
przez ONZ - Biuro Narodéw Zjednoczonych ds. Koordy-
nacji Pomocy Humanitarnej (UN OCHA).

Mechanizm ten opiera sie na podejsciu klastrowym, czyli
podziale pomocy humanitarnej na 11 obszaréw tematycz-
nych. Kazdy z klastréw jest koordynowany przez organiza-
cie, zwykle agende ONZ, tak, aby np. nie dochodzito do
duplikowania sie dziatai na danym terenie, a pomoc dotar-
ta do wszystkich potrzebujgcych oséb'.

Logistyka

| (WFP)
Ochrona
ludnosci cywilnej
(UNHCR)

Schronienie

oraz artykuty
nie bedgce
Zywnosciq

(IFRC/UNHCR)

Dostep
do zywnosci
(UNICEF)

RekonstrokA\®

Woda, warunki
sanitarne i promocja
higieny (UNICEF)

Katastrofa



http://www.bit.ly/plakatPAH_paczka
http://www.pah.org.pl/podkast

Przyktady dziatan w poszczegélnych klastrach:
Koordynacja i zarzqdzanie obozami - np. komunikacja i organizacja dziatar w obozach dla syryjskich uchodzcéw/czyn.
Woezesna odbudowa - np. odgruzowanie miejsc zniszczonych przez trzesienie ziemi i budowa podstawowej infrastruktury.
Edukacja - np. zapewnienie dostepu do edukaciji dzieciom mieszkajgcym w obozach dla uchodzcéw/czyr.
Komunikacja - np. rekonstrukcja sieci telekomunikacyjnej oraz zapewnienie komunikacji w czasie kryzysu.

Bezpieczenstwo zywnosciowe i rolnictwo - np. dystrybucja zywnosci lub $rodkéw na zakup zywnosci w regionach ogar-
nietych konfliktem, kataklizmem naturalnym, np. wyniszczenie plonéw przez szararicze w Somalii, Sudanie Potudniowym.

Zdrowie - np. organizacja szpitali, dostepu do stuzby zdrowia dla oséb poszkodowanych na terenach wojny.

Logistyka - np. wsparcie logistyczne dostarczania produktéw pomocy, jak zywno$é, srodki czystoéci, itp., jak réwniez trans-
port pracownikédw humanitarnych na miejsce kryzysu.

Dostep do zywnosci - np. zapewnienie zywnosci ludziom niedozywionym w wyniku kryzysu humanitarnego.

Ochrona ludnosci cywilnej - np. zapewnienie poczucie bezpieczerstwa i bezpiecznego dostepu do pomocy humanitarnej
na terenie konfliktéw zbrojnych.

Schronienie oraz artykuty nie bedgce zywnosciq - np. dystrybucja kocéw, namiotéw, podstawowych materiatéw do goto-
wania/garnkéw.

Woda, warunki sanitarne i promocija higieny - np. budowa infrastruktury wodno-sanitarnej — studni, ale réwniez zapewnie-
nie natychmiastowego dostepu do wody - transport wody beczkami, poduszki wodne.

K A -I- A S T R O F A Organizacje humanitarne $ledzq na biezgco, gdzie dochodzi

do kryzysu humanitarnego za pomocq specjalistycznych stron.

D 4

Jezeli zniszczenia infrastrukturalne i liczba dotknietych katastro-
RZQCI qu|u pOSZkOdOWG nego fq przewyzszajq mozliwosci stuzb parstwowych, rzqd kraju wy-

wystosowuje opel o pomoc stosowuje apel do spotecznosci migdzynarodowe| (jednocze-
énie dziatajgc we wiasnym zakresie).

b 4

Poszukiwanie, wydobywanie oraz pomoc medyczna - ok. 90%

ludzi uwiezionych pod gruzami jest ratowana przez sqsiadéw,

Akcia rodzine itd., a okoto 50% oséb uwiezionych pod gruzami prze-
. l . zywa wigcej niz 6 godzin. Miedzynarodowe ekipy poszukiwaw-
poszuklwawczo-rotownlczo cze przybywajq na miejsce wydarzenia kilkadziesigt godzin po

katastrofie, wspierajgc stuzby paristwowe w poszukiwaniach.
Ludnosé poszkodowana nie jest bezczynna.

D 4

Jakie sq zniszczenia? Jakie sq potrzeby? Jakie sq grupy szcze-

Rozpoznonie potrzeb gélnie wrazliwe (m.in. ranni, dzieci, osoby starsze, uchodzcy,

mniejszosci etniczne i religijne). Wyznaczenie priorytetéw i za-
planowanie strategii dziafania.

D 4

Udzielenie pomocy

b 4

koordynacja dziatar i monitorowanie
zmieniajqcych sie potrzeb




Po pierwsze: mysl o konsekwencjach, potem dziataj

Powszechnie przyjetq, wywodzqcg sie z medycyny i za-
adaptowanq przez $rodowisko humanitarne, jest zasada
,Do not harm - Nie wyrzqdzaj szkody”. Pomoc humanitar-
na stawia cztowieka w centrum - to jego potrzeby i bezpie-
czefistwo sq najwazniejsze. Znane sq niestety przypadki,
w ktérych organizacje humanitarne popetniaty btedy - ich
ewaluacja i wdrazanie zmian pozwolifo na wprowadzanie
lepszych standardéw niesienia pomocy i jej koordynacii.

Negatywne efekty pomocy humanitarnej mogq dotyczy¢:
* praw ibezpieczenstwa oséb, ktérym organizacje
pomagaiq,
¢ funkcjonowania spofeczeristwa i administraciji lokalnej,
* ekonomii i gospodarki paristwa,

¢ $rodowiska naturalnego.

Co to w rzeczywistosci oznacza?

Nie ma takiego samego scenariusza dziatania, gdy jest tak
wiele zmiennych. Takie same powinny by¢ kryteria, ktére
zawsze nalezy wzigé pod uwage, np. kontekst kulturowy,
dziatania innych organizacji pracujgcych na tym samym
terenie i ich wspdlng koordynacje, czy zasady dystrybuciji
srodkéw - tak, aby kryteria komu sie pomaga i dlaczego nie
byty przedmiotem konfliktéw w danych spofecznosciach.
Dlatego tez miedzynarodowe organizacje humanitarne

wspdtpracujq z mniejszymi organizacjami, ktére tworzone
sq przez miejscowych/e dziataczy/ki, bedgcych/e jedno-
czednie specjalistami/kami w danym sektorze. To wlasnie
one odgrywajq kluczowq role w niesieniu pomocy humani-
tarnej, zaréwno na samym poczatku, gdy zewnetrzna po-
moc nie zdqzy jeszcze dotrzeé, jak i pdzniej, wspdtpracujqc
Z organizacjami zagranicznymi.

Przyjete jest, iz organizacje humanitarne dziafajg max. 2
lata od zaistniatego kryzysu na danym terenie. Misja hu-
manitarna koriczy sie sukcesem, gdy organizacja wyjezdza,
a spoteczno$é wraca do stanu przed zaistniatym konfliktem
zbrojnym czy katastrofq naturalng. Organizacje odpowie-
dzialne za niesienie pomocy powinny zatem mysle¢ dfugo-
falowo, majgc na wzgledzie ekonomie i gospodarke kraju
oraz $rodowisko naturalne.

( )
Obeijrzyj zapis webinaru ,Jak pomagaé,

Celina Kretkowska z PAH przedstawia

konkretne przyktady z historii pomocy huma-

nitarnej i $rodkach zaradczych, ktére orga-

nizacje stosujq, aby nie powielaé raz popet-

nionych btedéw.

www.bit.ly/webinar_jak_pomagac

aby nie szkodzi¢ - perspektywa globalna” -
\ J

Angazowanie lokalnej spotecznosci w krajach,
gdzie udzielana jest pomoc

Wiemy juz, ze rozpoznanie potrzeb i dostosowanie pomo-
cy do lokalnego kontekstu to czynniki majgce bardzo duzy
wplyw na powodzenie misji humanitarnej. Innym bardzo
waznym aspektem jest angazowanie lokalnej spotecznoici,
w tym zatrudnianie pracownikéw/czek lokalnych.

Dlaczego? Poniewaz organizacje i pracownicy/czki hu-
manitarni/ne wyjadg, a osoby, ktérym udzielono pomocy,
zostang i bedq odpowiedzialne za utrzymanie i poprawe
swoich warunkéw zycia. | tak na przykfad budujqc studnie
w danej spotecznoici w Sudanie Potudniowym, organiza-
cje takie jak PAH, angazujq ludno$é, tworzqc tzw. komite-
ty wodne, ktére konsultujg powstanie studni na kazdym jej
etapie (od wyboru miejsca budowy, poprzez ochrone, pra-
widtowe uzytkowanie, po ponoszenie wspélnej odpowie-
dzialnosci za usterki i naprawe).

Kluczowe jest réwniez to, kogo organizacje zatrudniajq.
Kryzysy humanitarne nie przytrafiajq sie w prézni, dotyczq
konkretnych spofeczno$ci majqcych kulture, tradycije, struk-
tury, uwarunkowania polityczne, hierarchie, problemy spo-
teczne, zréznicowanie etniczne, etc. Kontynent afrykanski
i azjatycki jest pod tym wzgledem bardziej zréznicowany
niz Europa. Najlepszq wiedze na te tematy oraz umiejet-
noéci majq lokalni/e eksperci/tki zatrudniani/e w kazdym
obszarze pomocy humanitarnej (inzynierowie/ki, koordy-
natorzy/ki projektéw, psycholodzy/zki, logistycy/czki etc.).
To oni i one wiedzq jak odczytaé komunikaty jezykowe
i niewerbalne, jok szybko zmienié¢ trase, kiedy droga
na danym odcinku jest zablokowana przez niesprzyjajqce
wojsko oraz znajq system podatkowy i putapki administra-
cji publicznej. Na potwierdzenie tej wiedzy postuzymy sie
przyktadem PAH. Wedtug stanu na koniec 2019 roku, PAH
zatrudniata 68 oséb w Polsce oraz 172 osoby na misjach
zagranicznych, z czego 161 o0séb to byli pracownicy/czki
lokalni/e, pochodzqce z regionu, w ktérym udzielana byta
pomoc'?.

13 Polska Akcja Humanitarna. Raport za 2019 rok, www.pah.org.pl/app/uploads/2020/10/2019-PAH-RAPORT-ROCZNY-PL.pdf s. 54, dostep: 24.11.2020.


http://www.bit.ly/webinar_jak_pomagac 

Mity wokot pracownikow/czek humanitarnych

Wokét 0séb pracujgcych na misjach wyrosto wiele mitéw i nieprawdziwych informacii.

Kim sq i kim zdecydowanie NIE sg osoby zatrudnione w sektorze humanitarnym?

FAKT

To osoby majgce specjalistyczne wyksztatcenie, tozsame
z tym, ktére jest wymagane na okreslonym stanowisku (np.
pracowniczkq humanitarng jest réwniez ksiegowa pracujg-
ca na misji w Iraku), jednak aby méc wyjechaé, muszq mieé
dodatkowe kwalifikacje 1j. kursy i szkolenia, doswiadczenie
pracy w terenie, odpornosé na stres i znajomosé jezyka ob-
cego. Osoby chcqce wyjechaé na misje przechodzq réw-
niez testy psychologiczne, a pracujgc w terenie sq pod stafq
opiekq specjalistéw/ek.

Czy prawde jest zatem,
ze to niebezpieczna praca?

W 2019 roku 483 pracownikéw organizacji humanitarnych

zostato zaatakowanych, 125 zgineto, 234 zostato rannych,

a 124 porwanych w 277 incydentach'. Mimo ze kazda zin-

terwenciji jest skrupulatnie przygotowywana pod wzgledem

bezpieczenstwa i logistyki, a pracownicy/czki korzystajq

z profesjonalnej ochrony, to nie da sie wyeliminowaé nara-
Zenia zycia w stu procentach.

Globtroter/ka i mitosnik/czka ekstremal-
nych przygéd, wolontariusz/ka uczqcy/a
iezyka angielskiego w indyjskiej wiosce
czy wolontariuszka pracujgca w afry-
karskim parku narodowym. Taki stereo-
typ pojawia sig czesto w wyobrazeniach
ludzi mtodych. Tymczasem takim dzia-
taniom jest blizej do wolonturystyki'
anizeli pomocy humanitarne.

Celebryci/tki i ambasadorzy/rki -
Angelina Jolie czy Robert Lewandowski
to osoby pomagajgce swoim wizerunkiem
(czesto réwniez przekazujgcy pienigdze
na dziatania organizacji humanitarnych),
jednak nie jest to ich petnoetatowa pra-
ca. Swojg obecnosciq przyciggajg uwage
medidéw i naszq, ale nie ponoszg odpo-
wiedzialnosci za pomoc humanitarng.

Kryzysy humanitarne w mediach

Chcgc dowiedzied sig, co sie wydarzyto na $wiecie, gdy
my byliémy poza sieciq, wystarczy wiqczyé komputer
czy telefon i jestesmy ,wszedzie”. Media docierajq takze
na miejsca kryzyséw humanitarnych. Cho¢ przy obecnej
dostepnosci do telefonu z aparatem i Internetem $wiadkiem
czy $wiadkinig moze byé kazda osoba (tak jest np. w Sy-
rii, gdzie wojna w duzej mierze dokumentowana jest przez
osoby poszkodowane), to jeszcze w latach 60. XX w. tym,
co ksztaftowato $wiatopoglad mfodych ludzi byty materiaty
telewizyjne.

Jednym z pierwszych dobrze udokumentowanych kryzyséw
byta wojna domowa w Nigerii (konflikt w Biafrze 1966-
1970)'¢, na skutek ktérej okoto Tmln oséb stracito zycie,
w tym duza czeéé z powodu gtodu. To wiasnie z tego okre-
su pochodzq pierwsze zdjecia dzieci chorych na kwashior-
kor, ktérego widocznym objawem jest m.in obrzek brzucha
i wypadajgce wlosy. Zdjecia te trafity do mediéw, a na-
stepnie do podrecznikdw szkolnych, odgrywajqc duzq role
w ksztaftowaniu stereotypowego przekazu na temat Afryki
i tego jaok pokazywaé kryzysy humanitarne, aby poruszy¢
zachodnie spoteczenstwo — zaréwno w kontekscie wywie-
rania wplywu na rzqdzqcych, ktérzy majg realny wptyw
na podejmowanie miedzynarodowych decyzji, jak
i w kontekécie zwyktych ludzi, ktérzy przekazujg pieniqdze
na zbiérki publiczne.

W historii zapisat sig takze utwér USA for Africa - We are
the world (pierwszy z 1985 roku), ktérego gtéwnym celem
byto zwrécenie uwagi na kleske gtodu... na catym konty-
nencie afrykanskim, jok wskazuje tytut, a tymczasem sytu-
acja dotyczyta gtéwnie Etiopii i Sudanu.

Cho¢ intencja byta dobra (do dzi$ utwér zarobit ok.185 mi-
lionéw dolaréw, ktére przekazane zostaty na walke z gto-
dem), to tekst piosenki wraz z powstatym teledyskiem jest
przyczynq wielu dyskusji joko materiaf przyczyniajqcy sie
m.in do powstania white savior complex (syndromu biafe-
go zbawcy). Okresla sie nim osoby o biatym kolorze skéry,
ktére pomagajq najczesciej w Azji i Afryce i dla ktdrej
gféwng motywacjq jest wspdiczucie i przenoszenie euro-
pejskich wzorcéw na inny kontekst kulturowy.

Odwiedz strone www.radiaid.com i poznaj
dobre i zte przyktady pomocowych kampa-
nii spotecznych.

Co roku na $wiecie dochodzi do wielu kryzyséw humani-
tarnych, wigkszo$é z nich jednak nie znajduje zaintereso-
wania mediéw. Przyktadem takim jest Jemen, gdzie kryzys
rozwijal sie powoli — juz przed wojnq kraj ten byt jednym
z biedniejszych na $wiecie. Przyczyny wybuchu wojny sq
skomplikowane i zawite, trudne do zrozumienia. Sledzqc

4 Wolonturystyka — ile jest pomocy w turystycznej przygodzie? https://post-turysta.pl/artykul/Wolonturystyka, dostep: 24.10.2020.

15 Dane za: www.humanitarianoutcomes.org,/publications/AWSDfigures2020, dostep: 28.11.2020.

16 Aby dowiedzie¢ sie wiecej, zachecamy do lektury 2 tekstow: Konrad Gadera; Biafra — wojna o wolnosé i rope

www.konflikty.pl/historia/czasy-najnowsze/biafra-wojna-wolnosc-rope-nigeria-ogbunigwe (dostep: 28.11.2020)

oraz: Blazej Poptawki; Gniew Biafry. Pét wieku po ludobéjstwie. www.miesiecznik.znak.com.pl/gniew-biafry-pol-wieku-po-ludobojstwie, dostep: 28.11.2020.



http://www.radiaid.com

tego typu konflikt, odbiorca/czyni musi by¢ zaangazowa-
ny/a i uwazny/a przez diugi okres. Kryzysy humanitarne,
ktére sq gwattowane, takie jak te spowodowane tsunami,
trzesieniem ziemi czy huraganem, sq sensacyijne, szokujg-
ce i tatwiejsze do zrozumienia. Wzbudzajg w nas poczu-
cie dyskomfortu. Do tego, jezeli sq miejscem odwiedzin
zachodhnich turystéw i dziejq sie w ,specyficznym” okresie
w roku (a tak byto z trzesieniem ziemi w Nepalu z kwietnia
2015 roku, kiedy himalaiéci rozpoczeli zdobywanie Mo-
unt Everestu, czy z tsunami w Indonezji z 26 grudnia 2004
roku, gdzie zginefo wielu turystéw), tatwiej o identyfikacje
z poszkodowanymi, a zdjecia tych miejsc doskonale znamy
z katalogdw turystycznych.

Im wigksze zainteresowanie medidw, tym wigksze wspar-
cie finansowe darczyricéw indywidualnych. Wracajqc
do Jemenu, wéréd zagranicznych dziennikarzy panu-
je przekonanie, ze ,Jemen to Syria tylko bez kamer”'®
W konsekwencii dfugie kryzysy humanitarne powodowane
konfliktami zbrojnymi z czasem tracq zainteresowanie me-
didw, aidgc dalejtakze odbiorcéw, czyli nas. Sytuacja taka
dotyczy np. konfliktu na Ukrainie czy w strefie Gazy, gdzie
w codziennych newsach nie znajdziemy doniesieri z tych
terenéw. Nie oznacza to zakoriczenia konfliktu i poprawy
sytuacji cywiléw.

Skad pienigdze na pomoc humanitarng?

Gtéwnymi podmiotami udzielajgcymi pomocy sq organiza-
cje wchodzgce w sktad Organizacji Narodéw Zjednoczo-
nych. Kazdy kraj bedgcy cztonkiem ONZ ptaci obowiqz-
kowe sktadki cztonkowskie, podobnie jest w przypadku
Unii Europejskiej. OCHA - Biuro Narodéw Zjednoczonych
ds. Koordynacji Pomocy Humanitarnej (ONZ) oraz ECHO
- Dyrekcja Generalna Komisji Europejskiej ds. Pomocy Hu-
manitarnej i Ochrony Ludnosci (UE) cze$¢ pieniedzy prze-
kazujq organizacjom takim jak UNICEF, UNHCR, WHO, a
na cze$é ogtaszajq konkursy, na ktére organizacje takie jak
PAH piszq projekty i otrzymujq finansowanie.

©

Jak myslisz, w jaki sposéb dystrybucja
$rodkédw wptywa na niezaleznoé¢ i bez-
stronno$¢ organizacji humanitarnych w
miejscach, w ktérych udzielajg pomocy?

Transparentnosé

Kazda organizacja pozarzgdowa ma obowigzek sktadaé
raporty finansowe i merytoryczne ze swojej dziatalnosci —
informacja ta jest publiczna. Profesjonalne organizacije po-
zarzqgdowe majq réwniez system sktadania skarg i zazalen.

Zdarzajq sie niestety czasami przypadki naduzywania wta-
dzy przez organizacje humanitarne. Ich strategiq na radze-
nie sobie z tego typu problemami jest budowanie zespotéw
odpowiedzialnych za monitoring dziatal na miejscu, jak i
ewaluacje dziatan po zakoAczonej interwencii. Przyktadem
moze by¢ skandal seksualny dot. miedzynarodowej orga-
nizacji Oxfam: zostat podany do publicznej wiadomosci
przez samq organizacie, ktéra wykryta nieprawidtowosci i
wdrozyfa érodki zaradcze.

'8 Jemen. Tam gdzie panuje gtéd i trwa wojna, epidemia jest mniejszym problemem,

Obok miedzynarodowych organizacji i rzgdowych jedno-
stek udzielajgcych pomocy humanitarnej wazng role od-
grywajq organizacje pozarzgdowe (NGO), ktére realizujg
swojq misje, pozyskujgc érodki publiczne i instytucjonalne
(rzqdy paristw, agendy ONZ i UE, duze organizacje poza-
rzqdowe jak Save the Children czy Oxfam International).

Filantropia, czyli bezinteresowna dziatalno$é¢ dobroczynna
0s6b prywatnych i firm polegajgca na przekazywaniu $rod-
kéw finansowych lub materialnych potrzebujgcym w przy-
padku organizacji dziatajgcych na rzecz oséb, z ktérymi
trudniej o identyfikacje jest wigkszym wyzwaniem. Wedtug
Petera Singera, autora ksigzki Zycie, ktére mozesz ocalié,
majq na to wptyw czynniki psychologiczne takie jak'?:

* rozpoznawalno$é ofiary - jestesmy gotowi wydaé duzo
wiecej pieniedzy na ratowanie konkretnej ofiary, niz
na ocalenie ,statystycznego zycia”,

* prowincjonalizm - intuicyjnie, bardziej troszczymy sie
o krewnych czy osoby tej samej narodowosci,

* daremno$é czy poczucie bezsilnoéci - nasze wsparcie
jest tylko kroplg w morzu potrzeb, moja postawa jest bez
znaczenia, poniewaz problem jest tak ogromny, ze az
nie do rozwigzania,

* rozproszona odpowiedzialno$é - jest wiele oséb, ktére
mogq poméc,

* poczucie sprawiedliwoéci — dlaczego ja mam przeka-
zywad swoje pienigdze na potrzebujgcych, kiedy moge
tak jak méj sgsiad jechaé na kolejne wakacie,

* pienigdze - fatwiej jest przekazaé rzecz niz wsparcie

finansowe.

Jak w takim razie wyglgda nasz wkiad - Polakéw i Polek -
w pomoc humanitarng?

www.rp.pl/Plus-Minus/200329361-Jemen-Tam-gdzie-panuje-glod-i-trwa-wojna-epidemia-jest-mniejszym-problemem.html, dostep: 28.10.2020.

1 Singer P. Zycie ktére mozesz ocali¢, Wydawnictwo Czarna Owca, Warszawa 2011, s. 81 - 101.



Jak pomagajg Polacyi Polki?

Swiatowy Indeks Dobroczynnosci?® z 2018 roku, tworzony
na postawie 3 przesfanek: pomocy nieznajomym, przeka-
zywaniu pieniedzy na cele charytatywne oraz podejmowa-
niv dziatari wolontariackich, plasuje Polske na 112 miejscu
(na 146 mozliwych). Polacy deklarujg pomoc rodzinie, zna-
jomym, sgsiadom. Deklarujg réwniez wsparcie finansowe,
jednak najczedciej ogranicza sie ono do przekazywania
pieniedzy w ramach 1% podatku, zbiérek WOSP czy wptat
na leczenie konkretnych oséb. Wspieranie akcji humanitar-
nych jest jedng z rzadziej wybieranych form pomagania?
na co moze wplywaé mylne przeswiadczenie, ze przeka-
zujemy wiecej pieniedzy niz jest fo w rzeczywistosci. Wy-
starczy powiedzie¢, ze Polska od lat znajduje sie w ogonie
panstw przekazujgcych pienigdze na pomoc rozwojowq,
mimo ze opinia publiczna co do tego jest zgodna - ponad
2/3 rodakéw/czek uwaza, ze Polska powinna wspomagaé
rozwdj krajéw stabiej rozwinietych??. W 2019 roku polska
oficjalna pomoc rozwojowa wyniosta 2,98 miliarda ztotych.
Stanowifo to 0,14% dochodu narodowego brutto (zgodnie
ze zobowigzaniem zawartym w Agendzie 2030 - najpdzniej
do 2030 roku powinien on wzrosngé do poziomu 0,33%.%

Gdzie w tym tancuchu jestes Ty?

Jezeli dotartes lub dotarta$ do tego miejsca, to mamy dobrg
informacje. Jeste$ na dobrej drodze, aby pomagaé!

1. Zacznij od zdobywania wiedzy i zadawania pytan. Czerp
wiedze o tym, co sie dzieje na $wiecie z (kilku) sprawdzonych
zrédet.

2. Rozmawiaj z nieprzekonanymi, ktérzy twierdzq ,to nie jest
moéj problem”,
wierzysz. Wsparciem moze byé Pomocnik PAH:

uzywaj argumentéw, w ktére sam lub sama

www.bit.ly/PomocnikPAH_argumenty

3. Jezeli zdecydujesz si¢ przekazywaé pienigdze - réb
to $wiadomie. Nie organizuj zbiérek rzeczowych na rzecz
poszkodowanych w wyniku konfliktéw zbrojnych czy katastrof
naturalnych.

Skqd czerpa¢ na biezqco informacje o kryzysach humani-
tarnych i pomocy humanitarnej? (zrédfa anglojezyczne):

¢ Reliefweb: www.reliefweb.int

* Zestawienie, w ktérym miejscu na Ziemi majg miejsce
katastrofy naturalne: www.emdat.be

* Strona Biura Narodéw Zjednoczonych ds. Koordynacji
Pomocy Humanitarnej: www.unocha.org

e Our World in Data: https: //ourworldindata.org /#entries

* Agenda Unii Europeijskiej ds. pomocy humanitarne;:
https://ec.europa.eu/echo/index_en

Jak ttumaczy¢ dzieciom czym jest pomoc humanitarna?

1. Pokazuj globalne wspétzaleznosci — sprawdzcie metki
swoich koszulek i zastandwcie sig, kto je uszyt, w jakich
warunkach. Czy to fgczy Was z tymi osobami i sprawia,
ze jesteécie za nie wspdtodpowiedzialni2

2. Czym jest pomaganie? — odno$ sie do przykfadéw z zy-
cia codziennego dziecka.

3. Zwracaj uwage na codzienne czynnoéci, ktére wykonu-
jecie razem z dzie¢mi. Czy wszystkie dzieci na $wiecie
majq takie mozliwoci2

4, Korzystaj z materiatéw edukacyjnych wypracowanych
przez organizacje takie jak: Polska Akcja Humanitarna,
Instytut Globalnej Odpowiedzialnoéci, Towarzystwo
Edukacji Antydyskryminacyjnej czy Osrodek Dziatan
Ekologicznych ,Zrédta”.

Szczegélnie polecamy:

* Animacja "Sztuka pomagania”
www.bit.ly/sztuka _pomagania

* Bajka ,Bobrzyca Bozena potrzebuje pomocy”
www.bit.ly/BobrzycaBozena

* Bazgrolniki www.pah.org.pl/bazgrolnik

Lista pytan, ktére warto zadaé, zanim wesprzesz konkretnie dziatanie lub organizacje.

Czy organizacja:

¢ publikuje informacje o swoich dziataniach i finansach w internecie?

* minimalizuje koszty srodowiskowe udzielonej pomocy (np. unika niepotrzebnego transportu)?

* wlgcza do procesu pomocy grupy, ktérym pomaga?

* przeprowadza badanie potrzeb przed udzieleniem pomocy?

e stosuje zasade szacunku w prezentowaniu oséb, ktérym pomaga (m.in. nie szokuje cierpieniem)?

2 krytyczne lektury poruszajqgce temat pomocy humanitarnej:

e Adam Leszczynski, ,Dziekujemy za palenie”, www.bit.ly/dziekujemy_za_palenie

¢ Linda Polman ,Karawana kryzysu. Za kulisami przemystu pomocy humanitarnej”

207 petnymi danymi mozna zapoznaé sie, poblero|qc raport (dostepny |edyn|e wiezyku angle|sk|m] www.cafonline.or

21 Jak Polacy pomagajq? htips:

-publications/caf-world-giving-index-2018, dostep: 29.10.2020.
, dostep: 29.10.2020.

22 Badanie , Polacy o pomocy rozwojowej” z 2019 roku, przeprowadzone przez firme Kantar Polska www.polskapomoc.gov.pl/Wyniki,badania,opinii,publiczne],2019,3110.html.

23Szczegoiy do'yczqce pomocy rozwo|owe| mozna znalezé w roporcle Grupy Zagranica Polska wspofpraca rozwojowa. Raport 2020,

, dostep: 27.11.2020.
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