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DOWIEDZ SIE WIECEJ O PRAWACH CZEOWIEKA
AKTYWNOSC: PRAWA NARODGW RDZENNYCH

MARATON PISANIA LISTOW

PONAD 20 LAT PISANIA LISTOW,

KTORE ZMIENIAJA ZYCIE

Efekty moga by¢ zdumiewajace, gdy chocby
garstka ludzi taczy sie, aby komu$ poméc.
Dwadziescia lat temu w Polsce mata grupa
aktywistow i aktywistek przeprowadzita
24-godzinny maraton pisania listow. W ciagu
nastepnych lat inicjatywa zyskata popularnosé.
Dzi$ Maraton Pisania Listéw (znany tez jako
Write for Rights) jest najwigkszym na $wiecie
wydarzeniem dotyczacym praw cztowieka.

Ludzie na catym $wiecie wykorzystuja potege
swoich stéw, by pokaza¢, ze szerokos¢
geograficzna nie jest zadna przeszkoda dla
solidarnosci. W 1991 roku napisano 2326 listéw,
a w roku 2023 akcja przyniosta 6 milionéw
listéw, tweetéw, podpiséw pod petycjami i innych
dziatan. Tylko w 2023 roku ponad 1,4 miliona
0s6b zaangazowato si¢ w aktywnos$ci edukacyjne
dotyczace praw cztowieka. Na przestrzeni lat
uczestnicy Maratonu wspdlnie pomogli zmienié¢
zycie ponad 100 oséb, przyczyniajac sie do
uwolnienia aktywistoéw i aktywistek z aresztéw,
zapewnienia sprawiedliwosci tym, ktérych

prawa zostaty naruszone, i ochrony oséb, ktére
opowiadaja sie za zmianami. W ten sposéb
pokazujemy wspolnie, ze gdy chodzi o solidarnos¢,
granice nie istnieja!

Cel tegorocznej kampanii to wsparcie dziewieciu
0s6b z catego $wiata, ktérych prawa cztowieka
zostaty naruszone. W niektérych przypadkach
odpowiedzialne za to sa rzady, w innych

policja lub wielkie korporacje. Osoby te

sa prze$ladowane za to, kim sa, lub dlatego,

ze korzystaty ze swoich praw. Razem mozemy
zawalczy¢ o ich prawa. Za posrednictwem
Maratonu Pisania Listéw otrzymaja indywidualne
wyrazy solidarnosci od tysiecy ludzi z catego
$wiata. Zaréwno adresaci tej korespondencji,

jak i ich rodziny dowiedza sig w ten sposéb,

ze informacje na ich temat sa podawane

do wiadomosci publicznej i $wiat o nich nie
zapomina. A piszac bezpos$rednio do wtadz

i zadajac podjecia natychmiastowych dziatan

w celu zaradzenia niesprawiedliwo$ci, mozemy
stworzy¢ bardziej sprawiedliwy i réwny $wiat,

w ktérym prawa cztowieka beda przestrzegane.
Osoby i grupy, ktére byty bohaterami_bohaterkami
kampanii w poprzednich latach, zauwazaja
znaczenie tych dziatan i czesto opisuja site
czerpana ze $wiadomosci, ze tak wielu ludziom
na nich zalezy.

Pod wptywem akcji czesto nastepuje zauwazalna
zmiana w sposobie traktowania tych oséb oraz
innych ludzi lub grup postawionych w podobnej
sytuacji przez wtadze ich krajéw. Zarzuty bywaja
wycofane, a poszkodowani zwalniani z aresztéw.
Wprowadza sig nowe prawa lub regulacje
dotyczace niesprawiedliwosci, a ludzie traktowani
sa bardziej humanitarnie.
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»ateboko wierzg, ze kampania w mojej sprawie utrzymata mnie przy
zyciu. To wiasnie wiedza o tym, Ze tam jestescie, powstrzymata ich

przed zabiciem mnie”

Jani Silva, obronczyni srodowiska naturalnego, 2021 r.

ZANIM ZACZNIESZ

Zawarte w scenariuszu propozycje aktywnosci w ramach
edukacji praw cztowieka mozna wykona¢ w réznych
miejscach i okolicznos$ciach: w sali lekcyjnej, podczas
spotkania rodziny lub lokalnej spotecznosci, w grupie
przyjaciot badz na warsztatach aktywistycznych.
Zaproponowane w materiale ¢wiczenia mozna
przeprowadzi¢ zardwno na zywo, jak i online.

Dostosuj je do potrzeb biorgcych w nich udziat oséb

i okolicznosci, w ktérych dziatasz.

WezZ pod uwage poziom wiedzy uczestnikéw

i uczestniczek na temat poruszanych zagadnien oraz
liczebnos$¢ grupy. Zastanéw sig, jak zorganizowac
warsztaty, by umozliwi¢ zaangazowanym w nie
osobom w petni aktywny udziat; zadbaj o sprzyjajaca
temu przestrzen, przeanalizuj wczes$niej mozliwe
trudnosci i ograniczenia. Jesli uczestnicy i uczestniczki
zaje¢ zdecyduja sie na podjecie akcji w obronie
bohatera badz bohaterki Maratonu Pisania Listéw,
przeprowadzcie analize ryzyka takiego dziatania

i zadbajcie o swoje bezpieczenstwo. Zaproponowane
w materiale aktywnosci przygotowano na podstawie
metodologii aktywnego uczestnictwa — osoby
uczestniczace w zajeciach nie sg jedynie biernymi
odbiorcami i odbiorczyniami prezentowanych
informacji, lecz samodzielnie badaja, analizuja

i kwestionuja zagadnienia dotyczace praw cztowieka
ilustrowane przez historie bohateréw i bohaterek
tegorocznego Maratonu Pisania Listéw oraz podejmuja
dyskusje na poruszane tematy. Takie podejscie

do edukacji praw cztowieka na warsztatach sprawia,
ze uczestnicy i uczestniczki:

W rozwijaja wiedze o prawach cztowieka, kluczowe
umiejetnosdci umozliwiajace reagowanie
na naruszenia tych praw, a takze postawy i wartosci
wzmacniajace ich poszanowanie;

W moga zaprezentowaé swoje opinie i zadawac pytania,
co prowadzi do gtebszego zrozumienia omawianych
zagadnien;

m kontroluja wtasny proces uczenia sig, wykonuja
¢wiczenia i biorg udziat w aktywnosciach,
uwzgledniajac swoje zainteresowania, mozliwosci,
obawy;

W maja przestrzer do wyrazania swoich emocji
i refleksji na temat wtasnej postawy.

© Valerie Miri¢

Maraton Pisania Listow w Czechach
wZ2023r.

Przeczytaj 0 osobach, w imieniu ktérych
walczymy:
https://maraton.amnesty.org.pl/.

Skontaktuj sie z nami:
www.amnesty.org.pl.

Wyslij wyrazy poparcia na Twitterze do @
AmnestyPL, uzywajac hasztagu #W4R24.

Jesli chcesz dowiedzieC sie wiecej

na temat metodologii aktywnego
uczestnictwa, siegnij do naszej publikacji
Poradnik facylitatoréw i facylitatorek.
Przewodnik aktywnego uczestnictwa

w edukacji praw cztowieka, ktéra
znajdziesz tutaj.

Amnesty International oferuje rdwniez
bogaty wybor kurséw edukacyjnych online
na platformie Akademia Praw Cztowieka
Amnesty. Znajdziesz tam wysokiej
jako$ci bezptatne kursy e-learningowe,
ktére umozliwiaja samodzielna nauke
za pomoca komputera badZ innego
urzadzenia mobilnego podtaczonego

do internetu. Zacznij swoja przygode

z Akademia Praw Cztowieka Amnesty od
kursu Wprowadzenie do praw cztowieka:
https://academy.amnesty.org/learn/
course/internal/view/elearning/206/
wprowadzenie-do-praw-czlowieka.
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0 B R 0 N c Z Y N I P R AW ,»Chciatabym wyrazi¢ moja ogromna, ogromna
wdziecznosc... Wasze dziatania w odpowiednim czasie —
podpisy pod petycjami i ogromna liczba listow, ktore trafity

c ZI—_ 0 W I E K A U N I Ew I N N I 0 N A do sadu, do prokuratury — to wszystko miato bardzo duza

moc. W rzeczywistosci byto to bardzo
wzmacniajace dla nas wszystkich...

Rita Karasartova jest obroriczynia praw cztowieka i ekspertka Oczywiscie uniewinnienie byto

w dziedzinie zarzadzania obywatelskiego. Poswiecita ponad catkowicie nieoczekiwane. Nawet nie
dekade swojego zycia na udzielanie nieodptatnej pomocy wiem, jak to sobie wyobrazic.
prawnej niezaleznych porad prawnych i pomaganie tym, Rozwazalismy rdzne scenariusze,
ktérych prawa zostaty naruszone przez skorumpowany rozne mozliwosci pojawiaty sig

i niesprawiedliwy system prawny. Wraz z 26 innymi osobami w naszych gfowach, ale nie

Rita zostata aresztowana za wyrazenie sprzeciwu wobec nowej sadzilismy, ze wszyscy

umowy granicznej, przekazujacej Uzbekistanowi kontrole nad Zostaniemy uniewinnieni!
kirgiskim zbiornikiem wody stodkiej. Czternastego czerwca Dzigkuje Wam wszystkim”
2024 roku Rita i co najmniej 21 innych oskarzonych zostali
oczyszczeni z zarzutu préby ,,sitowego obalenia rzadu”,

za co grozita im kara do 15 lat pozbawienia wolnosci.

Rita Karasartova
z Kirgistanu.

© Zbiory prywatne

,,Czuje ogromna ulgg i dziekuje za niesamowita

kampanig Maratonu Pisania Listow. Jestem dozgonnie D Z I AI: A c Z KI 0 P 0 ZY [:j I

wdzigczna. To tak, jakby ogromny cigZar zostat zdjety
z moich barkdw. Czytajac wszystkie listy i kartki, poczutam

sig kochana i doceniona” UW 0 I_N I 0 N E

Cecillia Chimbiri z Zimbabwe.

Dziataczki opozycji Cecillia Chimbiri, Joanah
Mamombe i Netsai Marova zostaty uprowadzone,

byty torturowane i uwiezione po udziale w protescie

w Zimbabwe. Oskarzono je o ,,rozpowszechnianie
fatszywych informacji” i ,,utrudnianie dziatania wymiaru
sprawiedliwosci”. Netsai uciekta wtedy z Zimbabwe.

Po zakonczeniu Maratonu Pisania Listow w 2022 r.
Cecillia i Joanah zostaty uniewinnione przez Sad
Najwyzszy.

Ll

Osoby wspierajace
Amnesty w Holandii
(dalej po lewej) i Togo
(po lewej) podczas

¥ L i ' Wl Maratonu Pisania Listéw
i ' w2023 r.

© Amnesty International Togo _



4
DOWIEDZ SIE WIECEJ O PRAWACH CZtOWIEKA
AKTYWNOSC: PRAWA NARODOW RDZENNYCH

© Amnesty International Benin

0 PRAWACH GZtOWIEKA

Prawa cztowieka sa podstawowymi swobodami i gwarancjami przystugujacymi
kazdemu z nas. Bazuja na godnosci, réwnosci oraz wzajemnym szacunku,
niezaleznie od wieku ludzi, ich narodowosci, ptci, pochodzenia, wyznawanej
religii czy $wiatopogladu. Zgodnie z nimi masz prawo by¢ traktowany_
traktowana sprawiedliwie, tak samo jak wszyscy inni, oraz swobodnie
decydowa¢ o wtasnym zyciu. Prawa cztowieka sg uniwersalne (przystuguja
nam wszystkim, kazdemu cztowiekowi na $wiecie), niezbywalne (nie moga
zosta¢ nam odebrane), a takze niepodzielne i wspotzalezne (wszystkie

sg ze soba powiazane i kazde ma réwne znaczenie).

0d czasu dramatu |l wojny Swiatowej migdzynarodowe instrumenty

praw cztowieka, poczawszy od Powszechnej deklaracji praw

cztowieka, stanowig solidng podstawe dla krajowych, regionalnych

i miedzynarodowych regulacji prawnych, ktérych celem jest poprawa

jakosci zycia ludzi na catym Swiecie. Zobowiazujg one poszczegbine

panstwa i ich przedstawicieli do respektowania, ochrony i realizacji

praw cztowieka w ramach wtasnych granic oraz poza nimi. Prawa cztowieka
nie sg luksusem, na ktéry mozna sobie pozwoli¢ tylko wtedy, gdy umozliwiaja
to okolicznosci.

Maraton Pisania Listow w Beninie w 2023 r.

MARATON
PISANIA
LISTOW

AMNESTY .

INTERMATIONAL

THE UNIVERSAL DECLARATION

or Human Rights

Bl UNITED NATIONS [

POWSZECHNA DEKLARACJA
PRAW CZLOWIEKA

Powszechna deklaracja praw cztowieka zostata
przyjeta przez nowo utworzong Organizacje
Narodéw Zjednoczonych tuz po Il wojnie
Swiatowej w 1948 roku. Stata sie podstawa,

na ktérej zbudowano miedzynarodowy system
ochrony praw cztowieka. Panfstwa $wiata
zgodzity sie przestrzega¢ ogdlnych

zasad zapisanych w jej 30 artykutach.
Powszechna deklaracja praw cztowieka jest, jak
sama nazwa wskazuje, deklaracja — wyrazem
intencji wszystkich rzadéw Swiata w kwestii
przestrzegania pewnych standardéw dotyczacych
traktowania ludzi. Prawa cztowieka staty sie
czescia prawa miedzynarodowego — od czasu
przyjecia Deklaracji powstato wiele bazujacych
na niej praw i uméw miedzynarodowych. To na
ich podstawie Amnesty International wzywa
rzady do zaprzestania naruszen, ktérych skutki
odczuwaja bohaterowie i bohaterki Maratonu
Pisania Listéw.

© UN Photo
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POWSZECHNA DEKLARACJA
PRAW CZtOWIEKA

183y

PRAWA | SWOBODY
OBYWATELSKIE

— prawo do zycia, wolnosci
od tortur i niewolnictwa, wol-

nosci od dyskryminacji

PRAWA ZWIAZANE

Z WYMIAREM
SPRAWIEDLIWOSCI
—domniemanie

niewinnosci, prawo

do sprawiedliwego procesu,
zakaz arbitralnego pozbawiania
wolnosci

PRAWA SPOLECZNE

— prawo do edukaciji,

do zatozenia i posiadania
rodziny, do odpoczynku

i opieki zdrowotnej

PRAWA EKONOMICZNE
— prawo do posiadania
wiasnosci, do pracy,
emerytury i do standardu
zycia adekwatnego

do zdrowia i samopoczucia

PRAWA POLITYCZNE

— prawo do udziatu

w zarzadzaniu krajem, prawo
do gtosowania, wolnos¢
pokojowych zgromadzen,
wolno$¢ wypowiedzi, wolnos¢
przekonan oraz wolnos¢
sumienia i religii

PRAWA KULTURALNE

| SOLIDARNOSCIOWE

— prawo do udziatu w zyciu
kulturalnym spotecznosci

Artykut 1
Artykut 2
Artykut 3
Artykut 4
Artykut 5
Artykut 6
Artykut 7
Artykut 8

Artykut 9
Artykut 10
Artykut 11

Artykut 14

Artykut 12
Artykut 13

Artykut 16
Artykut 24
Artykut 26
Artykut 15
Artykut 17
Artykut 22

Artykut 23
Artykut 25

Artykut 18
Artykut 19

Artykut 20

Artykut 21

Artykut 27
Artykut 28

Artykut 29
Artykut 30

Wolnos¢ i rownos¢ w godnosci i prawach
Niedyskryminacja
Prawo do zycia, wolnosci i bezpieczenstwa osobistego

Zakaz niewolnictwa
Zakaz tortur

Ochrona prawna
Réwnos¢ wobec prawa

Prawo do odwotania sig do sadu, gdy doszto do naruszenia naszych praw

Zakaz arbitralnego pozbawiania wolnosci (zatrzymanie, aresztowanie,
uwiezienie) i wygnania z kraju

Prawo do sprawiedliwego procesu

Domniemanie niewinnosci

Prawo do azylu (udania sie do innego kraju i ubiegania sie tam
o0 ochrong)

Prawo do prywatnosci, prawo do zycia domowego i rodzinnego

Prawo do swobodnego wyboru miejsca zamieszkania i swobodnego
przemieszczania sie wewnatrz granic panstwowych

Prawo do zawarcia matzenstwa i zatozenia rodziny

Prawo do odpoczynku i czasu wolnego

Prawo do edukacji, w tym do bezptatnej nauki na poziomie podstawowym
Prawo do obywatelstwa

Prawo do posiadania wiasnosci

Prawo do opieki spoteczne;j

Prawo do pracy za uczciwe wynagrodzenie i zrzeszania sie w zwigzkach
zawodowych

Prawo do standardu zycia adekwatnego do stanu zdrowia i samopoczucia

Wolnos¢ mysli, sumienia i wyznania

Wolnos$¢ wypowiedzi i prawo do rozpowszechniania informacji

Prawo zrzeszania sie w stowarzyszeniach i gromadzenia sie w sposob
pokojowy

Prawo do udziatu w zarzadzaniu krajem

Prawo do udziatu w zyciu kulturalnym spotecznosci

Prawo do miedzynarodowego tadu i porzadku, w ktérym niniejsze prawa
moga by¢ w petni realizowane

Odpowiedzialno$¢ za respektowanie praw innych oséb

Nieodbieranie zadnego z tych praw!
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PRAWA NARODOW RDZENNYCH

KLUCZOWE POJECIA:

W narody rdzenne i ich prawa;

W wolno$¢ wypowiedzi i pokojowych
zgromadzen;

W dobrowolna, uprzednia i $wiadoma zgoda;

m obroricy i obroficzynie praw terytorialnych,
gruntowych i Srodowiskowych.

INFORMACJE 0 WARSZTACIE:

Osoby uczestniczace w warsztacie dowiedza sie
wiecej o Wet'suwet’en, rdzennych mieszkaricach
Kanady, oraz o tym, dlaczego chronia oni swoje
ziemie i wody przed negatywnymi
konsekwencjami rozwoju przemystowego. Dzigki
ich historii osoby uczestniczace dowiedz3 sig,

w jaki sposob prawa do ziemi i inne prawa tego
narodu zostaty naruszone, a takze podejma
dziatania, aby go wesprzec.

POTRZEBNY CZAS:

60 minut. Mozesz potrzebowa¢ dodatkowego
czasu na sekcje Podejmij dziatanie.

WIEK: 13+

PLANOWANE REZULTATY:

Dzieki udziatowi w warsztacie osoby

uczestniczace:

M zrozumieja znaczenie praw narodow
rdzennych;

MW poznaja wplyw inwestycji przemystowych
na terytoria rdzennych narodéw;

W poczuja empatie wobec tych, ktdrych prawa
3 naruszane i ktorych ziemie sa zagrozone;

| dowiedza sig o Maratonie Pisania Listow;

W napisza listy z wyrazami wsparcia oraz
w obronie Wet'suwet'en.

MATERIALY:

W Narody rdzenne w Kanadzie (strona 9);

historia Wet'suwet’en (strona 11);

informacje ogolne (strona 10);

Powszechna deklaracja praw cztowieka

W wersji uproszczonej (strona 5);

papier, dtugopisy i koperty (jesli wysytacie

listy);

W opcjonalnie: szablony listow ze strony
https://maraton.amnesty.org.pl/

MW opcjonalnie: materiat wideo o Maratonie
Pisania Listéw dostepny na stronie https://
www.youtube.com/watch?v=1ZVoU4fMxuw.

1. NASZE LEKI, NASZE JAGODY (10 MINUT)

Napisz na duzym arkuszu papieru lub przeczytaj na gtos:

PRZYGOTOWANIE:

B Wydrukuj materiaty warsztatowe i kopie uproszczonej wersji
Powszechnej deklaracji praw cztowieka dla kazdej osoby lub
grupy uczestniczacej w warsztacie.

B Przeczytaj podstawowe informacje na stronie X i historie
Wet'suwet’en na stronie 11.

WIECE) INFORMACII:

m Dowiedz sig, dlaczego prawo do protestu jest chronione
prawami cztowieka, jakie zagrozenia dla wolno$ci zgromadzen
wystepuja na Swiecie i jak ty mozesz broni¢ swojego prawa do
protestu. Sprawdz nasz kurs online Prawo do protestu. Link -
https://academy.amnesty.org/learn/course/external/view/
elearning/226/Prawodoprotestu

W Dowiedz sig wiecej o prawach cztowieka, w tym o prawie do
wolnos$ci wypowiedzi, przy pomocy kursu Porozmawiajmy
o0 wolnosci sfowa w Akademii Amnesty: https://academy.
amnesty.org/learn/course/external/view/elearning/253/
porozmawiajmy-0-wolnosci-slowa.

W 20-minutowy kurs na temat Maratonu Pisania Listow: https://
academy.amnesty.org/learn/course/external/view/
elearning/330/maraton-pisania-listow-jak-zrobic-to-lepiej.

W Kurs Climate change and human rights: https://academy.
amnesty.org/learn/course/external/view/elearning/252/
climate-change-and-human-rights (dostepny w jezyku
angielskim).

B Przeczytaj o zagrozeniach dla praw cztowieka zwigzanych
z wydobyciem paliw kopalnych w raporcie Amnesty Fatal fuels
dostgpnym na stronie www.amnesty.org/en/documents/
pol30/7382/2023/en/ (w jezyku angielskim).

(D10 minut

,Nasze leki, nasze jagody, nasza zywnosc, nasze zwierzeta, nasza woda, nasza kultura sa tutaj
od niepamigtnych czasow. JesteSmy zobowigzani do ochrony naszych sposobow Zycia dla naszych

nienarodzonych dzieci”.

Popro$ osoby uczestniczace w warsztacie, aby zastanowity sie nad znaczeniem tych stow. Popros kilka os6b
0 podzielenie sie swoimi przemysleniami. Mozesz zada¢ dodatkowe pytania:

B Jak myslisz, o czym jest ten cytat?
B Co ta osoba ma na mysli, méwiac: ,,od niepamigtnych czaséw” i ,,nienarodzone dzieci”?
B Jak myslisz, kto mogt to powiedzie¢?
Delikatnie nakieruj osoby uczestniczace na zwigzek cytatu ze Srodowiskiem i dziedzictwem przodkéw,
prowadzac do omoéwienia kwestii rdzennych narodéw i ich relacji ze $rodowiskiem. Wyjasnij, ze ten
cytat pochodzi od Sleydo’, przedstawicielki rdzennego narodu Wet'suwet’en. Sleydo’ mieszka na ziemi
zamieszkiwanej przez jej przodkéw od tysiecy lat — w miejscu, ktére dzi§ znane jest jako Kolumbia Brytyjska

w pétnocno-zachodniej Kanadzie.

Wyjasnij, ze Wet'suwet’en sg gteboko zwigzani z ziemia i drogami wodnymi swoich przodkdw,
ale ta wiez jest zagrozona przez budowe rurociagu paliw kopalnych na ich terytorium.
Aby wyzywi¢ swoja spotecznos¢, Wet'suwet’en poluja i towia ryby. Poza tym zbierajg jagody i rosliny


https://maraton.amnesty.org.pl/
https://academy.amnesty.org/learn/course/external/view/elearning/226/Prawodoprotestu
https://academy.amnesty.org/learn/course/external/view/elearning/226/Prawodoprotestu
https://academy.amnesty.org/learn/course/external/view/elearning/253/porozmawiajmy-o-wolnosci-slowa
https://academy.amnesty.org/learn/course/external/view/elearning/253/porozmawiajmy-o-wolnosci-slowa
https://academy.amnesty.org/learn/course/external/view/elearning/253/porozmawiajmy-o-wolnosci-slowa
https://academy.amnesty.org/learn/course/external/view/elearning/330/maraton-pisania-listow-jak-zrobic-to-lepiej
https://academy.amnesty.org/learn/course/external/view/elearning/330/maraton-pisania-listow-jak-zrobic-to-lepiej
https://academy.amnesty.org/learn/course/external/view/elearning/330/maraton-pisania-listow-jak-zrobic-to-lepiej
https://academy.amnesty.org/learn/course/external/view/elearning/252/climate-change-and-human-rights
https://academy.amnesty.org/learn/course/external/view/elearning/252/climate-change-and-human-rights
https://academy.amnesty.org/learn/course/external/view/elearning/252/climate-change-and-human-rights
http://www.amnesty.org/en/documents/pol30/7382/2023/en/
http://www.amnesty.org/en/documents/pol30/7382/2023/en/
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lecznicze oraz organizuja réznego rodzaju ceremonie. Poprzez te dziatania przekazuja tradycyjna wiedze,
jezyk i kulture mtodszym pokoleniom.

Wodzowie Dziedziczni dziatajgcy w imieniu pigciu klanéw nie wyrazili zgody na budowe rurociggu. Obroricy

i obronczynie ziem spotkali sie z przemoca, zostali aresztowani i oskarzeni o blokowanie miejsc budowy

rurociggu. Tymczasem miejsca te znajduja sie na terenach ich przodkéw. Jesli zostang uznani za winnych,

grozi im kara wiezienia i wpis do rejestru karnego.

2. HISTORIA WET'SUWET’EN

Rozdaj kopie historii Wet'suwet’en (strona 11) i daj osobom uczestniczacym kilka minut na jej przeczytanie.

Popros kilka oséb o krétka wypowiedZ na forum. Zadaj ponizsze pytania:

B Co was szokuje lub zaskakuje w historii Sleydo’?

B Jak myslicie, dlaczego policja aresztuje rdzennych mieszkaricow?

B Jak myslicie, czyje interesy sa chronione przez policje i rzad? Narodu Wet’suwet’en czy firmy
budujacej rurociag?

B Jak waszym zdaniem budowa rurociagu wptywa na naréd Wet'suwet’en?

3. WPLYW NA PRAWA NARODOW RDZENNYCH,
W TYM PRAWO DO ZYCIA W ZDROWYM SRODOWISKU

Podziel osoby uczestniczace na mate grupy i rozdaj im kopie uproszczonej wersji Powszechnej deklaraciji
praw cztowieka ze strony 5. oraz materiaty na temat narodéw rdzennych ze strony 9.

Wyjasnij, ze inwestycje przemystowe, w tym rozbudowa infrastruktury paliw kopalnych, do ktérej naleza
rurociagi, moga mie¢ znaczacy negatywny wptyw na srodowisko i ludzi. Popro$ osoby uczestniczace

w warsztacie, aby wyobrazity sobie, ze wkrétce udadza sie na teren narodu Wet'suwet’'en w celu
przeprowadzenia oceny wptywu przemystu na srodowisko i prawa cztowieka.

Ktére prawa, zaréwno zwigzane ze Srodowiskiem, jak i inne, moga by¢ w tej sytuacji zagrozone? Ktéry
temat wymaga gtebszego zbadania? Odpowiedzi moga dotyczy¢ wptywu przemystu na jako$¢ wody,
dzika przyrode, zycie roslin, integralno$¢ gleby, zanieczyszczenie, niszczenie siedlisk zwierzat, zmiany
w uzytkowaniu gruntéw oraz zmiany w sposobie zycia i praktykach kulturowych narodéw rdzennych.
Co z jej prawem do decydowania o tym, co dzieje sie na jej terytorium? Mozesz przypomnie¢ osobom
uczestniczacym, ze paliwa kopalne sa przyczyna kryzysu klimatycznego.

Popros kazda grupe, aby okreslita, jakie prawa cztowieka ma nardéd Wet'suwet’en i ktére z tych praw
moga by¢ zagrozone lub mogty zosta¢ naruszone. Grupy moga to zrobi¢, wykonujac na przyktad rysunek
z sytuacja przed i po budowie rurociagu.

Odpowiedzi moga dotyczy¢ prawa do czystego, zdrowego i zréwnowazonego srodowiska, prawa

do wody, zdrowia, dziedzictwa kulturowego, prawa do wolnosci wypowiedzi i wolnosci zgromadzen,
prawa do konsultacji oraz praw narodéw rdzennych, w tym do samostanowienia, a takze prawa

do wyrazania dobrowolnej, uprzedniej i Swiadomej zgody.

Popros grupy o krotkie sprawozdanie w czasie wspélnej rozmowy. Na zakonczenie odnie$ sie

do odpowiednich artykutow PDPC, podkreslajac zwigzek miedzy prawem do samostanowienia naroddw
rdzennych, prawem do czystego, zdrowego i zrownowazonego Srodowiska, prawem do zdrowia a innymi
prawami cztowieka. Jesli zostat wam czas, podsumuj ¢wiczenie, zadajac ponizsze pytania:

B Dlaczego wazne jest, aby Wet'suwet’en mieli prawo decydowac o tym, co dzieje sie na terytorium
ich przodkéw?

B W jaki sposéb budowa rurociggu narusza prawa tego narodu?

B Co mozna zrobi¢, aby wesprze¢ Sleydo’ i naréd Wet'suwet’en w ich walce?

MARATON
PISANIA
LISTOW

anesTy £

(D15 minut

(D20 minut

Jesli osoby uczestniczace
w warsztacie zapoznaja
sie z Powszechna
deklaracja praw
cztowieka po raz
pierwszy, najpierw nalezy
skupi¢ sie na wspélnym
zrozumieniu, czym jest
Deklaracja, korzystajac

z informacji znajdujacych
sig na stronie 4.
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4. PODEJMIJ DZIALANIE

MARATON
PISANIA
LISTOW
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(D15 minut

Opowiedz grupie o Maratonie Pisania Listow. Wyjasnij, ze Amnesty International zacheca osoby
na catym $wiecie do domagania sie sprawiedliwosci dla Wet'suwet'en. Mozesz podac przyktady
z zesztorocznej edycji Maratonu (strona 3), ktére pokazuja, jak skuteczne moze by¢ pisanie listow
i podejmowanie innych dziatari w celu obrony praw cztowieka. Mozecie réwniez obejrze¢ film o sile
sprawczosci Maratonu Pisania Listéw ze strony https://www.youtube.com/watch?v=17VoU4fMxuw.

Jesli uczestnicy_uczestniczki nie maja wystarczajaco duzo czasu na podjecie dziatania podczas
warsztatu, zache¢ ich do zrobienia tego pdzniej lub podziel ¢wiczenia warsztatowe miedzy grupy.
Zache¢ osoby uczestniczace w warsztacie do kreatywnosci. Moga wykorzysta¢ swoje prace

z ¢wiczenia trzeciego.

NAPISZ LIST

Zache¢ osoby uczestniczace w warsztacie do napisania listow do premiera
Kolumbii Brytyjskiej (skorzystajcie informacji kontaktowych po prawej stronie).

B Napisz premierowi co$ o sobie, aby nadac listowi osobisty charakter.
B Napisz mu, co cie szokuje w historii Wet'suwet’en.

B Napisz mu, dlaczego uwazasz, ze wazne jest, aby rzady szanowaty prawa
rdzennych narodéw i ich przestrzegaty.

B Zazadaj od premiera, by zaprzestat prawnego $cigania Wet'suwet’en oraz
innych obronicéw i obroriczyn ziemi nalezacej do tego narodu.

Premier of British Columbia
PO box 9041

STN Prov. Govt

Victoria BC V8W 9E1 Canada

Zwrot grzecznosciowy: Szanowny Panie Premierze
(jesli piszesz list po angielsku: Dear Prime
Minister).

E-mail: premier@gov.bc.ca

Facebook: www.facebook.com/bcndp/
X: @bcndp

Instagram: @bcndp

Hasztagi: #WetsuwetenStrong,
#AllOutforWedzinkwa, #W4R24

Za posrednictwem:
J.E. Ambasadorka Catherine Godin
Ambasada Kanady, |. Jana Matejki 1/5

00-481 Warszawa

0KAZ SOLIDARNOSC

Wyslij przedstawicielom narodu Wet'suwet’en wiadomos¢ z wyrazami wsparcia,
aby pokazac im, ze wspierasz ich w walce o ochrong ziem i drég wodnych

ich przodkéw. Mozesz dotaczy¢ rysunki lub pocztéwki ze swoimi ulubionymi
krajobrazami lub z miejscem, w ktérym mieszkasz.

Oto kilka przyktadowych wiadomosci w jezyku angielskim:
Thank you for protecting our Earth!
Indigenous rights are human rights. We are with you!

| stand in solidarity with Wet'suwet’en land defenders!

Wet'suwet’en Nation

c/o Amnesty International Canada
312 Laurier Avenue East

Ottawa ON KIN 1H9

Canada

X: @Gidimten

Instagram: @yintah_access

Hasztagi: #WetsuwetenStrong,
#AllIOutforWedzinkwa, #W4R24
Strona internetowa: yintahaccess.com
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https://www.youtube.com/watch?v=1ZVoU4fMxuw
mailto:premier@gov.bc.ca
file:///C:\Users\bdettori\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Outlook\6AZ31Z9Y\www.facebook.com\bcndp\
https://twitter.com/bcndp?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.instagram.com/bcndp/?hl=fr
https://x.com/gidimten?lang=en-GB
https://www.instagram.com/yintah_access/?hl=en
http://www.facebook.com/rita.karasartova 
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RDZENNE NARODY W KANADZIE

Rdzenne narody Kanady, w tym
Pierwsze Narody, Inuici i Metysi,

to pierwotni mieszkancy tych
terenéw. Te r6znorodne narody zyja
w tym samym miejscu od tysiecy lat,
utrzymujac gteboki zwiazek z ziemia,
woda i zasobami naturalnymi. Naréd
Wet’'suwet’en jest jednym z takich
rdzennych narodéw, z bogatym
dziedzictwem kulturowym, ktére
jest Scisle zwigzane z terytoriami

ich przodkéw i drogami wodnymi

na terenie dzisiejszej Kolumbii
Brytyjskiej. Tamtejsza ziemia i wody
sa integralng czescia ich tozsamosci,
kultury i sposobu zycia.

Ziemie Wet'suwet’en maja status
terytorium ,,niepodlegajacego cesji”.
W prawie kanadyjskim oznacza to,
ze rdzenni mieszkancy nigdy nie
oddali tych terenéw ani nie zrzekli
sie ich w drodze jakiejkolwiek
umowy prawnej na rzecz Kanady,
bedacej kolonig Wielkiej Brytanii.
Wet’'suwet’en nigdy nie podpisali
umowy z rzadem Kanady. Dodatkowo
rzad Kolumbii Brytyjskiej uznat
naréd Wet'suwet’en za sprawujacy
dziedziczna wtadze na jego
tradycyjnym terytorium.

Molly Wickham, znana
réwniez jako Sleydo’,
z narodu Wet'suwet’en.

KLUCZOWE KONCEPCIE

Prawa naroddw rdzennych: Odnosza sie do zbiorowych i indywidualnych praw
narodéw rdzennych. Prawa te sg zapisane w miedzynarodowych dokumentach,
takich jak Deklaracja ONZ o prawach narodéw rdzennych. Ich kluczowe aspekty
to: prawo do samostanowienia, prawo do utrzymania i umacniania odrebnych
instytucji politycznych, prawnych, gospodarczych, spotecznych i kulturalnych
oraz prawo do ziem, terytoriéw i zasobow, ktére dany naréd tradycyjnie posiada,
zajmuje lub w inny sposéb wykorzystuje.

Dobrowolna, uprzednia i $wiadoma zgoda: Bazuje na prawie do samostanowienia,
samorzadnosci i wolnosci od dyskryminacji rasowej. Oznacza to, ze narody
rdzenne maja prawo do konsultacji i udzielenia badz odmowy udzielenia

zgody we wszystkich przypadkach, w ktérych ich prawa moga zosta¢ znaczaco
naruszone, na przyktad w przypadku inwestycji, ktéra moze mie¢ wptyw

na ich ziemie i zasoby naturalne. Zgoda ta ma by¢ udzielona dobrowolnie,

bez przymusu, przed rozpoczeciem jakichkolwiek dziatar badz w trakcie trwania
inwestycji, jesli w planie zaszty znaczace zmiany, i musi wynika¢ z petnej wiedzy
o0 inwestycji i jej potencjalnym wptywie na Srodowisko.

Prawo do czystego, zdrowego i zrownowazonego srodowiska: W 2022 roku,

po latach kampanii prowadzonych przez organizacje spoteczenstwa
obywatelskiego, narody rdzenne i spotecznosci w ré6znych miejscach na $wiecie,
Zgromadzenie Ogblne ONZ uznato prawo cztowieka do czystego, zdrowego

i zrownowazonego srodowiska. Jest ono niezbedne do korzystania z szeregu
innych praw cztowieka, w tym prawa do zycia, zdrowia, Zywnosci i wody.

© Amnesty International (Photo: Alli McCracken)
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© Amnesty International (Photo: Alli McCracken)

LISTOW

men £
INFORMACJE 0GOLNE

ODPOWIEDZIALNUgﬁ,KORPORACYJNA | 0BOWIAZKI
RZADOWE W KONTEKSCIE DZIALALNOSCI GOSPODARCZE)

Wszystkie firmy maja obowiazek respektowaé prawa cztowieka Rzady maja obowiazek chronié¢ prawa narodéw rdzennych
i ochrone $rodowiska. Obejmuje to: i zapewni¢, ze dziatalnos¢ przedsiebiorstw nie zaszkodzi Srodowisku

B stafe i doktadne kontrolowanie wtasnych staran w zakresie ani nie naruszy praw cziowieka. Obejmuje to:

ochrony $rodowiska i praw cztowieka; W uzyskiwanie dobrowolnej, uprzedniej i $wiadomej zgody
narodoéw rdzennychna planowane inwestycje oraz
zapewnienie, ze dziatania przedsigebiorstw beda faktycznie
konsultowane z narodami rdzennymi, a decyzje tej ostatniej
beda szanowane i respektowane przez panstwo i korporacje;

B umozliwienie spofecznosci dotknietej skutkami dziatan firmy,
w szczegblnosci narodéw rdzennych, uzyskania wszelkich
potrzebnych informacji w drodze konsultacji;

B uzyskanie dobrowolnej, uprzedniej i $wiadomej zgody narodéw

) ) | kwowanie przepiséw i regulacji h ochron
rdzennych na realizacje projektu przed jego rozpoczeciem; egzekwowanie przepisow | regulacji dotyczacych ochrony

Srodowiska;
B tagodzenie wtasnego negatywnego wptywu na srodowisko

. . B monitorowanie i regulowanie dziatalnosci firm w celu
i prawa cztowieka;

zapobiegania degradacji Srodowiska i tamaniu praw cztowieka;
B przejrzysta komunikacje na temat inwestycji i jej potencjalnego

, B zapewnienie wsparcia prawnego i instytucjonalnego narodom
wptywu na otoczenie; P P P 8 yiud &

rdzennym w obronie ich praw i terytoriow.
B zapewnienie skutecznego zados$¢uczynienia osobom, ktérych

prawa zostaty naruszone w wyniku dziatar formy. Obejmuje

to gwarancje niepowtérzenia sie naruszenia.

3
=

Gazociag Coastal GasLink
budowany na ziemiach
Wet'suwet’en.



Sid:38. 24
VE N O NE O 0
I I

LISTOW

antr &

»Nasze leki, nasze jagody, nasza zywno$¢, zwierzeta, nasza woda,
nasza kultura sa tutaj od niepamietnych czaséw. Naszym
obowigzkiem jest ochrona naszego stylu zycia dla przysztych
pokolen”. To stowa Sleydo’, przedstawicielki rdzennego narodu
Wet’'suwet’en, ktéra mieszka na ziemi nalezacej do jej przodkow
od tysiecy lat.

W 2019 roku firma Coastal GasLink (CGL), bez pozwolenia
Dziedzicznych Wodzéw i ich klanéw, rozpoczeta budowe rurociagu
paliw kopalnych na terytorium Wet'suwet’en. Rdzenni mieszkancy
nigdy nie wyrazili zgody na to dziatanie, a to oni maja prawo
decydowac o tym, jakie inwestycje powstaja

na ich terytorium.

Sleydo’, zaangazowana w ochrone ziem swoich przodkow
i prawa kazdego cztowieka do czystego, zdrowego

i zrbwnowazonego $rodowiska, wraz z innymi obroficami
i obroficzyniami swoich ziem interweniowata,

aby powstrzymac¢ budowe rurociagu. Dziatali pokojowo,

a mimo to spotkato ich zastraszanie, nekanie, a nawet
pociagniecie do odpowiedzialnosci karnej.

W 2018 roku Sad Najwyzszy Kolumbii Brytyjskiej

na wniosek firmy CGL zakazat aktywistom i aktywistkom G
dalszych prob blokowania budowy rurociagu. -
Po wprowadzeniu tego zakazu w zycie policja dokonata czterech
brutalnych nalotéw na terytorium narodu Wet’'suwet’en z uzyciem
broni, helikopteréw i pséw. Zatrzymano ponad 75 obrohcéw

i obrofczyn tych ziem.

W listopadzie 2021 roku podczas jednego z tych nalotéw Sleydo’
zostata zatrzymana wraz z prawie 30 innymi obroficami
i obrofczyniami praw cztowieka. Sleydo’ i dwie inne osoby zostaty
uznane winnymi przestepstwa ,,pogardy dla sadu” w zwigzku :
z rzelfo.mym mezastosovyamem .SIQ d.o nal'<a'zu trzyman'|a sie z d'ala ﬁ s ﬁ .Ulnt.Y;':;{TLfQQQD%.
od miejsc budowy rurociggu, mimo ze miejsca te znajdowaty sie
na terytorium jej przodkéw. Obroncy i obronczynie ziem ztozyli
do Sadu Najwyzszego wniosek, w ktérym zgtosili, ze ich prawa
cztowieka zostaty naruszone przez policje podczas nalotéw.

L x . .. . U goéry: Molly Wickham, znana réwniez jako Sleydo’.
Ich przyszto$¢ zalezy od decyzji sadu. W przypadku niekorzystnego Srodek: Terytorium Wet'suweten

orzeczenia grozi im Werk wigzienia. U dotu: Policja atakujaca osoby broniace ziemi
Wet'suwet'en.

-
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Amnesty International jest globalnym ruchem zrzeszajacym ponad

10 miliondw ludzi, ktérzy niesprawiedliwo$¢ na Swiecie traktuja
osobiscie. Dziatamy na rzecz $wiata, w ktorym wszyscy mogliby
swobodnie korzystac ze swoich przyrodzonych praw. Prowadzimy
niezalezne $Sledztwa i ujawniamy przypadki naduzyc, niezaleznie

od tego, gdzie i kiedy do nich dochodzi. Wywieramy nacisk na wtadze
oraz na inne grupy majace wptywy (na przyktad korporacje), pilnujac
dotrzymywania sktadanych przez nie obietnic oraz respektowania prawa
migdzynarodowego.

Poprzez ukazywanie poruszajacych historii ludzi, w imieniu ktérych
dziatamy, inspirujemy miliony 0s6b na catym $wiecie do pracy na rzecz
zmiany, a takze do obrony narazajacych sie aktywistow i aktywistek.
Lachecamy ludzi, by domagali sie swoich praw, edukujac w zakresie
praw cztowieka i prowadzac szkolenia na ich temat. Chronimy ludzi

i wspieramy ich — walczymy o zniesienie kary $mierci, propagujemy
prawa reprodukcyjne i seksualne, przeciwdziatamy dyskryminacji,
bronimy praw uchodzZcow i uchodzczyri oraz migrantéw i migrantek.
Pomagamy doprowadzac sprawcow tortur przed oblicze sprawiedliwosci
i zmienia¢ opresyjne prawa, a przede wszystkim uwalniac ludzi
wiezionych za wygtaszanie wtasnych opinii. JesteSmy gtosem 0s6b
uciskanych i pozbawianych swobdd oraz godnosci. Dajemy gtos tym,
ktorych nie stychac.
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